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พุทธศิลป์ หมายถึง งานศิลปะ
ประเภทต่างๆ ทั้งในด้านสถาปัตยกรรม 
ประติมากรรมและจิตรกรรม ซึ่งสร้างขึ้น
เพ่ือส่งเสริมการเผยแผ่และการปฏิบัติ
ทางพระพุทธศาสนาโดยตรงและเป็นสิ่ง
ช่วยโน้มน้าวจิตใจของพุทธศาสนิกชน ให้
เกิดความศรัทธา ประพฤติปฏิบัติตนใน
แนวทางที่ดี งาม ตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา พุทธศิลป์อินเดียมีความ
โดดเด่นเฉพาะ เพ่ือมีจุดมุ่งหมายท าให้
ทราบถึ ง เนื้ อหา  วิ ธี การน า เสนอสื่ อ
สัญลักษณ์และจุดมุ่งหมายของงานพุทธ
ศิลป์ โดยมีจุดประสงค์ที่บอกเล่าเรื่องราว 
เป็นสิ่งเคารพบูชาแทนพระพุทธองค์ และ
ใช้เพ่ือประกอบกิจกรรม โดยผ่านงาน
สถาปั ตยกรรม ประติมากรรมแล ะ
จิตรกรรม สื่อสัญลักษณ์ คือ เส้น สี 
รูปทรง พ้ืนผิว แสงเงา วัสดุ เพ่ือจรรโลง
ใจ เกิดความศรัทธา เข้าใจในหลักธรรม
ค าสอนของพระพุทธเจ้า 

ความเป็นมา  
 พระพุทธศาสนาอุบัติขึ้นและมี
ความเจริญรุ่งเรืองอยู่ในทางภาคเหนือ
ของประเทศอินเดียเมื่อประมาณ ๒๕๐๐ 
กว่าปีที่ผ่านมา โดยมีพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้าเป็นพระบรมศาสดา 
 สมัยที่พระพุทธเจ้ายังทรงมีพระ
ชนม์ชีพอยู่นั้น ไม่ปรากฏหลักฐานว่ามี
การก่อสร้างพระพุทธรูป หรือสิ่งที่เป็น
สัญลักษณ์แทนพระองค์แต่อย่างใด มีพียง
ศิลปกรรมที่เกิดจากอิทธิพลค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาที่เป็นสถาปัตยกรรม ที่
สร้างขึ้นมาเพ่ือประโยชน์ส าหรับใช้สอย
เท่านั้น (พระมหาวิชาญ เลี่ยวเส็ง, ๒๕๔๔ 
: ๑๖) 
 ในบรรดาพุทธศิลปวัตถุทั้งหมด
นั้นวัดถือว่าเป็นพุทธศิลป์ที่เกิดขึ้นก่อน
พุท ธ ศิ ล ป วั ต ถุ ทั้ ง ห ม ด  หลั ง จ า ก ที่
พระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้อนุตตรสัมมา
สัมโพธิญาณแล้ว ทรงแสดงพระธรรม
เทศนาชื่อว่า ธัมมจักกัปปวัตนสูตรโปรด
ภิกษุปัญจวัคคีย์ จนพระอัญญาโกณ
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ฑัญญะได้รู้แจ้งเห็นจริงตามธรรมที่พระ
พุทธองค์ทรงสั่งสอนและทูลขออุปสมบท
เ ป็ น  “ป ฐ ม ส า ว ก ” อ ง ค์ แ ร ก ใ น
พระพุทธศาสนาต่อจากนั้นวันต่อๆ มา
พระพุทธเจ้าทรงแสดงปกิณณกเทศนา
โปรดปัญจวัคคีย์ที่เหลือจนทุกรูปได้บรรลุ
เป็นพระโสดาบัน  
 จ า ก นั้ น พ ร ะ พุ ท ธ อ ง ค์ ท ร ง
พิจารณาเห็นว่าอินทรีย์ของพระภิกษุ
ปัญจวัคคีย์เหล่านั้นแก่กล้าแล้ว จึงทรง
แสดงพระธรรมเทศนาชื่ออนัตตลักขณ
สูตรโปรดพระภิกษุปัญจวัคคีย์ทั้งหมด
เหล่านั้นเมื่อทรงแสดงพระธรรมเทศนา
จบแล้วท่านเหล่านั้นทั้งหมดจึงได้บรรลุ
เป็นพระอรหันต์ในพรรษาแรกแห่งการ
ตรัสรู้ พระพุทธเจ้าและพระภิกษุปัญจ
วั ค คี ย์ ท ร ง จ า พ ร ร ษ า ที่ ป่ า อิ สิ ป ต น
มฤคทายวัน ทรงแสดงอนุปุพพิกถาโปรด
พระยสะจนส าเร็จเป็นพระอรหันต์และ
พระธรรมเทศนานี้เองท าให้บิดามารดา
ตลอดจนภรรยาของยสกุลบุตรได้บรรลุ
เป็นพระโสดาบัน ประกาศตนเป็นอุบาสก
และอุบาสิกาคนแรกในพระพุทธศาสนา 
ต่อจากนั้นสหายของพระยสะอีกจ านวน 
๕๔ คน เมื่อทราบข่าวการบวชของพระ 
ยสะจึงเดินทางมาเฝ้าพระพุทธเจ้าและได้
ฟังธรรมจากพระพุทธองค์ หลังจากฟัง
พระธรรมเทศนาของพระพุทธเจ้าแล้ว
ท่านเหล่านั้นได้ส าเร็จเป็นพระอรหันต์ 
หลังจากออกพรรษาแล้วพระพุทธองค์
ทรงส่งพระสาวกจ านวน ๖๐ รูปเหล่านั้น 

ไปประกาศพระศาสนาและตรัสสั่งภิกษุ
เหล่านั้นว่า 

 “ภิกษุทั้งหลายเราพ้นแล้วจาก
บ่วงทั้งปวง ทั้งที่เป็นของทิพย์ทั้ง
ที่เป็นของมนุษย์แม้เธอก็พ้นแล้ว
จากบ่วงทั้ งปวงทั้ งที่ เป็นของ
ทิพย์ทั้งที่ เป็นของมนุษย์  พวก
เ ธ อ จ ง เ ที่ ย ว จ า ริ ก ไ ป เ พ่ื อ
ประโยชน์และเพ่ือความสุขแก่
ช น เ ป็ น จ า น ว น ม า ก  เ พ่ื อ
อ นุ เ ค ร า ะ ห์ ช า ว โ ล ก  เ พ่ื อ
ประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่
ทวยเทพและมนุษย์ อย่าไปโดย
ทางเดียวกันสองรูป จงแสดง
ธรรมมีความงามในเบื้องต้น มี
ความงามในท่ามกลาง และมี
ความงามในที่สุด จงประกาศ
พรหมจรรย์พร้อมทั้งอรรถและ
พยั ญ ช นะ  บ ริ สุ ท ธิ์ บ ริ บู ร ณ์
ครบถ้วน สัตว์ทั้งหลายที่มีธุลีใน
ตาน้อยมีอยู่ย่อมเลื่อมเพราะ
ไม่ได้ฟังธรรมจักมีผู้รู้ธรรมภิกษุ
ทั้งหลายแม้เราก็จักไปยังต าบล
อุรุเวลาเสนานิคมเพ่ือแสดงธรรม 
(วิ.ม. ๔/๓๒/๔๐)  

 หลังจากที่พระพุทธเจ้าทรงส่ง
พระสาวกไปประกาศพระพุทธศาสนาไม่
นานได้มีผู้มีความศรัทธาเลื่ อมใสใน
พระพุทธศาสนาและเข้ามาบวชเป็น
พระภิกษุจ านวนมาก ต่อมาพระองค์ทรง
แสดงธรรมโปรดพระเจ้าพิมพิสารและข้า
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ราชบริพารพร้อมทั้งประชาชนชาวมคธ
จนได้ดวงตาเห็นธรรมครั้งนั้นพระเจ้าพิม
พิสารได้ถวายสวนไผ่  ซึ่งเป็นพระราช
อุทยานของพระองค์ให้เป็นที่ประทับของ
พระพุทธเจ้าและพระสงฆ์สาวกด้วยพระ
ด ารัสว่า 

 “ข้ า แต่ พ ระอ งค์ ผู้ เ จ ริญ  ข้ า
พระองค์ขอถวายสวนเวฬุวันนั้น 
แด่พระสงฆ์โดยมีพระพุทธเจ้า
เป็นประมุขพระเจ้าข้า” พระ
พุทธองค์ทรงรับอารามนั้น แล้ว
ทรงแสดงพระธรรมเทศนาถวาย 
พระเจ้าพิมพิสารอาจหาญรื่นเริง
แล้วทรงตรัสกับภิกษุทั้งหลายว่า 
“ดูก่อนภิกษุทั้งหลายเราอนุญาต
อาราม” (เล่มเดียวกัน, ๕๙/๗๑-
๗๒) 

 หลังจากที่พระเจ้าพิมพิสารได้
ทรงถวายสวนเวฬุวันให้เป็นที่ประทับของ
พระพุทธเจ้ าและภิกษุสงฆ์แล้ วทรง
พิจารณาเห็นว่าพระอารามแห่งนั้นไม่มี
สิ่งก่อสร้างใดๆ เป็นพ้ืนที่ประกอบไปด้วย
ป่า ต้นไม้และภูเขา ซอกเขา ถ้ า  ป่า
ละเมาะ และลอมฟาง ซึ่งพระภิกษุสงฆ์ได้
อาศัยอยู่ในที่นั้น ต่อมา เศรษฐีชาวเมือง
ราชคฤห์จึงได้สร้างวิหารให้เป็นที่อยู่ของ
พระสงฆ ์
 ในสมัยตอนต้นแห่งการตรัสรู้นั้น 
ยังมีพระภิกษุจ านวนไม่มากนักและพระผู้
มี พ ร ะภ า ค เ จ้ า ยั ง มิ ไ ด้ ท ร ง บั ญ ญั ติ
เสนาสนะแก่ภิกษุทั้งหลาย การอยู่ของ

พระภิกษุทั้งหลายในสมัยนั้นจึงอยู่ตามป่า 
โคนไม ้ภูเขา ซอกเขา ถ้ า ป่าช้า ป่าชัฏ ที่
แจ้ง หรือลอมฟาง เป็นต้น 
 วันหนึ่งเศรษฐีชาวเมืองราชคฤห์
ได้เดินทางไปสวนเวฬุวันแต่เช้าตรู่ได้เห็น
ภิกษุเหล่านั้นเดินออกมาจากที่อยู่ของตน 
จึงเกิดความศรัทธาเลื่อมใสและเรียนถาม
ว่าหากตนจะสร้างวิหารถวายให้เป็นที่อยู่
อาศัยของพระสงฆ์จะได้หรือไม่ พระภิกษุ
สงฆ์เหล่านั้นจึงแจ้งให้เศรษฐีผู้นั้นทราบ
ว่าพระพุทธเจ้ายังมิได้ทรงอนุญาตให้ภิกษุ
อยู่จ าพรรษาในวิหาร จากนั้นเศรษฐี
ชาวเมืองราชคฤห์ผู้นี้ จึงเดินทางไปเข้า
เฝ้าพระพุทธเจ้ าและกราบทูลความ
ประสงค์ของตนให้พระพุทธเจ้าทรงทราบ 
พระพุทธเจ้าจึงทรงอนุญาตให้พระภิกษุ
สามารถอยู่จ าพรรษาในเสนาสนะได้ดัง
พระด ารัสว่า 

 “ดู ก่ อ น ภิ ก ษุ ทั้ ง ห ล า ย  เ ร า
อนุญาตเสนาสนะ ๕ ชนิด คือ 
วิหาร เรือนมุงแถบเดียวเรือนชั้น 
เรือนโล้นและถ้ า” (วิ.จู. ๗/๒๐/
๕๕) 

 ภายหลังจากที่พระพุทธเจ้าทรง
อนุญาตเสนาสนะ ๕ ชนิด ให้เป็นที่อยู่
อาศัยของพระภิกษุแล้วคฤหบดีชาวเมือง
ราชคฤห์ผู้ นี้  ได้สร้ างวิหารถวายแด่
พระภิกษุสงฆ์อีกเป็นจ านวน ๖๐ หลัง จึง
นับได้ว่าวัดแห่งนี้เป็นต้นก าเนิดของพุทธ
ศิลป์ในพระพุทธศาสนาภายหลังจากที่
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้ภิกษุ
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สงฆ์อยู่วัดแล้ว ต่อมาจึงมีบุคคลอ่ืนๆ ที่มี
ความศรัทธาเลื่อมใสและเห็นความจ าเป็น
ที่พระภิกษุจะต้องมีวัดเป็นที่อยู่จ าพรรษา
อีกหลายท่านเช่น ท่านอนาถปิณฑิก
เศรษฐีได้สร้างวัดพระเชตวันมหาวิหาร 
นางวิสาขาได้สร้างวัดปุพพารามในเมือง
สาวัตถ ีเป็นต้น 
 น อก จ า ก นี้ แ ล้ ว  เ มื่ อ ค รั้ ง ที่
พระพุทธเจ้าทรงพระชนม์อยู่นั้น มีวัดอีก
หลายแห่งที่ผู้มีจิตศรัทธาถวาย เช่น วัด
ชีวกัมพวัน สร้างถวายโดยหมอชีวกโก
มารภัจจ์ วัดโฆสิตาราม สร้างถวายโดยโฆ
สกเศรษฐี ชาวเมืองโกสัมพี และวัดนิโคร
ธาราม สร้างถวายโดยพระประยูรญาติ
ชาวศากยวงศ์และวัดที่ปรากฏเป็นวัด
สุดท้าย คือ วัดอัมพปาลีวัน ซึ่งสร้างถวาย
โดยหญิงงามเมืองชาวเมืองเวสาลี ชื่ออัม
พปาลี 
 
ต านานการสร้างพุทธศิลป ์
 จากการศึกษาหลักฐานที่ปราฏก
ในคั มภี ร์ ท า งพร ะ พุทธศาสนา  คื อ 
พระไตรปิฎก นั้นวัดในสมัยที่พระพุทธเจ้า
เริ่มประกาศพระพุทธศาสนานั้น  เป็น
สถานที่สร้างเพ่ือการใช้สอยตามความ
จ าเป็น ซึ่งอ านวยความสะดวกในการ
ปฏิบัติสมณธรรม ไม่มีความหรูหรา หรือ
วิจิตรพิสดารแต่อย่างใด เป็นสถานที่สร้าง
ด้วยความเรียบง่าย มุ่งประโยชน์ในการ
ใช้สอยเป็นส าคัญเช่น เป็นที่ป้องกันความ
หนาว ความร้อน จากลมฝนและแสงแดด 
ตลอดจนสัตว์ ร้ ายชนิด อ่ืนๆที่ จ ะมา

เบียดเบียนท าร้าย การถวายที่อยู่แก่
พระสงฆ์จัดเป็นประโยชน์สูงสุด เพ่ือเป็น
ที่หลี ก เร้นในที่ อันสงัด  เ พ่ือการ เ พ่ง
พิจารณา และเพ่ือความเห็นแจ้ง พระ
พุทธองค์ทรงตรัสสรรเสริญว่าเป็นทานอัน
เลิศ (เล่มเดียวกัน, ๒๐๒ : ๕๖) 
 จากการศึกษาวิเคราะห์ความ
เป็นมาของวัดในพระพุทธศาสนานั้นจะ
เห็นว่า มีวิวัฒนาการมาเป็นล าดับและ
ต่อเนื่องโดยเริ่มแรกจากพ้ืนที่เป็นป่าอัน
เงียบสงัด ต่อมา จึงมีการเพ่ิมเติมก่อสร้าง
สิ่งที่มีความจ าเป็นส าหรับการใช้สอย 
เพ่ือสะดวกในการประพฤติพรหมจรรย์
ของพระภิกษุ การก่อสร้างวัดจึงมีความ
สวยงามวิจิตรพิสดารมากขึ้นตามล าดับ 
และถือว่าการสร้างวัดอันเป็นศาสนสถาน
เหล่านี้ เป็นการบ าเพ็ญบุญกิริยาวัตถุ คือ 
ทานมัย ได้แก่  บุญอันส าเร็จด้วยการ
บริจาคทาน ที่ประกอบด้วยจิตศรัทธาอัน
เป็นกุศลพร้อมด้วยสติปัญญาและฝีมือเชิง
ช่างของบุคคลดังกล่าว เพ่ือถวายเป็น
พุทธบูชาและฝากฝีมือไว้ในแผ่นดินให้คน
รุ่นหลังได้ศึกษาและถือเป็นแบบอย่าง วัด
จึงกลายเป็นที่รวมของศิลปวัฒนธรรม
ของชาติที่ได้รับการท านุบ ารุงและรักษา
สืบสานด้านวัฒนธรรมมาเป็นเวลาช้านาน
และเป็นบ่อเกิดแห่งความศรัทธาเลื่อมใส
ของพุทธศาสนิกชนทั่วไป ตั้งแต่อดีตจน
กระทั้งปัจจุบันนี้ 
 ในครั้งที่พระพุทธเจ้ายังทรงพระ
ชนม์อยู่นั้นมีหลักฐานที่แสดงว่าพระสถูป
หรือเจดีย์เกิดขึ้นแล้ว หลังจากที่พระพาหิ
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ยะทารุจิริยะได้ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้า
ขณะที่พระองค์ก าลังเสด็จบิณฑบาตอยู่
จนได้บรรลุเป็นพระอรหันต์แล้ว  พระ
พาหิยะทารุจิริยะได้ทูลขอการอุปสมบท
กับพระพุทธเจ้า พระองค์ทรงตรัสให้พระ
พาหิยะทารุจิริยะไปหาบาตรและจีวรให้
ครบเสียก่อนพระองค์จึงจะประทานการ
อุปสมบทให้ ขณะที่พระพาหิยะทารุจิริยะ
ก าลังหาบาตรและจีวรอยู่นั้นเอง ท่านถูก
วัวบ้าขวิดเป็นเหตุให้ท่านต้องปรินิพพาน 
ครั้ งแรกไม่มี ใครทราบท่านเป็นพระ
อรหันต์ แต่หลังจากที่พระพุทธเจ้าตรัส
แก่หมู่พระภิกษุที่ทูลถามถึงคติภพที่เกิด
ของท่านว่า พระพาหิยะทารุจิริยะเป็น
พระอรหันต์หลังจากที่ท าการฌาปนกิจ
ศพของท่านเรียบร้อยแล้ว พระพุทธเจ้า
ทรงรับสั่งให้สร้างสถูปหรือเจดีย์  เพ่ือ
บรรจุอัฐิของท่านไว้ที่ทางสี่แพร่ง เพ่ือให้
พุทธบริษัทได้สักการบูชา (ขุ.ธ. ๒๕/๔๗-
๕๐/๕๗-๖๐) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 นอกจากนั้น พระสารีบุตรซึ่งเป็น
พระอัครสาวกเบื้องขาวและพระโมคคัล
ลานะพระอัครสาวกเบื้องซ้าย เมื่อรู้ว่า
จ ะ ต้ อ ง นิ พ พ า น ก็ ม า ก ร า บ ทู ล ล า
พระพุทธเจ้า ภายหลังการปรินิพพาน
แ ล ะ ฌ า ป น กิ จ ศ พ เ รี ย บ ร้ อ ย แ ล้ ว 
พระพุทธเจ้าทรงให้น าอัฐิธาตุของพุทธ
สาวกทั้งสอง บรรจุไว้ในเจดีย์ที่ซุ้มประตู
วัดพระเชตวันมหาวิหาร (พระพิมลธรรม 
(ชอบ อนุจารี), ๒๕๓๓ : ๑๖๗-๑๖๘) 
 
ก าเนิดพุทธศิลป์ 
 ส่ ว น พุ ท ธ ศิ ล ป วั ต ถุ ที่ เ ป็ น
ประติมากรรม เช่น พระพุทธรูปนั้นที่
ปรากฏในครั้งที่พระองค์ทรงแสดงยมก
ปาฏิหาริย์ปราบพยศเดียรถีย์ในเมืองสา
วัตถ ีโดยการเนรมิตรูปของพระองค์อยู่ใน
อิริยาบถต่างๆ เป็นคู่ๆ แล้ว (ขุ.ป. ๓๑/
๒๘๔/๑๐๐) หลังจากนั้น ทรงใคร่ครวญ
ว่าพระพุทธเจ้าในอดีตทั้งหลายเมื่อทรง
กระท ายมกปาฏิหาริย์แล้วจึงทรงเสด็จ
เข้าจ าพรรษา ณ สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ เพ่ือ
แสดงพระอภิธรรมปิฎกโปรดพระพุทธ
มารดาตลอดระยะเวลา ๓ เดือน โดยไม่มี
การหยุดพักเลย ในช่วงเวลาที่ เสด็จ
บิณฑบาตทร ง เ น รมิ ตพร ะ พุทธ อี ก
พระองค์หนึ่ง ซึ่งเรียกว่า พระพุทธเนรมิต 
แสดงพระอภิธรรมปิฎกแทนพระองค์เมื่อ
ทรงกระท าภัตกิจแล้วจึงเสด็จขึ้นบน
สวรรค์ชั้นดาวดึงส์และทรงแสดงพระ
อภิธรรมปิฎกต่อจากที่พระพุทธเนรมิต
แสดงค้างไว้ (ขุ.ธ.อ. ๔๔/๘๒-๘๘) 
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 สมเด็จกรมพระยาด ารงราชานุ
ภาพได้ทรงพระนิพนธ์ไว้ในเรื่องต านาน
พระแก่นจันทน์ว่า เมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จ
ไปแสดงพระอภิธรรมปิฎกโปรดพระพุทธ
มารดาบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์นั้น  พระ
เจ้ าป เสนทิ โ กศลทรง ใคร่ ค ร วญถึ ง
พระพุทธเจ้าเป็นอย่างยิ่ง จึงรับสั่งให้ช่าง
น าไม้แก่นจันทน์มาแกะสลักเป็นพระรูป
ของพระพุทธองค์ตั้ ง ไว้บนอาสนะที่
พระองค์เคยประทับเมื่อพระพุทธเจ้า
เสด็จกลับจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์แล้วพระ
แก่นจันทน์ได้ลุกขึ้นมากระท าปฏิสันถาร
ต้อนรับพระพุทธเจ้าพระองค์ได้ตรัสสั่ง
พระแก่นจันทน์กลับไปประทับที่ เดิม
เพ่ือให้พระแก่นจันทน์นั้นเป็นแบบของ
การสร้างพระพุทธรูปหลังจากพระองค์
ปรินิพพานแล้ว (กรมพระยาด ารงราชานุ
ภาพ, ๒๕๑๕ : ๔๒) 
 
พุทธพจน์กับการสร้างพุทธศิลป์ 
 หลักฐานส าคัญที่ปรากฏต่อมา 
คือ ก่อนที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
เสด็จดับขันธ  ปรินิพพานระหว่างต้น
สาละ ณ สาลวโนมยาน เมืองกุสินาราหมู่
เทวดาและมนุษย์ต่างพร้อมใจกันบูชา
พระพุทธองค์ด้วยเครื่องสักการะต่างๆ 
เพราะคิดว่านับแต่นี้ต่อไปจะไม่ได้เห็น
พระพุทธเจ้าอีกต่อไปแล้ว พระอานนท์ได้
กราบทูลถึงความรู้สึกเช่นนี้ของหมู่เทวดา
แ ล ะ ม นุ ษ ย์ ใ ห้ พ ร ะ อ ง ค์ ท ร ง ท ร า บ
พระพุทธเจ้าทรงตรัสว่าสังเวชนียสถาน ๔ 
แห่ง คือ 

 ๑) สถานที่พระตถาคตประสูติ 
 ๒) สถานที่ทรงตรัสรู้อนุตตร
สัมมาสัมโพธิญาณ 
 ๓) สถานที่ทรงแสดงธัมมจัก
กัปปวัตนสูตร 
 ๔ )  สถานที่ เ สด็ จดับขันธปริ
นิพพาน 
 เป็นสถานที่ที่พุทธบริษัท ๔ คือ 
ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ควรไป
สักการบูชา (ที.ม. ๑๐/ ๒๐๒/ ๑๕๐-
๑๕๑) 
 หลังจากสมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจ้าได้ตรัสถึงสถานที่อันเป็นสังเวช
นียสถานทั้ง ๔ แก่พระอานนท์แล้ว พระ
เถระได้กราบทูลถามถึงเรื่องพิธีการถวาย
เพลิงพระบรมศพและจุดมุ่งหมายของ
การสร้างสถูป พระพุทธเจ้าตรัสว่า 

 “พวกเขาใช้ผ้าใหม่ห่อพระบรม
ศพพระเจ้าจักรพรรดิเสร็จแล้ว
จึงห่อผ้าด้วยส าลีบริสุทธิ์แล้วจึง
ห่อด้วยผ้าใหม่อีกชั้นหนึ่งท าโดย
วิธีนี้จนห่อพระบรมศพของพระ
เจ้าจักรพรรดิด้วยผ้าและส าลีได้ 
๑,๐๐๐ ชั้นแล้วอัญเชิญพระบรม
ศพลงในรางเหล็กที่ เต็มด้วย
น้ ามันครอบด้วยรางเหล็กอ่ืนอีก
ท าจิตกาธานด้วยไม้หอมล้วน
แล้ว ถวายเพลิงพระบรมศพพระ
เจ้ าจักรพรรดิสร้ างสถูปไว้ที่
หนทางสี่แพร่งพวกเขาพึงปฏิบัติ
พระบรมศพตถาคตเหมือนที่เขา
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ปฏิ บั ติ พระบรมศพพระ เจ้ า
จกัรพรรดิชนเหล่าใดจักยกมาลัย
ของหอมหรือจุณขึ้นอภิวาทหรือ
ท าจิตให้เลื่อมใสในพระสถูปนั้น
ก า ร ก ร ะท า เ ช่ น นั้ น จั ก เ ป็ น
ประโยชน์เกื้อกูลเพ่ือความสุขแก่
ชนเหล่านั้นสิ้นกาลนาน” (เล่ม
เดียวกัน, ๒๐๕/๑๕๒) 

ก าเนิดการสร้างพระสถูป 
 ล าดับต่อมาพระพุทธองค์ได้ตรัส
ถึงการสร้างพระสถูปถวายแก่บุคคล ๔ 
จ าพวก ว่าอานนท์ ถูปารหบุคคล คือ ผู้
ควรสร้างสถูปถวาย ๔ จ าพวก ได้แก่ 
 ๑) พระตถาคตอรหันตสัมมาสัม
พุทธเจ้าเป็นถูปารหบุคคล 
 ๒) พระปัจเจกพุทธเจ้าเป็นถู
ปารหบุคคล 
 ๓) พระสาวกของพระตถาคต
เป็นถูปารหบุคคล 
 ๔)  พระเจ้ าจักรพรรดิ เป็นถู
ปารหบุคคล (เล่มเดียวกัน, ๒๐๖/๑๕๓) 
 บุคคลดังกล่าวนี้เป็นบุคคลพิเศษ 
สมควรแก่การสร้างพระสถูปบรรจุอัฐิธาตุ
ไว้ส าหรับการสักการบูชากราบไหว้ของผู้
มีจิตศรัทธาเลื่อมใส เพราะเป็นมูลเหตุน า
ให้ไปเกิดในสุคติภพได้ดังที่ตรัสว่า 

 ชนเป็นอันมากท าจิตให้เลื่อมใส 
ด้วยคิดว่า นี้เป็นสถูปของพระผู้
มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธ
เจ้าพระองค์นั้น… นี้เป็นสถูปของ
พระปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้า

พระองค์นั้น…นี้เป็นสถูปของพระ
สา วกของพระผู้ มี พ ร ะภ าค
อ ร หั น ต สั ม ม า สั ม พุ ท ธ เ จ้ า
พระองค์นั้น พวกเขาท าจิตให้
เลื่อมใสในพระสถูปนั้น หลังจาก
ตายแล้วจะไปเกิดในสุคติโลก
สวรรค์… (เล่มเดียวกัน, ๒๐๖/
๑๕๓-๑๕๔) 

 ห ลั ง จ า ก ที่ พ ร ะ พุ ท ธ เ จ้ า
ปรินิพพานได้ ๗ วัน พวกมัลลกษัตริย์ได้
ท า พิ ธี ถ ว า ย เพลิ งพ ระบรมศพของ
พระองค์จนส าเร็จเรียบร้อย ระหว่างที่มี
การฉลองพระบรมสารี ริ กธ าตุ ของ
พระพุทธเจ้าอยู่นั้น ข่าวการปรินิพพาน
และการถวายเพลิงพระบรมศพของ
พระพุทธเจ้าได้แพร่ไปยังบรรดาเมือง
ต่างๆ อันประกอบด้วย 
 ๑) กรุงราชคฤห์ มีพระเจ้าอชาต
ศัตรูเวเทหิบุตร เป็นกษัตริย ์
 ๒) เมืองเวสาลี มีกษัตริย์ลิจฉวี
ปกครอง 
 ๓) เมืองกบิลพัสดุ์   มีกษัตริย์
ศากยวงศ์ปกครองอยู่พร้อมทั้ งพระ
ประยูรญาติ 
 ๔) เมืองอัลลกัปปะ มี เจ้าถูลี
ปกครอง 
 ๕) เมืองรามคาม มีกษัตริย์โกลิ
ยะปกครอง 
 ๖) เมืองเวฏฐทีปกะ มีพราหมณ์
เวฎฐทีปกะปกครอง 
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 ๗) เมืองปาวา มีมัลลกษัตริย์
ปกครอง 
 เมื อ ง เหล่ านี้ ต่ า ง ส่ งทู ตและ
กองทัพไปยังเมืองกุสินาราเพ่ือขอพระ
บรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้า โดย
กล่าวเป็นท านองเดียวกันว่า พวกตน
ต้ อ ง ก า ร พร ะบร ม ส า รี ริ ก ธ าตุ ข อ ง
พระพุทธเจ้าเ พ่ือจะได้สร้างพระสถูป
บรรจุและท าการฉลอง 
 พวกเจ้ามัลละเมืองกุสินาราได้
ตรัสตอบทูตเหล่านั้นว่า พระผู้มีพระภาค
เจ้ า เสด็ จดั บขันธปรินิ พพานในเขต
บ้านเมืองของตน พวกตนจะไม่แบ่งพระ
บรมสารีริกธาตุให้แก่ผู้ อ่ืน เมื่อพวกเจ้า
มัลละตรัสตอบแก่ทูตเมืองต่างๆ เช่นนี้
แล้ว ท าให้ทูตต่างเมืองเหล่านั้นเกิดความ
ไม่พอใจโทณพราหมณ์เห็นเหตุการณ์ซึ่ง
ส่อเค้าว่าจะเกิดความไม่สงบขึ้นจึงกล่าว
กับคณะทูตเหล่านั้นว่า 

 “ท่านผู้เจริญทั้งหลาย โปรดฟัง
ค าชี้แจงของข้าพเจ้าหน่อยหนึ่ง
เถิดพระพุทธเจ้าของพวกเราทรง
ถือหลักขันติธรรม ไม่ควรที่จะ
ประหัตประหารกัน เพราะส่วน
แบ่งพระบรมสารีริกธาตุของ
พระพุทธเจ้าผู้ เป็นอุดมบุคคล 
ขอให้ทุกฝ่ายพร้อมใจกันแบ่ง
พระบรมสารีริกธาตุออกเป็น ๘ 
ส่วน พระสถูปจะได้กระจายไป
ยังทิศต่างๆ มีประชาชนจ านวน
มากผู้เลื่อมใสในพระพุทธเจ้าผู้มี

จักษุ” ( เล่มเดียวกัน,  ๒๓๗/
๑๗๘) 

 คณะทูตต่างๆ เมื่อได้ฟังค าของ
โทณพราหมณ์เช่นนี้แล้ว จึงตกลงให้โทณ
พราหมณ์เป็นผู้แบ่งพระบรมสารีริกธาตุ
ออกเป็น ๘ ส่วนเท่าๆ กัน และได้ขอ
ทะนานที่ตวงพระบรมสารีริกธาตุนั้นเพ่ือ
จะน า ไปบร รจุ ใ นพระสถู ปส าหรั บ
สักการบูชาภายหลังเจ้าโมริยะแห่งเมือง
ปิปผลิวันส่งทูตมาขอแบ่งส่วนพระบรม
สารีริกธาตุบ้าง แต่เมื่อมาถึงการแบ่งพระ
บรมสารีริกธาตุได้เสร็จสิ้นไปแล้วเจ้า
มัลละเมือง กุสินารา จึงมอบพระอังคาร 
(เถ้าถ่าน) ให้ไปเจ้าโมริยะจึงน าไปบรรจุ
ในสถูปที่ทรงสร้างไว้ส าหรับสักการบูชาที่
เมืองของตน (เล่มเดียวกัน, ๒๓๘/๑๗๘-
๑๗๙) 

บทสรุป  
 ดั งนั้น  ในสมัยพุทธกาลพุทธ
ศิลปวัตถุจะปรากฏมีเพียง สถาปัตยกรรม
และประติมากรรม ส่วนเรื่องจิตรกรรมยัง
ไม่มีหลักฐานที่ปรากฏแน่นชัด  จาก
การศึกษาได้ท าให้ทราบว่าพุทธศิลป์ใน
อินเดีย (พระพุทธรูป)  เกิดขึ้นจริ งๆ 
เพราะกษัตริย์ชาวกรีก ช่วงยุคพระเจ้า
เมนันเดอร ์หรือ พระเจ้ามิลินท์ ประมาณ 
พ.ศ.๕๐๐ โดยช่างชาวกรีกได้แกะสลัก
พระพุทธรูปในยุคแรก ต่อมาก็ถ่ายทอด
งานแกะสลักแก่ช่างชาวอินเดีย สังเกตได้
จากพุทธศิลป์ในยุคสมัยมถุรา ราว พ.ศ.
๖๐๐ จนสืบต่อมาถึงยุคปัจจุบัน 
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บทน า 
 ประเทศไทยเป็นประเทศเอก
ราชที่ มี ความเจริญรุ่ ง เ รื องมาอย่ าง
ยาวนาน เรามีศิ ลปวัฒนธรรมและ
ประเพณีที่บรรพบุรุษได้สร้างสรรค์ไว้
อ ย่ า ง มี แบบ แผ นแล ะ ง ด ง า ม  โ ด ย
ศิ ล ป วั ฒ น ธ ร ร ม ขอ ง ไท ย นี้ มี ค ว า ม
หลากหลายและแตกต่างกันในแต่ละ
ท้องถิ่น ทั้ งขนบธรรมเนียมประเพณี 
ภาษาพูด ภาษาเขียน การแต่งกายอาหาร 
วิถีชีวิต และความเชื่อ ซึ่งมีเอกลักษณ์
เฉพาะที่บ่งบอกถึงค่านิยม ความเชื่อ 
ศาสนา วิถีชีวิตความเป็นอยู่ตลอดจน
สภาพแวดล้อมของผู้คนในแต่ละท้องถิ่น 
และมีการถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากรุ่นสู่
รุ่น แสดงให้เห็นถึงความเจริญรุ่งเรือง
ไพบูลย์ทางวัฒนธรรมที่แฝงไปด้วยภูมิ
ปัญญา และความเป็นชาติที่มีอารยธรรม
เก่าแก่มาช้านาน จนกลายเป็นรากฐาน
ขององค์ความรู้ทางศิลปวัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาในด้านต่างๆที่มีคุณค่ายิ่งของ
ชนชาติ ไทยและเป็นเอกลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมอันงดงามของชาติ วัฒนธรรม
ถือเป็นเครื่องหล่อหลอม สมาชิกของ

สังคมให้เกิดความผูกพัน สามัคคี และ
อบรมขัดเกลาให้มีทัศนคติ ความเชื่อ 
และค่านิยมที่สอดคล้องกัน นอกจากนี้
วัฒนธรรมยังเป็นสิ่งที่มิได้หยุดนิ่งอยู่กับที่ 
หากแต่เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาไปตาม
ยุคสมัย การพัฒนาประเทศไทย ๔.๐ 
โ ม เ ด ล เ ศ ร ษ ฐ กิ จ ใ ห ม่ ห รื อ ไ ท ย
แลนด์  ๔ .๐  มี การ พัฒนาวิทยาการ 
ค ว า ม คิ ด ส ร้ า ง ส ร ร ค์  น วั ต ก ร ร ม 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และการวิจัย
แ ล ะ พั ฒ น า  แ ล้ ว ต่ อ ย อ ด ใ น ก ลุ่ ม
เทคโนโลยีและอุตสาหกรรมเป้าหมาย  
คื อ  ๑ ) ก ลุ่ ม อ า ห า ร  เ ก ษ ต ร  แ ล ะ
เทคโนโลยีชีวภาพ ๒)กลุ่มสาธารณสุข 
สุขภาพ และเทคโนโลยีทางการแพทย์ ๓)
กลุ่มเครื่องมือ อุปกรณ์อัจฉริยะ หุ่นยนต์ 
แ ล ะ ร ะ บ บ เ ค รื่ อ ง ก ล ที่ ใ ช้ ร ะ บ บ
อิเล็กทรอนิกส์ควบคุม ๔)กลุ่มดิจิตอล 
เทคโนโลยีอินเตอร์เน็ตที่ เชื่อมต่อและ
บังคับอุปกรณ์ต่างๆ ปัญญาประดิษฐ์และ
เทคโนโลยีสมองกลฝังตัว และ ๕)กลุ่ม
อุตสาหกรรมสร้างสรรค์ วัฒนธรรม และ
บริการที่มีมูลค่าสูง  บทความวิชาการ 
เรื่อง ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
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ไทยจะเป็นพลั งขับ เคลื่ อน ไปสู่ ไทย
แลนด์ ๔.๐ ได้อย่างไร เป็นการบันทึก
องค์ความรู้ เกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาที่มีความหลากหลายของไทยไว้
เพ่ือเป็นหลักฐานมรดกวัฒนธรรมทางภูมิ
ปัญญา อันเป็นการสืบสานและถ่ายทอด
ไปยังอนุชนรุ่นหลัง เพ่ือสร้างความภูมิใจ
ในความเป็นชนชาติไทยตลอดไป 
 
ความหมายของไทยแลนด์ ๔.๐  
 ไทยแลนด์ ๔.๐ เป็นวิสัยทัศน์
เชิงนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจของ
ประเทศไทย หรือ โมเดลพัฒนาเศรษฐกิจ
ของรัฐบาล ภายใต้การน าของพลเอก
ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรีและ
หัวหน้าคณะรักษาความสงบแห่งชาติ 
(คสช. ) ที่ เข้ ามาบริหารประเทศบน
วิสั ยทัศน์ที่  ว่ า  “มั่ นคง  มั่ ง คั่ ง  และ
ยั่ ง ยื น ” ที่ มี ภ า ร กิ จ ส า คั ญ ใ น ก า ร
ขับเคลื่อนปฏิรูปประเทศด้านต่าง ๆ เพ่ือ
ปรับแก้ จัดระบบ ปรับทิศทาง และสร้าง
หนทางพัฒนาประเทศให้เจริญ สามารถ
รับมือกับโอกาสและภัยคุกคามแบบใหม่ 
ๆที่ เปลี่ ยนแปลงอย่างเร็ว  รุนแรงใน
ศตวรรษท่ี ๒๑ ได้ 
  
ลักษณะของไทยแลนด์ ๔.๐  
 “ประเทศไทย ๔.๐” เป็นความ
มุ่งมั่นของนายกรัฐมนตรี  ที่ต้องการ
ปรับเปลี่ยนโครงสร้างเศรษฐกิจไปสู่
เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม โดย
มีฐานคิดหลัก คือ เปลี่ยนจากการผลิต

สินค้าโภคภัณฑ์ ไปสู่สินค้าเชิงนวัตกรรม
เปลี่ยนจากการขับเคลื่อนประเทศด้วย
ภาคอุตสาหกรรมไปสู่การขับเคลื่อนด้วย
เ ท ค โ น โ ล ยี  ค ว า ม คิ ด ส ร้ า ง ส ร ร ค์ 
นวัตกรรมและเปลี่ยนจากการเน้นภาค
การผลิตสินค้าไปสู่การเน้นภาคบริการ
มากขึ้น 
  
การพัฒนาตามนโยบายไทยแลนด์ ๔.๐  
 เ พ่ือให้ เกิดผลจริ งต้องมีการ
พัฒนาวิทยาการ ความคิดสร้างสรรค์ 
นวัตกรรม วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
การวิจัยและพัฒนาแล้วต่อยอดในกลุ่ม
เทคโนโลยีและอุตสาหกรรมเป้าหมาย 
ดังนี้ 
  ๑ . กลุ่ ม อ าห า ร เ กษต ร แล ะ
เทคโนโลยีชีวภาพ เช่น สร้างเส้นทาง
ธุรกิจใหม่ (New Startups) ด้าน
เทคโนโลยีการเกษตรเทคโนโลยีอาหาร 
เป็นต้น 
 ๒. กลุ่มสาธารณสุข สุขภาพและ
เทคโนโลยีทางการแพทย์  เช่น พัฒนา
เทคโนโลยีสุขภาพ  เทคโนโลยีการแพทย์ 
สปา เป็นต้น 
 ๓ . กลุ่ ม เ ค รื่ อ ง มื อ  อุ ปก รณ์
อัจฉริยะ หุ่นยนต์และระบบเครื่องกลที่ใช้
ร ะบบ อิ เ ล็ กท รอนิ ก ส์ ค วบคุ ม  เ ช่ น 
เทคโนโลยีหุ่นยนต์ เป็นต้น 
 ๔ . กลุ่ มดิ จิ ตอล เทคโน โลยี
อินเตอร์เน็ตที่เชื่อมต่อและบังคับอุปกรณ์
ต่างๆ ปัญญาประดิษฐ์และเทคโนโลยี
สมองกลฝั งตั ว  เช่น เทคโนโลยีด้าน
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การเงิน อุปกรณ์เชื่อมต่อออนไลน์โดยไม่
ต้องใช้คน เทคโนโลยีการศึกษา อี–มาร์
เก็ตเพลส อี–คอมเมิร์ซ เป็นต้น 
 ๕. กลุ่มอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ 
วัฒนธรรม และบริการที่มีมูลค่าสูง เช่น 
เทคโนโลยีการออกแบบ ธุ รกิจ ไลฟ์
สไตล์ เทคโนโลยีการท่องเที่ยว การเพ่ิม
ประสิทธิภาพการบริการ เป็นต้น 
 การพัฒนาประเทศภายใต้โมเดล
ประเทศไทย ๔.๐ จะส าเร็จ ต้องใช้
แนวทางสานพลังประชารัฐเป็นตัวการ
ขับเคลื่อน โดยมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของ
ภาคเอกชน ภาคการเงินการธนาคาร 
ภาคประชาชน ภาคสถาบันการศึกษา 
มหาวิทยาลัยและสถาบันวิจัยต่ างๆ 
ร่วมกันระดมความคิด ผนึกก าลังกัน
ขับเคลื่อน ผ่านโครงการ บันทึกความ
ร่วมมือ กิจกรรมหรือ งานวิจัยต่าง ๆ โดย
การด าเนินงานของประชารัฐกลุ่มต่างๆ 
อั น ไ ด้ แ ก่  ก ลุ่ ม ที่  ๑  ก า ร ย ก ร ะ ดั บ
นวัตกรรมและผลิตภัณฑ์การปรับแก้
กฎหมายและกลไกภาครัฐ พัฒนาคลัส
เตอร์ภาคอุตสาหกรรมแห่งอนาคต และ
การดึงดูดการลงทุน และการพัฒนา
โ ค ร ง ส ร้ า ง พ้ื น ฐ า น  ก ลุ่ ม ที่  ๒  ก า ร
พัฒนาการเกษตรสมัยใหม่และการพัฒนา
เศรษฐกิจฐานรากและประชารัฐ กลุ่ม
ที่ ๓ การส่งเสริมการท่องเที่ยวและไมล์ 
การสร้างรายได้ และการกระตุ้นการใช้
จ่ายภาครัฐ กลุ่มที่ ๔ การศึกษาพ้ืนฐาน
และ พัฒนาผู้ น า  ( โ ร ง เ รี ยนประช า
รัฐ) รวมทั้งการยกระดับคุณภาพวิชาชีพ 

และกลุ่มที่  ๕ การส่งเสริมการส่งออก
และการลงทุนในต่างประเทศ รวมทั้งการ
ส่งเสริมกลุ่ม SMEs และผู้ประกอบการ
ใหม่ (Start Up) ซึ่งแต่ละกลุ่มก าลังวาง
ระบบและก าหนดแนวทาง ในการ
ขับเคลื่อนนโยบายอย่างเข้มข้น 
 กล่าวโดยสรุป กระบวนทัศน์ใน
การพัฒนาประเทศภายใต้ประเทศไทย 
๔.๐ มี ๓ ประเด็นที่ส าคัญ 
 ๑.เป็นจุดเริ่มต้นของยุทธศาสตร์
ชาติ ๒๐ ปี ในการขับเคลื่อนไปสู่การเป็น
ประเทศที่มั่งคั่ง มั่นคง และยั่งยืน อย่าง
เป็นรูปธรรม 
 ๒. เป็น Reform in Action ที่มี
ก า ร ผ ลั ก ดั น ก า ร ป ฏิ รู ป โ ค ร ง ส ร้ า ง
เศรษฐกิจ การปฏิรูปการวิจัยและการ
พัฒนา และการปฏิรูปการศึกษาไป
พร้อมๆ กัน 
 ๓. เป็นการผนึกก าลังของทุก
ภาคส่วนภายใต้แนวคิดประชารัฐ โดย
เป็นประชารัฐที่ผนึกก าลังกับเครือข่าย
พันธมิตรทางธุรกิจ การวิจัยพัฒนา และ
บุคลากรระดับโลก ภายใต้หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของการ “รู้จักเติม 
รู้จักพอ และรู้จักปัน”  
 
ความหมายของวัฒนธรรมและภู มิ
ปัญญาไทย 
 วัฒนธรรมเป็นค าที่ได้มาจาก
การรวมค า ๒ ค าเข้าด้วยกัน คือค าว่า 
“วัฒนะ” หมายถึง ความเจริญงอกงาม 
รุ่งเรือง และค าว่า “ธรรม” หมายถึงการ
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กระท าหรือข้อปฏิบัติ วัฒนธรรมตาม
ความหมายของค า ในภาษาไทยจึ ง
หมายถึงข้อปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความเจริญ
งอกงาม 
 พระราชบัญญัติ วัฒนธรรม
แห่งชาติ พ.ศ.๒๕๕๓ ได้ให้ความหมาย
ของ“วัฒนธรรม” ว่า วิถีการด าเนินชีวิต 
ความคิด  ความเชื่ อ  ค่ านิ ยม จารี ต
ประเพณี พิธีกรรมและภูมิปัญญา ซึ่งกลุ่ม
ชนและสังคมได้ร่วมสร้างสรรค์ สั่งสม 
ปลูกฝังสืบทอด เรียนรู้  ปรับปรุงและ
เปลี่ยนแปลง เพ่ือให้เกิดความเจริญงอก
งามทั้งด้านจิตใจและวัตถุอย่างสันติสุข
และยั่งยืน 
 วัฒนธรรม จึงหมายถึงทุกสิ่งที่
มนุษย์สร้างขึ้นทั้ งที่ เป็นรูปธรรมและ
นามธรรม และยังหมายรวมถึงแบบแผน
พฤติกรรมทั้งหมดของสังคมที่สืบทอดมา
นับตั้งแต่อดีต ผ่านการเรียนรู้  คิดค้น 
ดัดแปลง เพ่ือสนองความต้องการและ
พัฒนาชีวิตความเป็นอยู่โดยมีวิวัฒนาการ
สืบทอดต่อกันมาอย่างมีแบบแผนเพ่ือให้
เกิดความเจริญรุ่งเรืองและมั่นคงในสังคม
วิถีชีวิต หมายถึง แนวทางการด าเนินชีวิต
ของคนไทยตั้ งแต่ เกิดจนกระทั่ งตาย 
รวมถึงปัจจัยสี่ที่จ าเป็นในการด าเนินชีวิต 
อันได้แก่  ที่ อยู่ อาศัย  อาหารการกิน
เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค นอกจากนี้
วิถีชีวิตยังหมายรวมถึงความรู้เรื่องสังคม
วัฒนธรรม ภูมิปัญญา การประพฤติ 
ปฏิบัติ การศึกษาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

(กรมส่ ง เสริมวัฒนธรรม กระทรวง
วัฒนธรรม. ๒๕๕๙. หน้า ๑๑-๑๒)  
 พ จ น า นุ ก ร ม ฉ บั บ
ราชบัณฑิตยสถานพ.ศ.๒๕๔๒ (๒๕๔๖,
หน้า ๘๒๖) ได้ให้ความหมายของค าว่า
ภูมิปัญญาไว้ว่า พ้ืนความรู้ความสามารถ
ภูมิปัญญาหมายถึงทรัพยากรบุคคล 
ทรัพยากรความรู้ที่มีอยู่ในท้องถิ่นแต่ละ
แห่ง ซึ่งเป็นเอกลักษณ์เฉพาะคน หรือ
เป็นลักษณะสากลที่หลายถิ่นมีคล้ายกันก็
ได้ ภูมิปัญญาชาวบ้านในแต่ละถิ่นเกิด
จากการแสวงหาความรู้ เ พ่ือเอาชนะ
อุปสรรคทางธรรมชาติทางสังคมที่จ าเป็น
ในการด ารงชีวิต ภูมิปัญญานี้จึงเป็นส่วน
ที่เกี่ยวข้องกับการผลิตและชาวบ้าน เช่น 
การประกอบพิธีกรรมของชุมชน หรือ
ประเพณีการรวมก าลังช่วยกันท างาน
ใหญ่หลวงเกินวิสัยที่จะท าส าเร็จได้โดย
คน เดียวเป็นต้น 
 ภู มิปัญญา  หรื อ  Wisdom 
หมายถึง ความรู้ ความสามารถ ความ
เชื่อ ที่น ามาไปสู่การปฏิบัติ เ พ่ือแก้ไข
ปัญหาของมนุษย์ หรือ ภูมิปัญญา คือ 
พ้ืนความรู้ของปวงชนในสังคมนั้น ๆ และ
ปวงชนในสังคมยอมรับรู้ เชื่อถือ เข้าใจ 
ร่วมกัน เรียกว่า ภูมิปัญญา  
 ภูมิปัญญาไทย หมายถึง องค์
ความรู้ ความสามารถและทักษะของคน
ไทยอันเกิดจากการสั่งสมประสบการณ์ที่
ผ่านกระบวนการเรียนรู้ เลือกสรร ปรุง
แต่ง พัฒนาและถ่ายทอดสืบต่อกันมา 
เพ่ือใช้แก้ปัญญาและพัฒนาวิถีชีวิตของ
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คนไทยให้สมดุลกับสภาพแวดล้อมและ
เหมาะสมกับยุคสมัย ภูมิปัญญาไทยนี้มี
ลั กษณะ เป็นองค์ ร วม  มี คุณค่ าทา ง
วัฒนธรรมเกิดขึ้นในวิถีชีวิตไทย ซึ่งภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นอาจเป็นที่มาขององค์
ความรู้ที่งอกงามขึ้นใหม่ที่จะช่วยในการ
เรียนรู้ การแก้ปัญหา การจัดการและการ
ปรับตัวในการด าเนินวิถีชีวิตของคนไทย 
ลักษณะองค์รวมของภูมิปัญญามีความ
เ ด่ น ชั ด ใ น ห ล า ย ด้ า น  เ ช่ น  ด้ า น
เกษตรกรรม ด้านอุตสาหกรรม และ
หัตถกรรม ด้านการแพทย์แผนไทย ด้าน
การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
ด้ านกองทุนและธุ รกิ จ ชุ มชน  ด้ าน
ศิลปกรรม ด้านภาษาและวรรณกรรม 
ด้านปรัชญา ศาสนา และประเพณี และ
ด้านโภชนาการ วัฒนธรรม พัฒนาการ
ทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณะและภูมิ
ปัญญา (จารุวรรณ  ธรรมวัตร : ๒๕๔๓) 
 ภูมิปัญญาชาวบ้าน หรือภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น (Folk Wisdom) คือ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาแห่งชีวิต 
ท าให้สังคมด ารงอยู่ได้มาเป็นเวลานาน 
เพราะสังคมเปรียบเสมือนมนุษย์ หากไม่
มี ส อนหรื อปั ญญาย่ อม ไม่ ส าม า ร ถ
ด ารงชีวิตอยู่ได้ (ประเวศ วะสี : ๒๕๓๔) 
 วันเพ็ญ พวงพันธุ์บุตร (๒๕๔๒ 
: ๑๐๘) ให้ทัศนะเกี่ยวกับภูมิปัญญาไทย
ว่า หมายถึงองค์ความรู้ทั้งหลายที่มีการ
สั่งสมและถ่ายทอดสืบต่อกันมาของชาติ
ไทย โดยการคิดค้นปรับเปลี่ยนผสมผสาน
กับความรู้ ใหม่  และพัฒนาให้

เหมาะสม เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต มี
ความเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง  
 ศั ก ดิ์ ชั ย  เ กี ย ร ติ น า คิ น ท ร์ 
(๒๕๔๒ : ๒) ได้ให้ความหมายของภูมิ
ปั ญ ญ า ท้ อ ง ถิ่ น  คื อ  อ ง ค์ ค ว า ม รู้
ความสามารถของชุมชนที่สั่งสมสืบทอด
กันมานาน เป็นความจริงแท้ของชุมชน
เป็นศักยภาพที่จะใช้แก้ปัญหา จัดการ
ปรับตน เรียนรู้และถ่ายทอดสู่คนรุ่นใหม่ 
เพ่ือให้ด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างผาสุก เป็น
แก่นของชุมชนที่จรรโลงความเป็นชาติให้
อยู่รอดจากทุกข์ภัยพิบัติท้ังปวง  
 จารุวรรณ ธรรมวัติ (๒๕๔๓ : 
๑) ได้ ให้ความหมาย ของภูมิปัญญา
ท้องถิ่น คือ แบบแผนการด าเนินชีวิตที่มี
คุณค่า แสดงถึงความเฉลียวฉลาดของ
บุคคลและสังคมซึ่งได้สั่งสมและปฏิบัติต่อ
กันมา ภูมิปัญญาจะเป็นทรัพยากรบุคคล
หรือทรัพยากรความรู้ก็ได้ 
 
 ความต่างกันของภูมิปัญญา
ไทยและภู มิปัญญาท้องถิ่น  คือ ภูมิ
ปั ญ ญ า ไ ท ย เ ป็ น อ ง ค์ ค ว า ม รู้ แ ล ะ
ความสามารถโดยส่วนรวมเป็นที่ยอมรับ
ในระดับชาติ ส่วนภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็น
องค์ความรู้และความสามารถในระดับ
ท้องถิ่ นซึ่ งมีขอบเขตจ ากัดในแต่ละ
ท้องถิ่น เช่น ภาษาไทยเป็นภูมิปัญญา
ไทย ในขณะที่ภาษาอีสานเป็นภูมิปัญญา
ท้องถิ่น เป็นต้น  
 
ลักษณะของภูมิปัญญาไทย 
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 ลักษณะของภูมิปัญญาไทยมี
ดังนี้  
 ๑. ภูมิปัญญาไทยมีลักษณะ
เป็นทั้งความรู้  ทักษะ ความเชื่อ และ
พฤติกรรม  
 ๒ .  ภูมิปัญญาไทยแสดงถึ ง
ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับ
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และคนกับสิ่ ง
เหนือธรรมชาติ  
 ๓. ภูมิปัญญาไทยเป็นองค์รวม
หรือกิจกรรมทุกอย่างในวิถีชีวิตของคน  
 ๔. ภูมิปัญญาไทยเป็นเรื่องของ
การแก้ปัญหา การจัดการ การปรับตัว 
และการเรียนรู้  เพ่ือความอยู่รอดของ
บุคคล ชุมชน และสังคม  
 ๕. ภูมิปัญญาไทยเป็นพ้ืนฐาน
ส าคัญในการมองชีวิต เป็นพ้ืนฐานความรู้
ในเรื่องต่างๆ  
 ๖ .  ภู มิ ปั ญ ญ า ไ ท ย มี
ลักษณะเฉพาะ หรือมี เอกลักษณ์ ใน
ตัวเอง  
 ๗ .  ภู มิ ปั ญ ญ า ไ ท ย มี ก า ร
เปลี่ ยนแปลงเ พ่ือการปรับสมดุล ใน
พัฒนาการทางสังคม  
  
คุณสมบัติของภูมิปัญญาไทย 
 ผู้ทรงภูมิปัญญาไทยเป็นผู้มี
คุณสมบัติตามที่ก าหนดไว้ อย่างน้อย
ดังต่อไปนี้  
 ๑ .  เป็นคนดีมี คุณธรรม  มี
ความรู้ความสามารถในวิชาชีพต่างๆ มี
ผลงานด้านการพัฒนาท้องถิ่นของตน 

และได้รับการยอมรับจากบุคคลทั่วไป
อย่ า ง ก ว้ า ง ข ว า ง  ทั้ ง ยั ง เ ป็ น ผู้ ที่ ใ ช้
หลักธรรมค าสอนทางศาสนาของตนเป็น
เครื่องยึดเหนี่ยวในการด ารงวิถีชีวิตโดย
ตลอด  
 ๒. เป็นผู้คงแก่เรียนและหมั่น
ศึกษาหาความรู้อยู่เสมอ ผู้ทรงภูมิปัญญา
จะเป็นผู้ที่หมั่นศึกษา แสวงหาความรู้
เพ่ิมเติมอยู่เสมอไม่หยุดนิ่ง เรียนรู้ทั้งใน
ระบบและนอกระบบ เป็นผู้ลงมือท า โดย
ทดลองท าตามที่เรียนมา อีกทั้งลองผิด 
ลองถูก หรือสอบถามจากผู้รู้ อ่ืนๆ จน
ประสบความส าเร็จ เป็นผู้เชี่ยวชาญ ซึ่ง
โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ในแต่ละด้านอย่าง
ชัดเจน เป็นที่ยอมรับการเปลี่ยนแปลง
ความรู้ใหม่ๆ ที่เหมาะสม น ามาปรับปรุง
รับใช้ชุมชนและสังคมอยู่เสมอ  
 ๓. เป็นผู้น าของท้องถิ่น ผู้ทรง
ภูมิปัญญาส่วนใหญ่จะเป็นผู้ที่สังคม ใน
แต่ละท้องถิ่นยอมรับให้เป็นผู้น า ทั้งผู้น า
ที่ได้รับการแต่งตั้งจากทางราชการ และ
ผู้น าตามธรรมชาติ ซึ่งสามารถเป็นผู้น า
ของท้องถิ่นและช่วยเหลือผู้ อ่ืนได้เป็น
อย่างดี  
 ๔. เป็นผู้ที่สนใจปัญหาของ
ท้องถิ่น ผู้ทรงภูมิปัญญาล้วนเป็นผู้ที่สนใจ
ปัญหาของท้องถิ่น เอาใจใส่ ศึกษาปัญหา 
หาทางแก้ไข และช่วยเหลือสมาชิกใน
ชุมชนของตนและชุมชนใกล้เคียงอย่างไม่
ย่อท้อ จนประสบความส าเร็จเป็นที่
ยอมรับของสมาชิกและบุคคลทั่วไป  
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 ๕. เป็นผู้ขยันหมั่นเพียร ผู้ทรง
ภูมิปัญญาเป็นผู้ขยันหมั่นเพียร ลงมือ
ท างานและผลิตผลงานอยู่เสมอ ปรับปรุง
และพัฒนาผลงานให้มีคุณภาพมากขึ้นอีก
ทั้งมุ่งท างานของตนอย่างต่อเนื่อง  
 ๖ .  เ ป็ น นั ก ป ก ค ร อ ง แ ล ะ
ประสานประโยชน์ของท้องถิ่น ผู้ทรงภูมิ
ปัญญา นอกจากเป็นผู้ที่ประพฤติตนเป็น
คนดี จนเป็นที่ยอมรับนับถือจากบุคคล
ทั่วไปแล้ว ผลงานที่ท่านท ายังถือว่ามี
คุณค่า จึงเป็นผู้ที่มีท้ัง "ครองตน ครองคน 
และครองงาน" เป็นผู้ประสานประโยชน์
ให้บุ คคล เกิ ดความรั ก  ความเข้ า ใจ 
ความเห็นใจและมีความสามัคคีกัน ซึ่งจะ
ท าให้ท้องถิ่นหรือสังคม มีความเจริญ มี
คุณภาพชีวิตสูงขึ้นกว่าเดิม  
 ๗ .  มีความสามารถในการ
ถ่ายทอดความรู้ เป็นเลิศ เมื่อผู้ทรงภูมิ
ปัญญามี ความรู้ ค ว ามสามารถและ
ประสบการณ์เป็นเลิศ มีผลงานที่เป็น
ประโยชน์ต่อผู้ อ่ืนและบุคคลทั่วไป ทั้ง
ชาวบ้าน นักวิชาการ นักเรียน นิสิต/
นักศึกษา โดยอาจเข้าไปศึกษาหาความรู้ 
หรือเชิญท่านเหล่านั้นไป เป็นผู้ถ่ายทอด
ความรู้ได ้ 
 ๘. เป็นผู้มีคู่ครองหรือบริวารดี 
ผู้ทรงภูมิปัญญาถ้าเป็นคฤหัสถ์จะพบว่า 
ล้ ว น มี คู่ ค ร อ ง ที่ ดี ที่ ค อ ย ส นั บ ส นุ น
ช่วยเหลือ ให้ก าลังใจ ให้ความร่วมมือใน
งานที่ท่านท าช่วยให้ผลิตผลงานที่มีคุณค่า 
ถ้าเป็นนักบวชไม่ว่าจะเป็นศาสนาใดต้อง

มีบริวารที่ดีจึงจะสามารถผลิตผลงานที่มี
คุณค่าทางศาสนาได้  
 ๙. เป็นผู้มีปัญญารอบรู้และ
เชี่ยวชาญจนได้รับการยกย่องว่าเป็น
ปราชญ์  ผู้ทรงภูมิปัญญาต้องเป็นผู้มี
ปัญญารอบรู้ และเชี่ ยวชาญ รวมทั้ ง
สร้างสรรค์ผลงานพิเศษใหม่ๆ ที่ เป็น
ประโยชน์ต่อสังคมและมนุษยชาติอย่าง
ต่อเนื่องอยู่เสมอ  
 
กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาไทย 
 ๑. การถ่ายทอดผ่านกิจกรรม
ง่ ายๆ  โดยวิ ธี ที่ สนุ กสนาน ดึ งดู ด ใจ 
เช่น การละเล่น การเล่านิทาน การลอง
ท าตัวอย่าง เป็นต้น มักเป็นวิธีเหมาะกับ
เด็กที่มีช่วงความสนใจระยะสั้น มุ่งเน้น
เรื่องจริยธรรม      
 ๒. วิธีบอกเล่าโดยตรงหรือ
บอกเล่าโดยผ่านพิธีกรรมต่างๆ เช่น พิธีสู่
ขวัญ พิธีกรรมตามขนบธรรมเนียมของ
ท้องถิ่นต่างๆ เช่น พิธีการบวช พิธีการ
แต่งงาน เป็นต้น     
 ๓. การถ่ายทอดในรูปแบบการ
บันเทิง ที่สอดแทรกในกระบวนการและ
เนื้อหาค าร้องของลิเก ล าตัด โนรา กลอน
ล าของภาคอีสาน เป็นต้น ค าร้องจะ
กล่าวถึงขนบธรรมเนียมท้องถิ่น ประวัติ
ท้องถิ่น คติค าสอนต่างๆ    
 ๔. การถ่ายทอดเป็นลายลักษณ์
อักษร ในอดีตการถ่ายทอดมักจะเขียนใส่
ใบลาน  สมุ ดข่ อย  ในปั จจุ บั นมี กา ร
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ถ่ ายทอดผ่ านสื่ อมวลชน เช่น  วิทยุ 
โทรทัศน์ สื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆ เป็นต้น 
 
การส่งเสริมภูมิปัญญาไทย 
  เนื่องจากภูมิปัญญาไทยมี
ความส าคัญดังกล่าวแล้วข้างต้น จึ ง
จ าเป็นต้องส่งเสริมให้ด ารงอยู่ เพ่ือเป็น
ฐานความรู้ในการผสมผสานกับวิทยาการ
สากล ดังนี้ 
 ๑. ประเทศยกย่อง “ครูภูมิ
ปัญญาไทย” ให้สามารถท าการถ่ายทอด
และ พัฒนาผลงานของตน ได้ อย่ า ง
ต่อเนื่องและมีคุณภาพ โดยจัดระบบ
เกื้ อหนุนและส่ ง เสริมกระบวนการ
ถ่ายทอด ที่ท่านเหล่านี้ด าเนินการอยู่แล้ว
ส่วนหนึ่ งและเชื่อมโยงกระบวนการ
ถ่ายทอดของท่าน 
 ๒. จัดให้มีศูนย์ภูมิปัญญาไทย 
ซึ่งแนวคิดนี้ต้องการให้มแีหล่งส าหรับการ
เรียนรู้ภูมิปัญญาของชุมชนนั้นๆ เกิดขึ้น 
อาจเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่แล้วในชุมชน 
เช่น บ้านของผู้ทรงภูมิปัญญา วัด ศาลา
ของหมู่ บ้ าน  เ วที ช าวบ้ าน  เป็ นต้ น 
เพียงแต่เข้าไปช่วยเสริมเพ่ือให้สามารถใช้
สถานที่นั้นๆ 
 ๓. จัดตั้งสภาภูมิปัญญาไทย 
เนื่องจากลักษณะภูมิปัญญาไทยมีความ
หลากหลายสมดุลกันเป็นองค์รวม หาก
น า เ รื่ อ งภู มิ ปัญญา ไทย เข้ า ไป ไว้ ใ น
กระทรวงใดกระทรวงหนึ่งหรือกรมใด
กรมหนึ่ง นโยบายของกระทรวงและกรม

นั้นจะเป็นตัวก าหนดกรอบของภูมิปัญญา
ไทยให้จ ากัดอยู่เฉพาะเรื่อง 
 ๔. จัดตั้งกองทุนส่งเสริมภูมิ
ปัญญาไทย ด้วยความจ ากัดของระบบ
การจัดสรรเงินงบประมาณจากรัฐบาล ที่
มีกฎ ระเบียบ ข้อบังคับและระยะเวลา 
รวมทั้งสภาวการณ์ของประเทศมาเป็นตัว
ตัดสินว่า โครงการ/งานใดควรได้รับ 
งบประมาณเท่าใด และจะได้รับเงินในปี
ถัด ไปหรือไม่  ท า ให้ การด า เนินงาน
ส่งเสริมภูมิปัญญาไทยซึ่ งต้องกระท า
อย่างต่อเนื่อง 
 ๕. การคุ้มครองลิขสิทธิ์ภูมิ
ปัญญาไทย เพ่ือให้ภูมิปัญญาไทยอันเป็น
มรดกทางปัญญาของแผ่นดินได้อยู่คู่กับ
คนไทย เป็นทุนทางปัญญาในการพัฒนา
ประเทศในด้านต่างๆ ทั้งทางเศรษฐกิจ 
สังคม การเมือง สิ่งแวดล้อม รวมทั้ง 
วัฒนธรรม การสงวนและรักษามรดกทาง
ภู มิ ปัญญาดั งกล่ า ว  จึ งต้ อ งมี ร ะบบ
คุ้มครองทรัพย์สินทางภูมิปัญญาเกิดข้ึน 
 ๖. ตั้งสถาบันแห่งชาติว่าด้วย
ภูมิปัญญาและการศึกษาไทย เพ่ือท า
หน้าที่ประสานงานและเผยแพร่ภูมิ
ปัญญาไทย การประชาสัมพันธ์และ
เผยแพร่ข้อมูลเป็นปัจจัยส าคัญมากใน
การท างานต่อภาพพจน์และสถานภาพ
ของบุคคล หน่วยงาน/องค์กร/สถาบัน
ต่างๆ การส่งเสริมภูมิปัญญาไทยนั้นยิ่ง
เป็นเรื่องที่จ าเป็นอย่างมาก 
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 ๗. การประกาศยกย่องเชิดชู
เ กี ย ร ติ ผู้ ท ร ง ภู มิ ปั ญ ญ า ไ ท ย ทั้ ง ใ น
ระดับชาติและระดับโลก 
 
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทย 
 ๑. การค้นคว้าวิจัย ควรศึกษา
และเก็บรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาของไทย
ในด้ านต่ า งๆ  ของท้ อ งถิ่ น  จั งหวั ด 
ภูมิภาค และประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ภูมิปัญญาที่เป็นภูมิปัญญาของท้องถิ่น 
มุ่งศึกษาให้รู้ความเป็นมาในอดีต และ
สภาพการณ์ในปัจจุบัน 
 ๒. การอนุรักษ์ โดยการปลุก
จิตส านึกให้คนในท้องถิ่นตระหนักถึง
คุณค่าแก่นสาระและความส าคัญของภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส่งเสริมสนับสนุนการจัด
กิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรม
ต่างๆ สร้างจิตส านึกของความเป็นคน
ท้องถิ่นนั้นๆ ที่จะต้องร่วมกันอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาที่ เป็น เอกลักษณ์ของท้องถิ่ น 
รวมทั้งสนับสนุนให้มีพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น
หรือพิพิธภัณฑ์ชุมชนขึ้น เพ่ือแสดงสภาพ
ชีวิตและความเป็นมาของชุมชน อันจะ
สร้างความรู้และความภูมิใจในชุมชน
ท้องถิ่นด้วย 
 ๓. การฟ้ืนฟู โดยการเลือกสรร
ภูมิปัญญาที่ก าลั งสูญหาย หรือที่สูญ
หายไปแล้ ว มาท า ให้ มี คุณค่ า และมี
ความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตในท้องถิ่น 
โ ด ย เ ฉ พ า ะ พ้ื น ฐ า น ท า ง จ ริ ย ธ ร ร ม 
คุณธรรม และค่านิยม 

 ๔ . ก า ร พั ฒ น า  ค ว ร ริ เ ริ่ ม
สร้างสรรค์และปรับปรุงภูมิปัญญาให้
เหมาะสมกับยุคสมัยและเกิดประโยชน์ใน
การด าเนินชีวิตประจ าวัน โดยใช้ภูมิ
ปัญญาเป็นพ้ืนฐานในการรวมกลุ่มการ
พั ฒ น า อ า ชี พ ค ว ร น า ค ว า ม รู้ ด้ า น
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีมาช่วยเพ่ือ
ต่อยอดใช้ในการผลิต การตลาด และการ
บริหาร ตลอดจนการป้องกันและอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 
 ๕. การถ่ายทอด โดยการน า
ภูมิปัญญาที่ผ่านมาเลือกสรรกลั่นกรอง
ด้วยเหตุและผลอย่างรอบคอบและรอบ
ด้าน แล้วไปถ่ายทอดให้คนในสังคมได้รับ
รู้  เกิดความเข้าใจ ตระหนักในคุณค่า 
คุณ ป ร ะ โ ย ชน์ แ ล ะป ฏิ บั ติ ไ ด้ อ ย่ า ง
เหมาะสม โดยผ่านสถาบันครอบครัว 
สถาบันการศึกษา และการจัดกิจกรรม
ทางวัฒนธรรมต่างๆ  
 ๖. ส่งเสริมกิจกรรม โดยการ
ส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดเครือข่าย
การสืบสานและพัฒนาภูมิปัญญาของ
ชุ ม ช นต่ า ง ๆ  เ พ่ื อ จั ด กิ จ ก ร รม ทา ง
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่าง
ต่อเนื่อง 
 ๗. การเผยแพร่แลกเปลี่ยน 
โดยการส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดการ
เผยแพร่และแลกเปลี่ยนภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมอย่างกว้างขวาง โดยให้มีการ
เผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่างๆ ด้วยสื่อ
และวิธีการต่างๆ อย่างกว้างขวาง รวมทั้ง
กับประเทศอ่ืนๆ ทั่วโลก  
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 ๘ . การ เสริ มสร้ า งปราชญ์
ท้องถิ่น โดยการส่งเสริมและสนับสนุน
การพัฒนาศักยภาพของชาวบ้าน ผู้
ด าเนินงานให้มีโอกาสแสดงศักยภาพด้าน
ภูมิปัญญา ความรู้ความสามารถอย่าง
เต็มที่ มีการยกย่องประกาศเกียรติคุณใน
ลักษณะต่างๆ  
 
ทุนทางวัฒนธรรมจะเป็นพลังขับเคลื่อน
ไปสู่ประเทศไทย ๔.๐ ได้อย่างไร  
 ทุนในทางเศรษฐศาสตร์  คือ 
ปัจจัยที่อ านวยให้เกิดความสะดวกในการ
ผลิตสินค้าและบริการ ทุนมีหลายรูปแบบ 
หลายประเภท เป็นมากกว่าเครื่องจักร
หรือเงินออม (Financial Capital) ทุน
ทางวัฒนธรรมเป็นทุนอีกประเภทหนึ่ง 
อันเกี่ยวข้องกับคุณค่าความรู้ ภูมิปัญญา
และงานสร้างสรรค์ เป็นเสมือนสินทรัพย์
ที่ผ่านการสะสมและฝังตัวจนเกิดเป็น
มูลค่า 
 ด้วยเหตุนี้ เมื่อโลกเคลื่อนเข้าสู่
สังคมฐานความรู้ การประยุกต์และบูรณา
การทุนวัฒนธรรมกับการพัฒนาเศรษฐกิจ
จึงเพ่ิมมากขึ้น ส่งผลให้ทุนวัฒนธรรมเข้า
มามีบทบาทในระบบเศรษฐกิจมากขึ้น 
และน าไปสู่ความเกี่ยวข้องกับการเป็น
ประเทศไทย ๔.๐ ได้ทั้งทางตรงและ
ทางอ้อม 
 ทางตรง : ทุนวัฒนธรรมช่วย
ท าให้เกิดมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ 
 ทุ น วั ฒ น ธ ร ร ม ท า ใ ห้ เ กิ ด
มูลค่าเพ่ิมสูงขึ้น เนื่องจาก วัฒนธรรมเป็น

ต้ น น้ า ข อ ง ห่ ว ง โ ซ่ คุ ณ ค่ า (Value 
Chain) ในอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ โดย
เ ราสามารถน าทุ นวัฒนธรรม  เช่ น 
เรื่องราว (Story) และเนื้อหา (Content) 
ของวัฒนธรรม มาสร้างความโดดเด่น
ให้กับผลิตภัณฑ์ของตน หรือใช้ทุ น
วัฒนธรรมสร้างความแตกต่างหรือจุดขาย
ให้กับสินค้า เกิดเป็นสินค้าวัฒนธรรมและ
ท าให้ เกิดมูลค่าเ พ่ิมขึ้นแก่สินค้าและ
บริการดังตัวอย่างของประเทศเกาหลีใต้ที่
สามารถส่งออกวัฒนธรรม ตั้งแต่ความ
บันเทิง ไม่ว่าจะเป็นนักร้อง นักแสดง 
ละคร เพลง รายการโทรทัศน์ จนถึง
อาหาร  ส่ งผล ให้ เ กิ ดมู ลค่ า เ พ่ิ มแก่
เศรษฐกิจเกาหลีถึง ๑.๘๗ พันล้าน
เหรียญสหรัฐ ในปี ค.ศ.๒๐๐๔ เพ่ิมขึ้น
เป็น ๕ พันล้านเหรียญสหรัฐ ในปี ค.ศ.
๒๐๑๓ และคาดว่าจะเพ่ิมเป็น ๑ หมื่น
ล้านเหรียญสหรัฐ ในปี ค.ศ.๒๐๑๗ 
 ทางอ้อม : ทุนวัฒนธรรมอยู่
เบื้องหลังค่านิยม แนวปฏิบัติที่ท าให้
เกิดนวัตกรรม 
 งานศึกษาจ านวนมากได้อธิบาย
อย่างชัดเจนว่า วัฒนธรรม (ในแง่มุมของ
ความคิด การปฏิบัติ  ความเชื่อและ
ค่านิยม) เป็นปัจจัยหนึ่งในหลายปัจจัยที่มี
ผลต่อการสร้างนวัตกรรม กล่าวคือ สังคม
ที่มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม
สูงนั้น จะมีวัฒนธรรมที่เอ้ือต่อการสร้าง
นวัตกรรม 
 วั ฒ น ธ ร ร ม ดั ง ก ล่ า ว 
ประกอบด้วย ความเป็นปัจเจกสูง ความ
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ไม่กลัวความไม่แน่นอน ความกล้าเสี่ยง 
ค ว า ม พ ร้ อ ม รั บ ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง 
ความสามารถในการมองระยะยาว 
ขณะที่ ความเป็นอ านาจนิยม ต าแหน่ง
นิ ยม  ชนชั้ นนิ ยมจะอยู่ ในระดับต่ า 
นอกจากนี้ คนในสังคมยังมีใจเปิดต่อ
ข้ อมู ล ใหม่  ชอบการ เดิ นทา ง  มอง
วิทยาศาสตร์ในด้านบวก และเห็นคุณค่า
การศึกษา เป็นต้น 
 ในทางตรงกัน วัฒนธรรมบาง
ประเภทเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนา
เศรษฐกิจ เช่น วัฒนธรรมการอุปถัมภ์เชิง
ลบ วัฒนธรรมการลอกเลียนแบบ ซึ่ง
นับว่าเป็นวัฒนธรรมที่ประเทศไทยมีอยู่
ค่อนข้างมาก ในเกือบทุกแวดวงของ
สังคม ทั้งภาครัฐและเอกชน โดยทั้งสอง
วัฒนธรรมข้างต้นจะท าให้คนไม่มุ่งเน้นที่
จะพัฒนาประสิทธิภาพ หรือปรับปรุง
กระบวนการให้ดีขึ้น และขาดแรงจูงใจใน
การพัฒนานวัตกรรมในท่ีสุด 
  
บทสรุป 
 มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม 
คือ การปฏิบัติ  การเป็นตัวแทนการ
แสดงออก ความรู้  ทักษะ ตลอดจน
เครื่องมือ วัตถุสิ่งประดิษฐ์และพ้ืนที่ทาง
วัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับสิ่งเหล่านั้น ซึ่ง
ชุมชน กลุ่มชน และในบางกรณีปัจเจก
บุคคลยอมรับว่าเป็นส่วนหนึ่งของมรดก
ทางวัฒนธรรมของตน มรดกภูมิปัญญา
ทางวัฒนธรรมซึ่งถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่ง
ไปยังคนอีกรุ่นหนึ่งนี้เป็นสิ่งที่ชุมชนและ

กลุ่มชนสร้างขึ้นมาอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือ
ตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมของตน เป็น
ปฏิสัมพันธ์ของพวกเขาที่มีต่อธรรมชาติ
และประวัติศาสตร์ของตน และท าให้คน
เหล่านั้นเกิดความรู้สึกมีอัตลักษณ์และ
ความต่อเนื่อง ดังนั้น จึงก่อให้เกิดความ
เ ค า ร พ ต่ อ ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ท า ง
วัฒนธรรม และการคิดสร้างสรรค์ของ
มนุษย์ วัฒนธรรม วิถีชีวิต และภูมิปัญญา 
เป็นสิ่งสะท้อนถึงความสามารถของผู้คน
ในท้องถิ่นอันเกิดจากการสั่งสมสติปัญญา
ความรู้ที่หลากหลายและการปรับตัว
ผสมผสานให้ เกิดความกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ กระบวนการเหล่านี้ได้ผ่านมา
หลายชั่วอายุคนจนสืบทอดเป็นวิถีในการ
ด าเนินชีวิตที่เหมาะสมกับสังคมไทย  
 ไทยแลนด์ ๔.๐ นับเป็นโมเดล
การขับเคลื่อนเศรษฐกิจในยุคนี้ที่ทุกคน
ต้องมีส่วนร่วมไปด้วยกัน ช่วยกันผลักดัน
ไปพร้อม ๆ กัน สิ่งส าคัญที่สุดในการท า
ให้โมเดลนี้ประสบความส าเร็จก็คือ ต้อง
คิดให้มาก คิดให้จบ อ่านให้ขาด ต้องกล้า
เปลี่ยนแปลง อย่ามัวแต่โทษกันเมื่อมี
อ ะ ไ ร ผิ ด พ ล า ด  เ พ ร า ะ ทุ ก อ ย่ า ง
เ ป รี ย บ เ ส มื อ น ก า ร เ รี ย น รู้  ถ้ า ไ ม่
เปลี่ยนแปลงก็เหมือนกับเราย่ าอยู่กับที่ 
ซึ่งด้วยกับโมเดลไทยแลนด์ ๔.๐ นี้ บวก
กับพลังของคนในชาติ การเปลี่ยนแปลง
จากประเทศก าลังพัฒนาไปสู่ประเทศ
พัฒนาแล้ว คงไม่ใช่แค่เรื่องในความฝัน
อีกต่อไป  
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 ดั งนั้ น  ประ เทศ ไทยควร ให้
ค ว ามส า คั ญมากขึ้ น กั บการ พัฒนา
วัฒนธรรมในเชิงปรัชญาความคิดเพราะ
วิธีที่เราคิด (Thinking) ก าหนดสิ่งที่เรารู้ 
(Knowing) สิ่งที่เรารู้ก าหนดความเป็นตัว
เรา (Being) ความเป็นตัวเราก าหนดวิถี

ชีวิต (Living) วิถีชีวิตก าหนดสิ่งที่เรา
แสดงออก (Manifesting) ทั้งนี้ เพ่ือ
ประเทศไทยจะมีประชาชนที่มีคุณภาร
และจะเป็นพลังส าคัญในการขับเคลื่อน
การพัฒนาประเทศได้ 
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บทน า 

ประเทศพม่ามีการท าสังคายนา
พระไตรปิฎกสองครั้ง ซึ่งเป็นการกระท า
ร่ ว ม กั น ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ ที่ นั บ ถื อ
พระพุทธศาสนาเถรวาทดังหลักฐาน
บั น ทึ ก ไ ว้ ว่ า  “ป ร ะ เ ท ศ ที่ นั บ ถื อ
พร ะ พุ ทธศ าสน าฝุ า ย เ ถ ร ว า ท ได้ มี
เหตุการณ์ส าคัญทางพุทธศาสนาที่เกิดขึ้น
ใ น พม่ า ร่ ว ม กั น  คื อ ก า ร สั ง ค า ย น า
พระไตรปิฎก ณ เมืองมัณฑะเล เมื่อ พ.ศ. 
๒๔๑๔ เป็นการสังคายนาครั้งแรกในพม่า 
แต่พม่านับว่าเป็นครั้งที่ ๕ ต่อจากครั้ง
จารึกลงในใบลานของลังกา สังคายนา
ครั้งนี้ มีการจารึกพระไตรปิฎกลงในแผ่น
หินอ่อน ๔๒๙ แผ่น ณ เมืองมันฑะเล 
ด้วยการอุปถัมภ์ของพระเจ้ามินดง ใน 
พ.ศ. ๒๔๑๔ (ค.ศ. ๑๘๗๑) พระมหา
เถระ ๓ รูป คือ พระชาคราภิวั งสะ 
พระนรินทาภิธชะ และพระสุมังคลสามี 
ได้ผลัดเปลี่ยนกันเป็นประธานโดยล าดับ 
มีพระสงฆ์และพระอาจารย์ผู้แตกฉานใน
พระปริยัติธรรมร่วมประชุม ๒,๔๐๐ ท่าน 
กระท าอยู่  ๕ เดือนจึ งส า เร็จ  (สุชีพ 
ปุญญานุภาพ, ๒๕๓๙ : ๑๑) 

ส่วนการท าสังคายนาครั้งที่ ๒ 
ในพม่าหรือที่พม่านับว่าเป็นครั้งที่ ๖ ที่
เรียกว่าฉัฏฐสังคายนา เริ่มกระท าเมื่อ
วันที่ ๑๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๗ จนถึง
วันที่ ๒๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๙ เป็น
วันปิดงาน ในการปิดงานได้กระท า
ร่วมกับการฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ (การ
นับปีของพม่าเร็วกว่าไทย ๑ ปี จึงเท่ากับ
เริ่ม พ.ศ. ๒๔๙๘ ปิด พ.ศ. ๒๕๐๐ ตามที่
พม่านับ) พม่าท าสังคายนาครั้งนี้ มุ่งพิมพ์
พระไตรปิฎกเป็นข้อแรก แล้วจะจัดพิมพ์
อรรถกถา (ค าอธิบายพระไตรปิฎก) และ
ค าแปลเป็นภาษาพม่าโดยล าดับ มีการ
โฆษณาและเชิญชวนพุทธศาสนิกชน
หลายประเทศไปร่วมพิธีด้วย  

โดยเฉพาะประเทศเถรวาท คือ 
พม่ า  ลั งกา  ไทย ลาว  เขมร ทั้ งห้ า
ประเทศนี้  ถื อว่ าส าคัญส าหรับการ
สั ง ค า ย น า ค รั้ ง นี้ ม า ก  เ พ ร า ะ ใ ช้
พระไตรปิฎกภาษาบาลีอย่างเดียวกัน จึง
ได้มีสมัยประชุม ซึ่งประมุขหรือผู้แทน
ประมุขของทั้งห้าประเทศนี้เป็นหัวหน้า 
เป็นสมัยของไทยสมัยของลังกา เป็นต้น 
ได้มีการก่อสร้างคูหาจ าลอง ท าด้วย
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คอนกรีต จุคนได้หลายพันคน มีที่นั่ ง
ส าหรับพระสงฆ์ไม่น้อยกว่า ๒,๕๐๐ ที่ 
บริเวณที่ก่อสร้างประมาณ ๒๐๐ ไร่เศษ 
เมื่อเสร็จแล้วได้แจกจ่ายพระไตรปิฎก
ฉบับอักษรพม่าไปในประเทศต่าง ๆ 
รวมทั้งประเทศไทยด้วย 

พระพุทธศาสนาในพม่ามีความ
เกี่ยวพันกับสถาบันพระมหากษัตริย์ การ
เจริญหรือเสื่อมของคณะสงฆ์ก็ย่อมมีส่วน
กับสถาบันกษัตริย์ด้วย ดังนั้นกษัตริย์จึงมี
หน้าที่อีกอย่างหนึ่งคือการปฏิรูปสถาบัน
สงฆ์ดั งที่มีการบรรยายถึงการปฏิรูป
สถาบันสงฆ์ไว้ว่า “กษัตริย์พม่าได้ทรง
ริเริ่มการปฏิรูปศาสนา หรือการช าระ
สถาบันสงฆ์ให้บริสุทธิ์ เพ่ือจะได้ยึดทรัพย์
สมบัติของทางสงฆ์มาเป็นที่ยอมรับทั้ง
ทางกฎหมายและสังคม สังฆะที่ร่ ารวย
ย่อมหมายถึงว่าพระสงฆ์ไม่ได้ด าเนินชีวิต
ตามกฎของพระวินัย  

ดั ง นั้ น  ก า รป ฏิ รู ป จึ ง นั บ ว่ า
ถูกต้องชอบธรรมตามอุดมการณ์ การ
ปฏิรูปศาสนาส่งผลทางวัตถุให้ขนาด
ของสังฆะลดลง ทางด้านอุดมการณ์
เท่ากับวาท าให้พระศาสนาบริสุทธิ์ขึ้น 
เมื่อสังฆะบริสุทธิ์ขึ้น ประชาชนต่างก็จะ
มาท าบุญเพ่ิมขึ้น เพราะบุญที่บุคคลจะได้
ขึ้นอยู่กับความบริสุทธิ์ของพระที่บุคคล
นั้นนับถือ สังฆะเองก็เริ่มได้รับพระมหา
กรุณาธิคุณเพ่ิมข้ึน เพราะโดยหลักการถือ
ว่าพระมหากษัตริย์ต้องเป็นผู้ทรงปกปูอง
และอุปถัมภ์ค้ าจุนพระศาสนา การที่
ประชาชนและพระมหากษัตริย์หันมา

อุปถัมภ์พระพุทธศาสนา สุดท้ายจะ
น ากลับไปสู่ลัทธิเจ้าที่ดินของวัดอีก และ
แล้วรัฐก็ต้องเข้ามาจัดการปฏิรูปสังฆะ
ใหม่อีกหมุนเวียนไปไม่รู้จบ 
 
พระพุทธศาสนาหยั่งลงสู่พม่า 

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
ประเทศพม่าจึงมีความผูกพันกันมาอย่าง
ยาวนาน ต้องพานพบกับความเสื่อมและ
ความเจริญ แต่ก็สามารถอยู่ในสังคมและ
วั ฒ น ธ ร ร ม ข อ ง พ ม่ า เ รื่ อ ย ม า  มี
โบราณสถาน โบราณวัตถุ ตลอดจน
การศึกษาพระพุทธศาสนามาโดยตลอด 
แม้ว่าปัจจุบันพม่าจะไม่มีพระมหากษัตริย์
เป็นประมุขเหมือนในอดีต แต่คณะสงฆ์
พม่าก็ยังมีอิทธิพลส าหรับประชาชน ดัง
จะ เห็ น ได้ จ ากกา ร เป็ นผู้ น า ในกา ร
เดินขบวนเรียกร้องความเป็นธรรมจาก
อ านาจรัฐ  คณะสงฆ์พม่ายั ง ได้สร้ าง
ค ว ามสั ม พัน ธ์ กั บป ร ะ เทศที่ นั บ ถื อ
พระพุทธศาสนาเถรวาทจากทั่ว โลก
ดังเช่นใน ปีพุทธศักราช ๒๕๕๐ ได้มีการ
ก่อตั้งสมาคมพระพุทธศาสนาเถรวาท
นานาชาติขึ้นและได้ประชุมครั้ งแรก
ระหว่างช่วงวันที่ ๙-๑๑ มีนาคม ๒๕๕๐ 
ที่ เมืองย่างกุ้ ง ประเทศพม่า และการ
ประชุมสมาคมฯ ที่เมืองสะกายในครั้งนี้
จึงนับเป็นครั้งที่สอง 

ก า ร ป ร ะ ชุ ม ส ม า ค ม
พระพุทธศาสนาเถรวาทนานาชาติครั้งที่
สอง ในครั้ งนี้ คงได้ข้ อมูลการศึกษา
พระพุทธศาสนาในพม่าและการแต่ง
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คั ม ภี ร์ บ า ลี ใ น ป ร ะ เ ท ศ ที่ นั บ ถื อ
พระพุทธศาสนาเถรวาทจากสมาชิกที่มา
จากประเทศต่างๆ ไม่มากก็น้อย จาก
เอกสารที่ พิมพ์แจกในงานมีการเขียน
เกี่ยวกับศึกษาภาษาบาลังหลังศตวรรษที่ 
๑๙ โดยเขียนเป็นภาษาบาลีอักษรโรมัน 
ส่วนรายละเอียดจะเป็นอย่างไรนั้นจะ
รายงานให้ทราบในตอนต่อไป 

พระพุทธศาสนาเข้ามาสู่ประเทศ
พม่ า ในยุ ค ใดนั้ น  ประวัติ ศาสตร์ ยั ง
เลือนลางอยู่ แต่เชื่อกันว่า พุทธศาสนา
เข้ามาสู่ประเทศพม่า เมื่อคราวที่พระเจ้า
อโศกมหาราชแห่งอินเดีย ได้อุปถัมภ์
การสังคยานาครั้งที่ ๓ เมื่อ พ.ศ.๒๓๔ ได้
มี ก า ร ส่ ง พ ร ะ ส ม ณ ทู ต ไ ป เ ผ ย แ ผ่
พระพุทธศาสนาในแถบ ประเทศต่าง ๆ 
รวม ๙ สายด้วยกัน พม่าก็อยู่ในส่วนของ
สุวรรณภูมิด้วย และชาวพม่ายังเชื่อว่า 
สุวรรณภูมิมีศูนย์กลางอยู่ที่เมืองสะเทิม
ทางตอนใต้ของพม่า  

จากประวัติศาสตร์ ได้ทราบว่า 
พุทธศาสนาได้เจริญรุ่งเรืองในพม่าในราว
พุทธศตวรรษที่ ๖ เพราะ ได้พบหลักฐาน
เป็นค าจารึกภาษาบาลี นักประวัติศาสตร์
ท่ า น ห นึ่ ง ชื่ อ ว่ า  ต า ร น า ถ  เ ห็ น ว่ า 
พระพุทธศาสนาแบบเถรวาทได้เข้ามาสู่
เมื องพม่ า  ตั้ งแต่สมัยพระเจ้ าอโศก
มหาราช ต่อมาได้มีพระสงฆ์ฝุายมหายาน
ซึ่งเป็นศิษย์ของพระวสุพันธุ ได้น าเอา
พระพุทธศาสนาแบบมหายานลัทธิ
ตันตระ เข้าไปเผยแผ่ในครั้งนั้น พม่ามี
เมืองพุกามเป็นเมืองหลวง มีชื่อเรียกชาว

พม่าว่า "มรัมมะ" ส่วนพวกมอญ หรือ 
ตะเลง ซึ่งมีเมืองหลวงชื่อ "สะเทิม" (สุ
ธรรมวดี) และถิ่นใกล้เคียงรวมๆ เรียกว่า 
รามัญประกาศ จนพระพุทธศาสนาทั้ง
แ บ บ ม ห า ย า น  แ ล ะ แ บ บ เ ถ ร ว า ท
เจริญรุ่งเรืองในพม่า เป็นเวลาหลายร้อย
ปี  

ใ น พุ ท ธ ศ ต ว ร ร ษ ที่  ๑ ๑ 
พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองในประเทศ
พม่าเป็นอย่างมากทั้งแบบเถรวาท และ
มหายาน ก่อนหน้าที่พม่าจะมานับถือ
ศาสนาพุทธ พม่าก็นับถือ ผีสางนางไม้ 
เหมือนชนชาติอ่ืน ๆ ในแหลมอินโดจีนลง
จนถึงอินโดนีเซีย ซึ่งชาวพม่านับถือ ผี 
สาง นางไม้ บูชากราบไหว้วิญญาณ หรือ
ภูติผี ปีศาจ ซึ่งเรียกกันว่า นัต นัตนี้เป็น
ทั้งพระภูมิเจ้าที่ เทพยดาธรรมชาติ ผีดิน 
ผีฝน ผีลม ตลอดจนเจ้าเขา เจ้าปุา เจ้า
แม่น้ า  เจ้ าต้นไม้  รวมทั้ ง เจ้ าประจ า
หมู่บ้าน เจ้าประจ าเรือน จากสงครามใน
ครั้งนั้น สามารถรวมเอาเมืองสะเทิม ของ
พวกมอญ กับเมืองพุกามของพม่า รวม
เป็นอาณาจักรเดียวกันได้ พวกมรัมมะ 
หรือ พม่า เป็นผู้ชนะได้รับเอาวัฒนธรรม
ของพวกมอญมาเป็นของตนเกือบทั้งหมด 
ตั้งแต่ตัวอักษร ภาควรรณคดี และศาสนา 
เป็นต้น  

ตั้งแต่บัดนั้นมาพม่าจึงได้เปลี่ยน
การนับถือพระพุทธศาสนามหายาน มา
เป็นแบบเถรวาท แต่ก็ยังหลงเหลือ
อิทธิพลของความเชื่อฝุายมหายานอยู่บ้าง
ไ ม่ น้ อ ย  พ ร ะ เ จ้ า อ นุ รุ ท ธ ะ ท ร ง
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แลกเปลี่ยนศาสนทูตกับลังกา ทรงน าเอา
พระไตรปิฎกฉบับสมบูรณ์มาจากลังการ 
๓ จบ และน ามาช าระสอบทานกับ ฉบับ
ที่ ไ ด้ จ าก เมื อ งสะ เทิ ม  ทร ง อุปถั มภ์
ศีลธรรมต่างๆ การบ าเพ็ญพระราชกรณีย
กิจของพระองค์ ท าให้พระพุทธศาสนา
เป็ นศาสนาของชนชาติ พม่ าทั่ ว ทั้ ง
ประเทศ กษัตริย์พระองค์ต่อ ๆ มา ก็ได้
เจริญรอยพระปฏิปทาในการท านุบ ารุง
พระศาสนาเช่นเดียวกับพระองค์ (พระ
มหาประภาส ปริชาโน, ๒๕๕๕ : หน้า 
๘๖) 
 
กษัตริย์กับการอุปถัมภ์พระพุทธศาสนา
ในพม่า 

ส่วนศาสนาพราหมณ์ หรือฮินดู
ก็เสื่อมไปหมด และในระหว่างสมัยที่
พุกามรุ่งเรืองนี้ พระภิกษุจ านวนมาก ได้
เดินทางไปศึกษาในลังกาทวีป บางท่านไป
ศึกษาแล้วรับอุปสมบทใหม่ กลับมาตั้ง
คณะสงฆ์เถรวาทคณะใหม่ ๆ สายลังกา 
แยกออกไปก็มี เช่น พระจปฏะ ใน พ.ศ. 
๑๗๒๕ ซึ่งท าให้มีการแข่งขันกันระหว่าง
สงฆ์ต่างคณะ มาเป็นเวลาประมาณ ๓ 
ศ ต ว ร ร ษ พ ร ะ เ จ้ า อ โ น ร ธ า มั ง ช่ อ 
ครองราชย์สมบัติได้ ๓๓ ปี เจ้าเสด็จ
สวรรคต เพราะถูกกระบือเผือกขวิด เมื่อ 
พ.ศ.๑๖๒๐ พระโอรสพระนามว่า จอลู 
ขึ้นครองราชย์แทน ได้เพียง ๒ ปี ก็ถูก
ปรงพระชนม์จากการกบฏ แม่ทัพกันชิต
ขึ้นครองราชย์แทน  

พระเจ้ากันชิต ได้แผ่อาณาเขต
ลงมาถึงตะนาวศรี ในสมัยนั้นชาวพุทธ
อินเดียได้อพยพลี้ภัยจากพวกมุสลิม และ
ได้น าแบบแผนพุทธเจดีย์จ านวนมากเข้า
มาด้วย พระเจ้ากันชิต จึงได้โปรดให้สร้าง
พ ร ะ ธ า ตุ ช ะ เ ว ด า ก อ ง  ซึ่ ง พ ร ะ
เจ้าอโนรธามังช่อ สร้างค้างไว้จนเสร็จ
สมบูรณ์ พ.ศ. ๑๖๓๔ ทรงโปรดให้สร้าง
อานันทเจดีย์ขึ้น จัดเป็นปูชนียสถานที่
สวยงามแหงหนึ่งในพม่า นอกจากนั้น 
พระองค์ยังได้ส่งคณะทูตไปปฏิสังขรณ์
พุทธวิหารที่อินเดีย นับเป็นครั้งแรกที่
กษัตริย์พม่าจัดการปฏิสั งขรณ์วิหาร
พุทธคยานี้ พระเจ้ากันชิตสวรรคต เมื่อปี 
พ.ศ. ๑๖๕๕  

ในสมัยของพระเจ้านรปฏิสิทธุ 
(ครองราชย์เมื่อ พ.ศ. ๑๗๑๖) ได้ส่งสมณ
ทูตไปฟ้ืนฟูพระพุทธศาสนาในลังกา เมื่อ
พ.ศ. ๑๗๓๓ โดยมีพระอุตราชีวะเป็น
ประธาน ครั้งนั้น ได้มีเด็กชาวมอญคน
หนึ่งชื่อ ฉะบัฏ บวชเป็นสามเณรติดตาม
ไปยังลังกา ได้ศึกษาเล่าเรียนอยู่ในลังกา 
และได้อุปสมบทในลัทธิลังกาวงศ์ ต่อมา
ภายหลัง ได้เดินทางกลับพม่าพร้อมกับ
พระภิกษุอีก ๔ รูป คือ พระสิวลี พระ
ราหุล พระตามวินทะ และพระอานนท์ 
ได้ตั้งนิกายใหม่ในพม่าคือ นิกายสิงหล 
(ลัทธิสาวกยานแบบลังกาวงศ์)  

การ เกิดขึ้ นของนิกายสิ งหล 
(ลังกาวงศ์) ในประเทศพม่า โดยพระภิกษุ
คุปตะ ผู้ได้รับการอุปสมบทจาก ลังกา 
แล้วมาเผยแผ่ในพม่า ก่อให้เกิดความ
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ขัดแย้ง กล่าวคือ พระภิกษุนิกายสิงหลไม่
ยอมรับว่า พระพม่าได้รับการอุปสมบท
อย่ างถูกต้อง  จึ ง เกิดการขัดแย้ งกัน
ระหว่างพระนิกายสิงหล กับ พระนิกาย
มะระแหม่งของพม่า เป็นเวลานานถึง ๓ 
ศตวรรษ และในที่สุด พระสงฆ์นิกาย
สิงหลก็เป็นฝุายชนะ พ.ศ. ๑๗๕๓ พระ
เจ้าชัยสังข์ขึ้นครองราชย์ ทรงให้ช่างไป
ถ่ายแบบปรางค์ พุทธคยาจากอินเดีย 
กลับมาสร้างวิหารมหาโพธิที่เมืองพุกาม
ขึ้น พม่ายังได้น าเอาแบบปรางค์พุทธคยา
มาสร้างที่เมืองเชียงใหม่ ณ ที่วัดมหาโพ
ธาราม (วัดเจ็ดยอด) พ.ศ. ๑๘๓๑ 
อาณาจักรพุกามได้ล่มสลายล เพราะถูก
พวกกุบไลข่าน ยกทัพมาตีจีนก่อน และตี
พุกามจนแตก จนพระเจ้านรสีหปติ เสร็จ
หนี ทิ้งเมืองพุกามไป กองทัพมองไกล ตี
พุกามได้แล้ว ก็ยกทัพกลับไป ทางด้าน
พ ร ะศ า ส น า ก็ ยั ง ค ง รุ่ ง เ รื อ ง สื บ ม า 
อาณาจักรพุกามเป็นเมืองหลวงของพม่า
อยู่ ๒๔๐ ปี ก็เสื่อมลงเมื่อ พ.ศ. ๑๘๒๐  

ต่อมามีเชื้อพระวงศ์พุกามองค์
หนึ่ง ได้สถาปนากรุงรัตนบุรอังวะขึ้นเป็น
ราชธานี เมื่ออิทธิพลของพุกามเสื่อมลง 
พวกไทยใหญ่ได้รวมพวกกันรุกรานพม่า
ตอนเหนือ และได้สร้างเมืองใหญ่เมือง
น้อยอยู่กระจายทั่วไป ในขณะนั้นก็ได้มี
ก า ร ส ร้ า ง อ า ณ า จั ก ร ล้ า น น า  แ ล ะ
อาณาจักรสุโขทัยด้วย ทางด้านเมืองมอญ 
ในรัชสมัยของพระเจ้าธรรมเจดีย์ศรีปิฎก
ธร ทรงครองราชย์สมบัติ เมื่ อ  พ.ศ . 
๒๐๐๓ ในขณะนั้นพระสงฆ์ในเมืองมอญ

ได้แตกแยกเป็น ๖ คณะใหญ่ มีความ
หย่อนยานทางข้อปฏิบัติ และขาดความ
เป็นเอกภาพในคณะสงฆ์ จึงทรงฟ้ืนฟูใหม่
ด้วยการให้คณาจารย์จาก ๖ ส านักใหญ่
มาประชุมกัน ขอร้องให้ไปอุปสมบทใหม่
ในลังกา เพ่ือให้เกิดความเสมอภาคและ
เป็นปึกแผ่นของคณะสงฆ์ คณะสงฆ์จาก 
๖ ส านักก็เห็นชอบด้วย จึงได้เดินทางไป
ลั งกา เ พ่ือ อุปสมบทใหม่  โดยมีพระ
คณาจารย์ ๒๒ รูป พระอนุจรอีก ๒๒ รูป 
รวมเป็น ๔๔ รูป เดินทางไปลังกา (พระ
มหาประภาส ปริชาโน, ๒๕๕๕ : หน้า 
๙๔) 

กษัตริย์ลังกาทรงอุปถัมภ์ด้วยดี 
ทรงนิมนต์พระมหาเถระชาวลังกา ๓ รูป 
คือ พระธรรมกิตติ พระวันรัต และพระ
มังคละ และสงฆ์อีก ๒๕ รูป ท าการ
อุปสมบทแก่สงฆ์มอญใหม่ เมื่อกลับมาสู่
เมืองหงสาวดีแล้ว พระเจ้าธรรมเจดีย์ก็ได้
ประกาศราชโองการให้พระสงฆ์ทั่ ว
แผ่นดินสึกกันหมด แล้วบวชใหม่ กับ
คณะสงฆ์ที่บวชจากลังกา โดยเรียกคณะ
ใหม่ว่าคณะกัลยาณี ในครั้งนั้นได้มีพระ
บวชในคณะกัลยาณีถึง ๑๕,๖๖๖ รูป 
คณะสงฆ์ เมืองหงสาวดีก็กลับมาเป็น
ปึกแผ่นอีกครั้ง แต่ก็เพียงชั่วพระชนมายุ
ของพระเจ้าธรรมเจดีย์เท่านั้น เมื่อหลัง
การสวรรคตของระเจ้าธรรมเจดีย์แล้ว ก็
เกิดการแตกแยกกันอีก  

ในรัชสมัยของพระเจ้าเมงกะยิน
โย ครองเมืองตองอู ขณะนั้นพระพม่า
แบ่งออกเป็น๓ เมืองใหญ่ๆ ได้แก่ อังวะ 
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ของไทยใหญ่ เมืองแปรของมอญและตอง
อู  ของพม่ าทั้ ง  ๓  เมืองมุ่ งแต่ จะท า
สงครามกัน ไม่มีเวลาสนใจท านุบ ารุง
พระพุทธศาสนาเลย ในสมัยพระเจ้าบุเรง
นองได้มีการฟ้ืนฟูพระพุทธศาสนาและ
ห้ามฆ่าสัตว์ใหญ่ เมื่อมีคนตาย พระเจ้า
บุเรงนองเรืองอ านาจมากจนชื่อว่าผู้ชนะ
สิบทิศ มีประเทศราชทั่วสุวรรณภูมิ คือ 
อังวะ แปร เชียงใหม่ อยุธยา ยะไข่ ล้าน
ช้างและหัวเมืองไทยใหญ่ทั้งปวง ทรง
ครองราชย์อยู่ ได้ ๓๐ ปี สวรรคตเมื่อ 
พ.ศ. ๒๑๒๔  

เมื่อพระเจ้าบุเรงนองสวรรคต
แล้ว พระโอรสขึ้นเสวยราชแทน แต่ไม่มี
อ านาจเหมือนพระเจ้าบุเรงนอง เมืองขึ้น
ต่างๆ ได้ประกาศตัวเป็นอิสรภาพ รวมทั้ง
ไทยด้วย พม่าต้องท าศึกกับไทย ๔ ครั้ง
ใหญ่ ๆ ไทยเป็นผู้ชนะทุกครั้ง พวกมอญ
ได้รวบรวมพรรคพวก โดยได้เชิญ
พระภิกษุชาวกะเหรี่ยงรูปหนึ่ง ชื่อว่า 
พระสะล่า เป็นผู้มีความเชี่ยวชาญทาง
เวทย์มนต์คาถา เชิญให้สึกออกมา คิด
แผนการไล่พม่าออกจากเมืองได้ส าเร็จ 
และได้ท าพิธีราชาภิเษกเป็นกษัตริย์ผู้
ครองนครหงสาวดี เมื่อ พ.ศ. ๒๒๘๓ มี
พระนามว่า พระเจ้าสทิงทอพุทธเกติ ได้
แผ่อิทธิพลตีเมืองตองอู และเมืองแปรได้
ส าเร็จ นับว่าเป็นยุคที่มอญเรืองอ านาจ  
ในราวพุทธศตวรรษที่ ๒๑ ชนชาติ
โปรตุเกสได้เข้ามาติดต่อกับประเทศพม่า 
มี โปรตุ เกสคนหนึ่ งได้มาแต่งงานกับ
พระธิดาของเจ้าเมืองเมาะตะมะ และได้

ช่วยพระเจ้ายะไข่ปราบกบฏ จนมีความดี
ความชอบได้รับแต่งตั้งเป็นเจ้าเมืองสี
เรียม จึงถือโอกาสเผยแผ่ลัทธิโรมันคาทอ
ลิค ด้วยการเบียดเบียนพุทธศาสนา เช่น
ริบทรัพย์สมบัติของวัด เที่ยวยื้อแย่ง
เจดีย์สถาน ห้ามประชาชนใส่บาตรท าบุญ 
จนพระสงฆ์ต้องลี้ภัยไปกรุงอังวะ เพ่ือร้อง
ทุกข์กับกษัตริย์พม่า ในที่สุดพม่ากับมอญ
ได้ ร่ วมมื อกันก าจั ดพวกโปรตุ เกสที่
เบียดเบียนพระพุทธศาสนา โดยจับขึงไม้
กางเขนตายหลายคน 

พวกมอญได้ยึดครองพม่าเพียง 
๗ ปีเท่านั้น ก็ได้สิ้นอ านาจลงจากการท า
สงครามกับอลองพญา ซึ่งประกาศแต่งตั้ง
ราชธานีขึ้นเอง ชื่อว่ากรุงรัตนสิงห์ ได้มา
ตีกรุงหงสาวดี เมื่อพ.ศ. ๒๒๙๙  

ในที่สุดกรุงหงสาวดีก็แตกเมื่อ 
พ.ศ. ๒๓๐๐ มอญจึงได้สูญสิ้นอ านาจ 
พม่ากลับมีอ านาจอีกครั้ ง  และพม่ า
หลังจากได้ปราบมอญได้แล้ว จึงได้ยกทัพ
มาตีไทย ตีครั้งแรก พ.ศ. ๒๓๐๓ น า
โดยอลองพญา แต่ไม่ส าเร็จ โดย อลอง
พญาได้สวรรคต เพราะปืนใหญ่แตก แต่ก็
สามารถตีกรุงศรีอยุธยาได้ส าเร็จเมื่อ 
พ.ศ. ๒๓๑๐ กรุงศรีอยุธยาจึงถูกพม่าเผา
ผลาญเสียวอดวาย ได้มีเหตุการณ์ส าคัญ
ทางพุทธศาสนาที่เกิดขึ้นในพม่า คือ การ
สังคายนาพระไตรปิฎก ครั้งที่ ๕ (ของ
ฝุายเถรวาท) ณ เมืองมัณฑะเล เมื่อ พ.ศ. 
๒๔๑๔ ได้มีการจารึกพระไตรปิฎกลงใน
หินอ่อน ๗๒๙ แผ่น โดยการอุปถัมภ์ของ
พระเจ้ามินดงและได้รับการสนับสนุนจาก
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คณะสงฆ์ทั้งของศรีลังกา ไทย กัมพูชา 
และลาว อังกฤษได้เข้ามาแสวงอาณา
นิคม และมีอ านาจในพม่า เริ่มตั้งแต่ พ.ศ. 
๒๓๖๘ กษัตริย์องค์สุดท้ายของพม่า คือ 
พระเจ้าธีบอ แห่งราชวงศ์อลองพญา ได้
สิ้นลง เมื่อ พ.ศ. ๒๔๒๙ 
 
สถานการณ์พระพุทธศาสนาในสมัย
อังกฤษ 

เมื่อคราวพม่าท าสงครามกับ
อังกฤษ ครั้งที่ ๓ อังกฤษเอาชนะพม่า 
โดยปราศจากสัญญาใดๆ พระราชา คือ 
พระเจ้าธีบอ และพระมเหสี ถูกเนรเทศ
ไปอยู่เมืองรัตนคีรีในประเทศอินเดีย พระ
เจ้าธีบอสิ้นพระชนม์เมื่อ พ.ศ. ๒๔๕๘ 
ส่วนพระนางศุภยะลัต กลับมาสวรรคตที่
เมืองย่างกุ้ง เมื่อ พ.ศ. ๒๔๖๘ ในช่วงที่
อังกฤษปกครองพม่านั้น ประชาชนไม่
พอใจ และต่อต้านอังกฤษหลายเรื่อง เช่น 
การประกาศยุบประเทศพม่ าให้ เป็น
มณฑลอันหนึ่งของอินเดีย จึงมีการก่อ
กบฏขึ้น แต่ก็ถูกอังกฤษปราบปราม 
ประชาชนก็ยังต่อต้านอังกฤษในทาง
ศาสนาและวิถีการเมือง ได้มีการก่อตั้ง
ส ม าคมศาสนธ ร รมขึ้ น  เ พ่ื อ รั กษ า
พระพุทธศาสนา จากการมุ่งท าลายจาก
ศาสนาคริสต์และมีสมาคมยุวพุทธิกะซึ่งมี
เยาวชนจ านวนมากเป็นสมาชิก มีอิทธิพล
ตามมหาวิทยาลัยและโรงเรียนต่างๆ โดย
การร่วมมือระหว่างพระกับ ฆราวาส 
พระภิกษุสงฆ์ ได้แสดงธรรมต่อต้ าน

อังกฤษ และเดินขบวนอย่างเปิดเผย บาง
รูปถูกจับไปขังคุกก็มี  

ในขณะที่อังกฤษปกครองอยู่นั้น 
คณะสงฆ์แตกแยกกัน เป็นพวกเป็นกลุ่ม
ต่างๆ บางกลุ่มปฏิบัติหย่อนยานมาก 
คล้ายฆราวาสก็มี ต าแหน่งสังฆราชก็ว่าง
ลง ประชาชนจึงรวมตัวกันขอร้องให้
รัฐบาลอังกฤษแต่งตั้งพระสังฆราชในนาม
เจ้ากรุงอังกฤษ จึงได้เกิดพระสังฆราชขึ้น
ใหม่ แต่ก็ไม่มีอ านาจสิทธิ์ขาดในการ
ปกครองคณะสงฆ์เลย  

เมื่ อ วั นที่  ๔  มกราคม พ .ศ .
๒๔๙๒ พม่าได้รับอิสรภาพจากอังกฤษ 
ได้สถาปนาเป็นสหภาพพม่า เมื่อได้รับ
เอกราชแล้ว รัฐบาลได้สถาปนาคณะ
มนตรีพระพุทธศาสนาขึ้นทันที ซึ่งได้
ขยายศูนย์การศึกษาพระพุทธศาสนาไป
ยังแหล่งต่าง ๆ เพ่ือเตรียมงานฉลอง ๒๕ 
พุทธศตวรรษ ซึ่งตรงกับวันวิสาขบูชา 
พ.ศ. ๒๔๙๙ ได้มีการสังคายนาครั้งที่ ๖
ขึ้นที่กรุงย่างกุ้ง เริ่มต้น เมื่อวันที่  ๑๗ 
พฤษภาคม ๒๔๙๗ โดยมีพระสงฆ์ทรง
ความรู้จากประเทศต่างๆ รวมทั้งศรีลังกา 
ไทย กัมพูชา ลาว อินเดีย และปากีสถาน 
พระไตรปิฎกฉบับภาษาบาลีฉบับที่เป็น
หลักฐานเชื่อถือได้ ถูกรวบรวมแล้วเสร็จ
บริบูรณ์ทันงานฉลองพุทธศตวรรษที่ ๒๕ 
 
บทสรุป  

พอจะสรุปเหตุการณ์ที่ส าคัญๆ 
อันเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาในประเทศ
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พม่าตั้งแต่ต้นจนถึงรัชสมัย พระเจ้าธรรม
เจดีย์นั้น แบ่งเป็นยุคๆ ได้ ๕ ยุค ดังนี้  

ยุคแรก คือในราวพุทธศตวรรษที่ 
๑๑ หรืออาจก่อนหน้านั้นหลายร้อยปีก็ได้ 
เป็นที่รู้จักกันดีในพม่าใต้ จารึกต่างๆ ที่
ค้นพบ เขียนเป็นภาษาบาลีด้วยอักษร
แบบอินเดียตอนใต ้ 

ยุ ค ที่  ๒  เ ป็ น ส มั ย ที่ พ ร ะ
เจ้าอโนรธามังช่อ (พ.ศ.๑๕๘๗-๑๖๒๐) 
ได้ช าระพระพุทธศาสนาในพม่าเหนือให้
บริสุทธิ์ โดยอาศัยคัมภีร์ต่าง ๆ ที่ได้จาก
เมืองมอญเป็นหลัก โดยเอาไปเทียบกับ
คัมภีร์ที่ได้มาจากลังกา  

ยุคที่ ๓ (ประมาณ พ.ศ.๑๗๔๓) 
ท่านอุตตราชีวะกับท่านฉปัทผู้เป็นศิษย์ 
ซึ่ ง ก า รศึ กษาที่ ป ระ เทศลั ง กา  โ ดย

ท่านฉปัทได้รับการอุปสมบทที่นั่น ไม่
ยอมรับพระมอญว่าเป็นพระที่สมบูรณ์ จึง
ก่อให้เกิดเป็น ๒ นิกายขึ้นในพม่าเหนือ
นั่นก่อน แล้วต่อมาก็ขยายตัวจนมาถึง
พม่าใต ้ 

ยุคที่ ๔ (ประมาณ พ.ศ.๑๗๙๓) 
ลัทธิลังกาวงศ์ โดยการน าของพระสารี
บุตรและคณะ ได้เริ่มมีอ านาจมาจนถึง
พม่าใต้และพวกรามัญนิกายก็เริ่มเสื่อม
ลง  

ยุคที่ ๕ (ประมาณ พ.ศ.๒๐๐๓) 
พระเจ้าธรรมเจดีย์แห่งกรุงหงสาวดี ได้
ทรงประกาศว่า พระองค์ได้ทรงช าระ
พระพุทธศาสนาให้บริสุทธิ์ผุดผ่องแล้ว 
ตามแบบของคณะมหาวิหารในลังกาซึ่ง
เป็นนิกายเดียวที่เก่าแก่ที่สุด  
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บทน า 

ก่อนที่พระพุทธศาสนาจะหายไป
จากอินเดียประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๗ 
นั้น เท่าที่ปรากฏในเอกสารต่างๆระบุ
ตรงกันว่า เพราะพระพุทธศาสนาได้รับ
เอาการปฏิบัติแบบตันตระจากฮินดูเข้ามา 
จนเกิดความเสื่อมทางศีลธรรม จนกระทั่ง
กองทัพมุสลิมบุกเข้าเผาท าลายศาสน
สถานของพระพุทธศาสนา ในขณะที่
พระภิกษุผู้นิยมในลัทธิตันตระ พากันนั่ง
สาธยายมนต์ โดยไม่คิดจะต่อสู้กับมุสลิม 
ส่วนมากจึงถูกฆ่าตาย ส่วนผู้ที่ได้ฌาน
สมาบัติจริงก็เหาะหนีไปยังประเทศอ่ืน
เมือง อ่ืน ในส่วนของศาสนิก ถ้าใคร
ต้องการที่ จะมีชี วิตอยู่ ก็ ต้ อง เปลี่ ยน
ศาสนาเป็นอิสลามหรือไม่ก็ท าเฉยเสียโดย
ไม่ยุ่งเกี่ยวกับศาสนา ถ้าวิเคราะห์ตามนี้ก็
จะเห็นได้ว่าทั้งฮินดูและพุทธถูกท าลายลง
พร้อมกัน แต่ท าไมฮินดูจนยังคงมีอิทธิพล
ต่อชาวอินเดียอยู่ในปัจจุบันควบคู่ไปกับ
มุสลิม แต่พระพุทธศาสนาที่ เคย
เจริญรุ่งเรืองกลับต้องมาเจริญในต่างแดน
เช่นไทย พม่า จีน ญี่ปุุน เกาหลี ทิเบต ใน
แต่ละประเทศก็ได้พัฒนาพุทธศาสนาผสม

กับความเชื่อดั้งเดิมของตน จนกลายเป็น
พระพุทธศาสนาในลักษณะที่มีต้นก าเนิด
จากที่เดียวกัน แต่มีค าสอนและพิธีกรรม
ไม่เหมือนกัน 
 
ก าเนิดของพุทธศาสนาตันตรยาน 

พระพุทธศาสนาแบบตันตระ
ยานหรือวัชรยานหรือมันตรยาน เกิดขึ้น
ในอินเดียประมาณศตวรรษที่ ๗ โดยได้
ดัดแปลงเอาลัทธิฮินดูตันตระเพ่ือเอาใจ
ชาวฮินดู และได้น าเอาพิธีกรรมทางอาถ
รรพเวทเพ่ือต่อสู้กับศาสนาฮินดู พุทธ
ศาสนาแบบตันตระมีสาขาใหญ่ ๒ สาขา 
เรียกว่า สาขามือขวากับ มือซ้าย นิกาย
มือขวาเคารพบูชาเทพฝุายชาย ส่วน
นิกายมือซ้ายนิยมเรียกว่าวัชรยาน ถือเอา
ศักติหรือชายาของพระพุทธเจ้าเป็นหลัก 
และทุ่มเทความสนใจหนักไปที่นางตารา 
หรือพระนางผู้ช่วยให้พ้นทุกข์ พิธีกรรมที่
ส าคัญของตันตรยาน คือการสาธยาย
มนตร์ที่ลึกลับต่างๆ และมีการปฏิบัติ
โยคะท่าทางต่าง ๆ พร้อมด้วยการเจริญ
สมาธิ จุดมุ่งหมายของการปฏิบัติเพ่ือ
บรรลุความหลุดพ้น เชื่อกันว่าในทันทีที่มี
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ความช านาญได้บรรลุฌานชั้นที่ ๑ แล้ว 
กฏความประพฤติด้านศีลธรรมปกติ
ธรรมดาก็ไม่จ าเป็นส าหรับผู้นั้นตลอดไป 
และเชื่อว่าการฝุาฝืนโดยเจตนา ถ้าหาก
ท าด้วยความเคารพแล้ว ก็จะท าให้เขา
บรรลุธรรมขั้นสูงต่อไป ดังนั้น จึงมักผ่อน
ผันในเรื่องการเมาสุรา การรับประทาน
เนื้อสัตว์ และการสับสนในทางประเวณี 
(จ านงค์ ทองประเสริฐ, ๒๕๔๐:๑๙๗) 

เมื่อบรรลุฌานขั้นที่ ๑ กฎแห่ง
ความประพฤติก็ไม่จ าเป็น นี่กระมังที่ท า
ให้ใครๆก็อ้างว่าตนเองบรรลุฌานขั้นที่ ๑ 
เพ่ือที่ตนเองจะได้ท าอะไรก็ได้ตามใจชอบ 
นักบวชตันตระบางคนจึงเมาสุรา เสพ
เมถุนกันอย่างเต็มที่ เพ่ือที่จะได้บรรลุ
ศักติ นั่นเป็นเพียงข้ออ้างเพ่ือท าความชั่ว 
โดยอ้างหลักการบนพ้ืนฐานของความดี 
คนที่ท าชั่วในคราบของนักบุญ นับเป็นคน
บาปที่ไม่ควรให้อภัย  

พุทธศาสนานิกายตันตระ ถูก
น ามารวมเข้าไว้ในการปฏิบัติพิธีรีตองที่
เป็นความลับ ครูอาจารย์ในนิกายนี้มักจะ
เขียนหนังสือที่มีปรัชญาลึกซึ้ง เพราะ
ตันตรยานมีความลึกลับ และมีวิธีการที่
พิสดารที่ เอง จึงมีผู้ ให้ค าอธิบายไว้ว่า 
“ตันตรยานบางครั้งเรียกว่าลัทธิคุยหยาน 
ซึ่งแปลว่า ลัทธิลับ เป็นนิกายที่มีลักษณะ
แปลกประหลาดกว่านิกายพุทธศาสนาอ่ืน 
ๆ ที่รับเอาพิธีกรรมและอาถรรพเวทของ
พราหมณ์ เข้ามาสั่งสอนด้วย แต่แก้ไขให้
เป็นของพุทธศาสนาเสีย เช่น แทนที่จะ
บูชาพระอิศวรก็บูชาพระพุทธเจ้าแทน 

เกิ ดขึ้ นประมาณพุทธศตวรรษที่  ๗ 
(เสถียร โพธินันทะ, ๒๕๔๑ : ๑๗๒) 
 
จากฮินดูตันตระสู่พุทธตันตระ 

เมื่อชาวพุทธรับเอาลัทธิตันตระ
จาก ฮินโมาปฏิบั ติ เ พ่ือต่ อสู้ กั บ ฮินดู 
พระสงฆ์มักจะเน้นที่พิธีกรรมที่แปลกๆ
และพิสดาร ยิ่งมีความลึกลับเท่าไร ก็ยิ่ง
ท าให้คนเลื่อมใสมากขึ้น และนั่นท าให้
เกิดลาภสักการะ พระสงฆ์จึงละทิ้งการ
ปฏิบัติทางจิต หันไปเน้นการประกอบ
พิธีกรรมที่ลึกลับ ผู้คนก็ชอบใจเพราะไม่
ต้องท าอะไรมาก เพียงแต่เข้าร่วมพิธีก็
สามารถเข้าถึงพุทธภาวะได้ ตันตระเจริญ
มากเท่าไร ศีลธรรมก็ยิ่ง เสื่อมลงมาก
เท่านั้น “เพราะอิทธิพลอันยิ่งใหญ่ของ
ลัทธิตันตริกหรือวัชรยานนี้ ประชาชน
อินเดียในสมัยนั้นต่างหมดความเคารพใน
ศีลธรรม แต่กลับนิยมชมชื่นในความ
วิปริตนานาชนิด” (กรุณา-เรืองอุไร กุศ
ลาสัย, ๒๕๓๗ : ๔๓๗) 

คัมภีร์ตันตระในลัทธิฮินดูสอนว่า 
“มนุษย์มีความไม่เท่ากัน เพราะฉะนั้นกฎ
พิธีจึงต้องกระท าต่าง ๆ กันตามสภาพ
ของมนุษย์ มนุษย์มีลักษณะ ๓ ประการ 
คือ ปศุ (สัตว์) วีระ (กล้าหาญ) และทิพย
ภาวะ ลักษณะ ๓ ประการนี้ มักจะ
หมายถึ ง วั ยของมนุษย์  คือ  ปฐมวั ย 
มัชฌิมวัย และปัจฉิมวัย และสอนว่า ถ้า
จะข่มราคะ โทสะ โมหะ ให้หมดไป ก็
อาศัยราคะ โทสะ โมหะ นั้นเองเป็น
เครื่องบ าราบ (หนามยอกเอาหนามบ่ง) 
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คือต้องกินอาหาร ต้องดื่มน้ าเมา ต้องเสพ
เมถุน เป็นต้นแต่ละอย่างให้เต็มที่ สิ่ง
เหล่านี้แหละจะเป็นเครื่องดับมันเอง” 
(เสถียรโกเศศ-นาคะประทีป, ๒๕๓๗ : 
๑๐๙) 
 
พิธีกรรมแบบพุทธตันตรยาน 

พระพุทธศาสนาแบบตันตระเน้น
ในเรื่องเกี่ยวกับการประกอบพิธีกรรม 
การสาธยายมนตร์และมีค าสอบที่เป็น
ร หั ส นั ย อั น ลึ ก ลั บ จ น ท า ใ ห้
พระพุทธศาสนาเสื่อมไปจากอินเดีย ดังที่
เสถียรโพธินันทะแสดงความเห็นไว้ว่า 
ลั ท ธิ ตั น ต ร ย า น  ถ้ า จ ะ เ ที ย บ ด้ ว ย
เ ป อ ร์ เ ซ็ น ต์ แ ล้ ว ก็ มี ค ว า ม เ ป็ น
พระพุทธศาสนาเหลือสัก ๑๐ เปอร์เซ็นต์ 
นอกนั้ น รั บ เ อาลั ทธิ ฮินดู ตั นตระมา
ดัดแปลง ความประสงค์เดิมก็เพียงเพ่ือ
เอาใจชาวฮินดู จึงได้น าลัทธิพิธีกรรมทาง
อาถรรพเวทมาไว้มาก และได้ผลเพียงชั่ว
แล่น แต่ผลเสียก็เป็นเงาตามทีเดียว คือ
ถูกศาสนาพราหณ์กลืนโดยปริยายนั่นเอง 
(เสถียร โพธินันทะ, ๒๕๔๑ : ๑๙๘) 

การปฏิบัติตันตระในพุทธตันตร
ยานในพุทธศตวรรษที่ ๑๗ นั้นมีอธิบาย
ไว้ว่า (๑)“ถือว่าการพร่ าบ่นมนตร์และลง
เลขยันต์ซึ่งเรียกว่าธารณีเป็นหนทางรอด
พ้นสังสารทุกข์ได้เหมือนกัน การท าจิตให้
เพ่งเล็งถึงสีสันวรรณะหรือท าเครื่องหมาย
ต่างๆด้วยนิ้วมือซึ่งเรียกว่ามุทรา จะให้ให้
เกิดความศักดิ์สิทธิ์ ให้ลุทางรอดพ้นได้ 
ลัทธินี้เรียกว่า มันตรยาน หรือสหัชญาณ, 

(๒) เกิดมีการนับถือฌานิพุทธและพระ
โพธิสัตว์อย่างยิ่งยวด มีการจัดล าดับ
พระพุทธเจ้าเป็นล าดับชั้น ในยุคนี้เกิดมี
การน าเอาลัทธิศักติเข้ามาบูชาด้วย จนท า
ให้พระฌานิพุทธะและพระโพธิสัตว์มีพระ
ชายาขนาบข้าง เหมือนพระอุมาเป็นศักติ
ของพระศิวะ พระลักษมีเป็นศักติของ
พระวิษณ ุผู้เข้าสู่นิพพานคือเข้าอยู่ในองค์
นิราตมเทวี ลัทธิอย่างนี้เรียกว่าวัชรยาน 
ผู้อยู่ในลัทธิเรียกว่าวัชราจาร (๓) มีการ
เซ่นพลีผีสาง โดยถือว่าถ้าอ้อนวอนบูชา
จะส าเร็จผลประพสบความสุขได้ และ
เติมลักษณะพระฌานิพุทธให้มีปางดุร้าย
อย่างนางกาลี ซึ่งเป็นเหมือนพระนางอุมา
ที่ดุร้าย ลัทธินี้เรียกว่ากาลจักร” (เสถียร
โกเศศ-นาคะประทีป, ๒๕๓๗:๑๖๖) 
 
บทวิจารณ์พุทธตันตรยาน 

ฟังค าอธิบายของนิกายตันตร
ยานแล้วก็น่าสงสารพระพุทธศาสนา ที่
ถูกนักการศาสนากระท าปููยี่ปููย า คิดถึง
การที่พระสัมสัมมาสัมพุทธเจ้าที่ทรง
เหนื่อยอย่างแสนสาหัสกว่าที่จะทรงตั้งศา
สนจักรขึ้นได้ แต่กลับอยู่ในดินแดนอัน
เ ป็ น ถิ่ น เ กิ ด ไ ด้ ไ ม่ ถึ ง  ๒ , ๐ ๐ ๐  ปี 
คิดถึงสถานการณ์พระพุทธศาสนาใน
เมืองไทย ซึ่งถือว่าเป็นนิกายเถรวาท แต่มี
การพร่ าบ่นสาธยายมนตร์ ลงอักขระเลข
ยันต์ ปลุกเสกพระเครื่อง คล้ายๆกับ
ตันตระในยุคเริ่มต้นอิทธิพลของตันตร
ยานแผ่คลุมพุทธอาณาจักรแทบทุกนิกาย 
เพียงแต่ว่าใครจะรับเอาไว้ได้มากน้อย
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เท่าใด และแปรสภาพไปสู่ยุคที่สองได้เร็ว
เท่าใด หากยังรักษาสถานภาพไว้แค่ขั้นที่
หนึ่งก็ไม่น่ามีปัญหาอะไร เมืองไทยน่าจะ
รักษาพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทไว้ได้
อีกนาน แต่ถ้าเริ่มเข้าสู่ยุคที่สองคือนับถือ
พระพุทธเจ้ า ในฐานะที่ เป็น เทพเจ้ า 
นิพพานเป็นอาณาจักร เป็นแดนสุขาวดีที่
มีพระสงฆ์บางรูป อ้างว่ าสามารถน า
ภัตตาหารไปถวายพระพุทธเจ้าได้ นี่คือ
สิ่งที่น่าเป็นห่วง 

นักวิชาการด้านพระพุทธศาสนา
ต่างกล่ าวโทษพระพุทธศาสนาแบบ
ตั น ต ร ะ ว่ า เ ป็ น ค ว า ม เ สื่ อ ม ข อ ง
พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า แ ต่ ที่ ทิ เ บ ต
พระพุทธศาสนาแบบตันตระ กลับเป็น
เอกลักษณ์พิเศษ เพราะตันตระจึงท าให้มี
ทิเบตและชาวตะวันตกรู้จัก 

พระพุทธศาสนาแบบตันตระ
มากว่านิกายอ่ืน ชาวทิเบตประเทศที่ไร้
อิสรภาพ แต่ไม่ไร้ปัญญา พวกเขายังคงมี
พระพุทธศาสนาเป็นสถาบันหลักที่ส าคัญ
ที่ สุ ด ใ น ป ร ะ เ ท ศ แ ล ะ ที่ ส า คั ญ
พระพุทธศาสนาเกิดขึ้นได้ที่ทิเบตก็เพราะ
ตันตระยานนี่เอง  

พระพุทธศาสนาในอินเดีย อาจ
กล่าวได้ว่า ตันตรยาน คือ นิกายสุดท้ายที่
เหลืออยู่ในอินเดีย และสูญหายไปจาก
อินเดียประมาณศตวรรษที่ ๑๗ แต่
พระพุทธศาสนาไปเจริญรุ่ ง เ รืองใน
ประเทศอ่ืน ทั้งมหายานและเถรวาท 

ในคัมภี ร์ฝุ ายมหายานถือว่ า
พระพุทธ เจ้ าแสดงธรรม เทศนา อัน

มหัศจรรย์สามครั้งคือครั้งแรกแสดงปฐม
เทศนาธัมมจักกัปปวัตนสูตร โดยทรงสอน
เรื่องอริยสัจ ๔ แก่ปัญจวัคคีย์ทั้ง ๕ ที่ปุา
อิสิปตนมฤคทายวัน จนกระทั่งอัญญา
โกญฑัญญะได้ดวงตาเห็นธรรม ครั้งที่ ๒ 
แสดงปรัชญาปารมิตาสูตร บนยอดเขาคิช
กูฏนอกกรุงราชคฤห์ เป็นการขยายความ
ของธรรมเทศนาครั้งแรกให้มีความลึกซึ้ง
และชัดเจนยิ่งขึ้น ครั้งที่ ๓ แสดงตถาคต
ครรภ์สูตร ซึ่งเป็นการสอนเทคนิคและ
วิธีการที่จะเข้าถึงปรมัตถธรรม ต่อมา 
ท่านนาครชุนได้น ามาอธิบายทัศนะว่า
ด้ วยศูนยตาและต่อมาได้ เกิดนิกาย
ตันตระยานขึ้น ซึ่งถือว่าเป็นวิธีการที่จะ
เข้าถึงพุทธภาวะได้ง่ายกว่าวิธีอ่ืน 

ค าว่าตันตระ หมายถึงความ
สืบเนื่องของจิตหรือวิญญาณ ฝุายทิเบตมี
ความเห็นว่าตันตระเกิดขึ้นในครั้งที่พระ
พุทธอ งค์ แ สด ง ธ ร รมจั ก ร ค รั้ ง ที่  ๒ 
พระองค์ได้ทรงประทานค าสอนตันตระ
เบื้องต้น ในคัมภีร์ฝุายทิเบต พวกลามะ
ต่างยืนยันหนักแน่นว่ า “การปฏิบัติ
ตันตระเท่านั้นที่จะเข้าถึงพุทธภาวะได้ 
โดยรวมเอกภาพให้เกิดข้ึนระหว่างรูปกาย
และธรรมกาย โดยอ้างว่า “พระพุทธองค์
ทรงยกตัวอย่างว่า อุจจาระนั้นถ่ายอยู่ใน
เมืองเป็นของสกปรก แต่ถ้าอยู่ในท้องทุ่ง
นาก็กลายเป็นปุ๋ย พระโพธิสัตว์สามารถ
ใช้กิเลสให้เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืนได้ ฉันใด
ก็ฉันนั้น” (ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์ (ษัฏ
เสน), ๒๕๓๘ : ๑๐๒) 
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๔ ระดับของการปฏิบั ติ เพื่ อ เ ข้ า สู่
เป้าหมาย 

ในการการปฏิ บั ติ ต ามหลั ก
ตันตระนั้นมีล าดับขั้นที่แตกต่างกัน ตาม
ความยากง่าย ซึ่งสามารถแบ่งตามล าดับ
ได้ ๔ ระดับ คือ  

๑. กิริยาตันตระ ว่าด้วยการ
ก ร ะท า  เ ป็ น ตั น ต ร ะขั้ น ต้ น  ซึ่ ง ใ ห้
ความส าคัญกับกิริยาท่าทาง ดังนั้น จึงมี
วิธีฝึกที่เรียกว่ามุทรา การที่จะเข้าถึงพุทธ
ภาวะได้บางครั้งก็เพียงแต่ตรึกนึกเห็น
ภาพขององค์พุทธะจนเกิดเป็นแสงสว่าง 
การเข้าถึงทางวาจาก็เพียงแต่ได้ยินเสียง
กระซิบมนต์เบาๆ หรือท่องสาธยายมนต์
จนเกิดเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับพุทธภาวะ 
อุปกรณ์ในการฝึกคือการเพ่งกสิณและฟัง
เสียงสาธยายมนต์ 

๒. จรรยาตันตระ ว่าด้วยความ
ประพฤติ เน้นที่การฝึกฝนทางกายและ
การฝึกฝนภายในคือการฝึกจิต การฝึกก็
ให้นึกเห็นเทพเจ้าองค์ใดองค์หนึ่งจนเกิด
เป็นนิมิตประจ าตัว ที่นิยมมากที่สุดคือ
พระไวโรจนะพุทธเจ้า 

๓. โยคะตันตระ ว่าด้วยโยควิธี 
เน้นการฝึกจิตภายในมากกว่าการฝึก
กิริยาภายนอกมีวิธีการในการฝึกค่อนข้าง
จะพิเศษโดยการอธิบายถึงอาณาจักรแห่ง
วัชระและมรรควิธีในการช าระกายให้
บริสุทธิ์ 

๔. อนุตตรโยคะ ว่าด้วยโยควิธี
อย่างยิ่งยวด โดยการฝึกฝนภายในจิต
อย่างเดียวโดยไม่ต้องห่วงกังวลเรื่องกิริยา

ภายนอก ซ่ึงเป็นตันตระขั้นสูงสุด การฝึก
จิตในระดับนี้จะต้องอาศัยอาจารย์ผู้
ช านาญ ซึ่งจะคอยถ่ายทอดค าสอนส าคัญ 
โดยการแสดงรหัสยนัย ซึ่งเป็นค าสอนที่ลี้
ลับอาจารย์จะถ่ายทอดให้แก่ศิษย์ที่ผ่าน
การฝึกจิตจนถึงระดับแล้วเท่านั้น ลูกศิษย์
จะต้องคอยตีความและน าเอามาฝึกจน
เกิ ด เป็ น เอกลั กษณ์ ขึ้ น ในตน ( Alex 
Waymann, 1997:12) 

วิธีการที่พุทธศาสนาแบตันตระ
สอนในทิเบตนั้น คนภายนอกอาจจะมอง
ว่าเป็นเรื่องที่เรียนหรือศึกษาไม่ยาก ใคร
ต้องการเข้าถึงพุทธภาวะก็เพียงแต่เข้าหา
อาจารย์ และคอยตี คว ามรหั สนั ยที่
อาจารย์แสดงเท่านั้นก็จะเข้าถึงอนุตตร
โยคะได้แล้ว หากศึกษาตามขั้นตอนนี้ 
ตันตระก็ไม่ใช่นิกายที่ลึกลับอะไร แต่ที่มา
ของค าว่าตันตระเป็นเรื่องที่ควรศึกษา 
เพราะตันตระถูกนักปราชญ์หลายท่านให้
ค าอธิบายไว้อย่างน้ากลัว ชาวพุทธเถร
วาทจึงเกรงกลัวพระพุทธศาสนาแบบ
ตันตระยานไปด้วย 

ในกรณีของธรรมกายหากน าเอา
ลัทธิมาอธิบายแล้ว การเพ่งลูกแก้วจน
เกิดเป็นดวงใส ที่ชาวธรรมกายถือว่าได้
ดวงตาเห็นธรรมนั้น แท้ที่จริงมีอธิบายไว้
ในกิริยาตันตระ ซึ่งถือเป็นการปฏิบัติ
เบื้องต้นเท่านั้น ธรรมกายไม่ได้สอนผิด 
เพียงแต่สอนตามหลักของตันตระยาน
เท่านั้น ในขณะที่รอบๆข้างเป็นเถรวาท 
จึงถูกโจมตี จนท าให้การสอนเรื่อง
ธรรมกายขาดความถูกต้อง ที่ผิดเพราะไม่
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ตรงกับเถรวาทเท่านั้น แต่ไปตรงกับ
ตันตระ ถ้าเพียงแต่ธรรมกายบอกว่าพวก
เขาสอนตามนิกายตันตระยานเท่านั้น ทุก
อย่างก็จบ เพราะตันตระยานก็คือพุทธ
ศาสนานิกายหนึ่งสังกัดมหายาน  

ทิเบตเจริญเพราะตันตระ เพราะ
ในยุคแรกที่พระพุทธศาสนาเข้าไป ก็ด้วย
การปราบผีของท่านปัทมะสัมภวะ เมื่อ
ปราบผีราบคาบจนผียอมรับนับถือ จึงท า
ให้ผีเปลี่ยนศาสนา พระพุทธศาสนาใน
ทิเบตจึงเป็นเหมือนการครอบลงไปบน
ความเชื่อเก่า เพียงแต่เปลี่ยนผีมาเป็น
พุทธเพราะพุทธมีพลังมากกว่า สักวัน
หนึ่ งเมื่อผีมีพลังมากขึ้น  พุทธอาจจะ
กลายเป็นผีไปก็ได้ 
 
บทสรุป 

การที่ตันตรยานเจริญในทิเบตได้
นั้น นอกจากจะเป็นเพราะการผสมผสาน
ระหว่างพุทธกับผีแล้ว ยังมีผู้ให้ความเห็น

ไว้อีกว่า “ตันตรยานนั้น ถือว่าเป็นส่วน
หนึ่งของเถรวาทด้วย และอาจารยวาท
ด้วย องค์ทะไลลามะทรงเป็นพระภิกษุ 
สมาทานสิกขาบทตามพระปาฏิโมกข์ ดุจ
ดังสมณะในบ้านเรา การถือศีลนั้นไม่ใช่
เพ่ืองดท าร้ายผู้อื่นและเพ่ือช่วยเหลือผู้อ่ืน
เท่านั้น หากฝึกให้งดแลเห็นสภาพต่างๆ
ตามที่ปรากฏ รวมทั้งยอมรับสมมุติสัจจ์ 
อันเป็นที่ยอมรับกันอย่างทั่วๆไปในสังคม
อีกด้วย ทั้งนี้ เพ่ือเข้าถึงปรมัตถสัจจ์
นั่นเอง” (ส. ศิวรักษ์, ๒๕๔๒ : ๒) 

ตันตรยานจะเป็นส่วนหนึ่งของ
เถรวาทหรือไม่นั้น เป็นปัญหาที่ควรศึกษา
ค้นคว้าต่อไป แต่สิ่งหนึ่งที่ปฏิเสธไม่ได้คือ
การปฏิบัติตามแบบตันตรยานนั้นมีอยู่ใน
เถรวาท ใครจะได้รับอิทธิพลจากใคร
หรือไม่อย่างไรต้องหาค าตอบต่อไป 
ตันตระท าให้พุทธศาสนาเสื่อมไปจาก
อินเดีย แต่ท าไมตันตระจึงท าให้
พระพุทธศาสนาแบบทิเบตเจริญ 
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บทน า 

พุทธประวัติโดยทั่วไปกล่าวว่า 
พวกศากยะปกครองตัวเองเป็นเอกราช 
สืบทอดสันตติวงศ์กันมา ตั้งแต่พระเจ้า
โอกกากราช จนถึงพระเจ้าสุทโธทนะ 
สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิร
ญาณวโรรส ตรัสโดยไม่แน่พระทัยว่า 
“นครเหล่านี้ (กบิลพัสดุ์, เทวทหะ, ราม
คาม) มีวิธีปกครองอย่างไร ไม่ได้กล่าวไว้
ชัด แต่สันนิษฐานตามประเพณี ชนบท
เหล่านี้ปกครองโดยสามัคคีธรรม” แต่
เรื่องเชื้อชาติ ทรงยืนยันว่าเป็นอารยัน 
(ฝรั่ง) “พระผู้มีพระภาคผู้พระศาสดาของ
เราทั้งหลาย ได้เสด็จอุบัติขึ้นในพวกอริย 
ชาติ ในจังหวัดมัชฌิมชนบท ชมพูทวีป 
แคว้นสักกะ” (เสถียร โพธินันทะ, ๒๕๔๑ 
: ๕๗) 

ข้อน่าพิจารณา คือ พวกศากยะ
ปกครองแบบใด เท่าที่ปรากฏ ชมพูทวีป
สมัยนั้นมีการปกครองอยู่ ๒ ระบอบ คือ
ราชาธิปไตยกับสามัคคีธรรม แบบแรก
เป็นที่ทราบกนัอยู่แล้ว ส่วนแบบที่สองนั้น 
สภ าสั ง ฆ ะ จะ เ ลื อ กผู้ ที่ มี คุ ณสมบั ติ
เหมาะสมขึ้นปกครองประเทศ เรียกว่า 

“กษัตริย์” บ้าง “ราชา” บ้าง อยู่เป็น
วาระ กษัตริย์หรือราชาบริหารประเทศ
ผ่านรัฐสภา (ศากยสภาหรือสัณฐาคาร) 
รัฐที่ปกครองด้วยระบอบนี้ที่ระบุชัดเจนมี 
แคว้นวัชชีของเหล่ากษัตริย์ลิจฉวี และ
แคว้นมัลละของมัลลกษัตริย์  

แคว้นสักกะ (ศากยะ) ของพวก
ศากยะ เข้าใจว่าปกครองด้วยระบอบ
สามัคคีธรรมเช่นเดียวกัน มีหลักฐานบ่งชี้
หลายแห่ง ดังนี้  

๑ )  ใ น ที ฆ นิ ก า ย  ก ล่ า ว ถึ ง
พราหมณ์หนุ่มคนหนึ่งเดินทางผ่านไปยัง
รัฐสภา (สัณฐาคาร) ของพวกศากยะไม่มี
ใครเอาใจใส่เพราะก าลังท ากิจของตนอยู่ 
ผู ก ใ จ เ จ็ บ ว่ า พ ว ก ศ า ก ย ะ ไ ม่ เ ห็ น
ความส าคัญของตน จึงดูถูกว่าพวก
ศากยะเป็นคนชั้นต่ าไม่มีการศึกษา  

๒) พระไตรปิฎกและอรรถกถา
เล่าเรื่องพระเจ้าปเสนทิโกศลทรงขอนาง
ขัตติยานีศากยะไปอภิเษก เพ่ือเป็นพระ
ญาติทางสายเลือดกับพระพุทธเจ้า พวก
ศากยะประชุมรั ฐสภาตัดสินส่ งนาง
วาสภขัตติยา พระธิดาของเจ้ามหานาม 
อันเกิดจากนางทาสีไปถวายพระเจ้าป-
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เสนทิโกศลอันเป็นสาเหตุให้เกิดสงคราม 
“ล้างโคตร” พวกศากยะในเวลาต่อมา  

๓) หลักฐานชั้นอรรถกถา เช่น 
ธัมมปทัฏฐกถา เล่าเรื่องพวกศากยะกับ
โกลิยะท าสงครามแย่งน้ าในแม่น้ าโรหิณี
เพ่ือมาท าการเกษตร พวกศากยะประชุม
รัฐสภาตัดสินโดยเสียงข้างมาก ก่อนยก
ทัพไปรบกับพวกโกลิยะ เดชะบุญพระ
พุทธองค์เสด็จมาห้ามไว้ ไม่เช่นนั้น
สงครามเลือดระหว่างหมู่ญาติคงจะ
เกิดข้ึน  

๔) พวกศากยะมิได้เป็นเอกราช 
แต่ขึ้นอยู่ภายใต้ปกครองของประเทศ
มหาอ านาจ คือแคว้นโกศลมีหลักฐาน
เป็นพุทธวจนะว่า “วาเสฏฐะ พวกศากยะ
ทั้งหลายเป็นผู้ใกล้ชิดและอยู่ในอ านาจ
พระเจ้าปเสนทิโกศล” (๑๑/๕๔/๙๑) 
และอีกแห่งหนึ่งว่า “ราชะ ชนบทข้างเขา
หิมพานต์สมบูรณ์ด้วยความเพียรเครื่อง
หาทรัพย์เป็น “นิเกติโน” แห่งรัฐโกศล” 
(๒๕/๓๕๔/๔๐๗)  

ค าว่า “นิเกติโน” สมเด็จพระ
มหาสมณเจ้าฯ ทรงแปลว่า “เป็นถิ่น” 
แต่ในอรรถกถาไขความท านองว่าเป็น 
“เมืองขึ้น” (อนุยนฺตา วสวตฺติโน)  

๕.) พวกศากยะเป็นเผ่าเล็กๆ อยู่
เชิงเขาหิมพานต์ ทิศอีสานของชมพูทวีป
สมัยนั้นมิใช่ส่วนกลางหรือมัชฌิมประเทศ 
ปัจจุบันนี้คือประเทศเนปาล มีลัทธิความ
เชื่อและประเพณีเป็นของตนไม่เหมือน
คนอินเดียสมัยนั้น เช่น  

-มีความผูกพันทางสายเลือดสูง 
เช่น เวลาจะคลอดลูกจะต้องไปคลอดที่
ตระกูลบรรพบุรุษ แต่งงานกัน เองในหมู่
พ่ีน้อง เพราะไม่ต้องการให้สายเลือด 
“อันบริสุทธิ์” ของตนไปปะปนกับชนชาติ
อ่ืน  

-บูชากระดูกบรรพบุรุษ เช่น เมื่อ
เผาศพแล้วจะเอากระดูกบรรจุเจดีย์บูชา 
ไม่เอาลอยน้ าดังพวกคนอินเดียทั่วไป  

-ไม่มีการแบ่งชั้นวรรณะเช่นพวก
อารยัน  

-ปฏิเสธพระเจ้า สันนิษฐานว่า
ลัทธิความเชื่อถือของพวกศากยะคือลัทธิ 
“สางขยะ” เป็นค าสอนของฤาษีกบิล 
(ฤาษีตนนี้ เองที่ชี้ ชัยภูมิ พ้ืนที่ ให้พวก
ศากยะสร้างเมือง ชื่อเมืองว่า 
“กบิลพัสดุ์” ตั้งขึ้นเพ่ือเป็นอนุสรณ์แก่
ท่าน)  

-ปกครองผ่านรัฐสภา (ดังกล่าว
ข้างต้น) ดุจเดียวกับแคว้นวัชชี และแคว้น
มัลละ  

-เป็นเผ่านักรบ ชอบมวยปล้ า ขี่
ม้ายิงธนู ต่อสู้ตัวต่อตัว ดังปรากฏในพุทธ
ประวัติ เจ้าชายสิทธัตถะได้ฝึกปรือศิลป
วิ ท ย า ก า รค รบทั้ ง  ๑๘  แขน งต า ม
แบบอย่างของเผ่าพันธุ์ของตน มิได้ไป
ศึกษายังตักสิลา อย่างที่นิยมกันสมัยนั้น  

-มีผิวเหลือง มิใช่ผิวขาวอย่าง
ฝ รั่ ง ดั งป ร ากฏพระสู ต รหล ายแห่ ง
พรรณนาพระลักษณะของพระพุทธเจ้า 
ว่า “สุวณฺณวณฺโณ (มีผิวดังทอง)”  
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จึงมีผู้สันนิษฐานว่า พระพุทธเจ้า
คงจะมิใช่อารยันดังที่กล่าวในต ารา ถ้า
เช่นนั้นทรงมีเชื้อสายอะไรเห็นจะต้อง
พิจารณาจากหลักฐานทางชาติพันธุ์  

เมื่อพิจารณาเชื้อชาติของคน
อินเดียที่ส าคัญ จะเห็นว่ามีถึง ๖ เชื้อชาติ 
เฉพาะที่เก่ียวกับลัทธิศาสนาที่เกิดขึ้นหรือ
แพร่ เ ข้ า มายั ง อิน เดี ย ในระยะก่ อน
พุทธกาลมี ๔ เชื้อชาติ คือ เชื้อชาติมอง
โกล, มิลักขะ, ทัสยุ, และอารยัน (ไม่นับ
กรีก และมุสลิมซึ่งเข้าไปหลังพุทธกาล)  

๑)  เผ่ ามงโกล กับ เผ่ านิ โกร 
อพยพเข้ามายังอินเดียก่อนใครๆ ทั้งสอง
เผ่าผสมพันธุ์กันขึ้นเกิดเป็นเผ่าโปรโต-ออ
สตรารอยด์ ซึ่งเป็นเผ่าพ้ืนเมืองของ
อินเดียก่อนพุทธกาลเรียกว่า “มิลักขะ” 
ส่วนนิโกรแท้นั้นมีจ านวนน้อย อาศัยอยู่
ตามปุาเขา สมัยพุทธกาลเรียกพวกนี้ว่า 
“นาค” พวกนาคนี้กระจายมาจนถึง
แหลมมลายูและตามเกาะแก่งต่างๆ ใน
มหาสมุทรแปซิฟิก  

ส่วนชนเชื้อชาติมงโกลบริสุทธิ์ 
อาศัยหลักแหล่งอยู่เชิงเขาหิมาลัย อยู่
เป็นกลุ่มเป็นก้อน พวกมองโกลไม่นิยม
แต่งงานกับชาติอ่ืนนอกจากพวกเดียวกัน 
พวกนี้เป็นนักรบเร่ร่อนมาก่อน ปกครอง
กันเองแบบประชาธิปไตย ทุกคนทัดเทียม
กันไม่มีการแบ่งชั้นวรรณะ มีสภาและมี
ก า รประชุ มหารื อ เ ลื อ ก หั วหน้ า ขึ้ น
ปกครอง  

๒) เผ่ามิลักขะ เป็นเผ่าผสม
ระหว่างนิโกร กับมงโกลและคนพ้ืนเมือง

อ่ืนๆในอินเดีย นักวิชาการเรียกพวกผสม
พันธุ์ดังกล่าวว่า พวกโปรโตร-ออสตรา
ลอยด์ ผิวด า หัวหยิก อยู่กระจายทั่วไปใน
อินเดีย  

๓) เผ่าทัสยุ (ทราวิฑ) คือพวกที่
อพยพมาจากริมทะเลเมดิเตอร์เรเนียน 
แต่มาอยู่อิหร่านเสียนานพอมีก าลังเป็น
ปึ ก แ ผ่ น แ ล้ ว รุ ก เ ข้ า ม า สู่ อิ น เ ดี ย 
นักวิชาการเรียกพวกนี้ว่า ทราวิเฑียน 
(ดราวิเดียน) แต่พวกเปอร์เชียเรียกพวกนี้
ว่า “ทหะ” หรือ “ทหยุ” ต่อมาเมื่อพวก
อารยันเข้ามายังอินเดีย ได้ปราบปราม
พวกนี้อยู่ในอ านาจน ามาใช้เป็นทาส จึง
หมิ่นประมาทพวกนี้ว่าพวกทาสหรือทัสยุ 
พวกนี้ผิวด าแดง รูปร่างได้ส่วนคล้ายคลึง
กับพวกมิลักขะ พวกอารยันดูไม่ออกว่า
พวกไหนเป็นพวกไหน เลยเหมาเอาว่า
เป็นพวกเดียวกัน  

ความจริงพวกฑราวิเฑียนหรือ 
ทัสยุนี้ มีอารยธรรมสูงกว่าพวกอารยัน
ด้วยซ้ า ดังหลักฐานโบราณคดีที่ขุดพบคือ
เมืองโบราณที่ “โมเฮนโจดาโร” แขวง
เมืองลัคเนา และที่ “ฮารัปปา” แขวง
มอนต์โกเมอรี แคว้นปัญจาบ มีความ
เก่าแก่ระยะเดียวกับพวกไอยคุปต์โบราณ  

๔) เผ่าอารยัน ผิวขาว ร่างสูง
ใหญ่ นักวิชาการเรียกว่าพวกนอร์ดิค พูด
ภาษาอินโด-อารยัน อพยพมาจากทิศ
ตะวันออกของทะเลเมดิเตอเรเนียน แต่
เข้ามาอยู่หลังพวกมงโกลและทัสยุ รุกเข้า
มาครอบครองมีอ านาจเหนือพวกมิลักขะ
และทัสยุ ส่วนพวกมงโกลที่อยู่ห่างไกลไป
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ถึงหิมาลัย ภัยรุกรานของพวกอารยันจึง
ไปไม่ถึ งทั้ งพวกมงโกลก็ เป็นนักรบที่
เก่งกล้าไม่แพ้อารยัน  

ลัทธิความเชื่อถือดั้ ง เดิมของ
อารยันเชื่อว่ามีพระเจ้าสร้างโลก เชื่อ
วิญญาณล่องลอยจากคนตายได้อย่าง
เดียวกับพวกไอยคุปต์โบราณต่างเพียงแต่
ว่าพวกไอยคุปต์เชื่อว่าสามารถรักษาร่าง
เดิมไว้มิให้เปื่อยเน่า วิญญาณจะหวนกลับ
เข้าร่างเดิมอีก แต่พวกอารยันเห็นว่า
เป็นไปไม่ได้ จึงสอนกันใหม่ว่า วิญญาณที่
ล่องลอยไป เมื่อพบร่างใหม่ที่เหมาะสม
จะเข้าสิงสู่วิญญาณนี้ เรียกว่า “ชีวะ” 
หรือ “อาตมัน” เป็นอมตะนิรันดร  

๕) เชื้ อชาติกรีก เข้ามาหลั ง
พุทธกาล (ประมาณ พ.ศ. ๒๑๓) อเล็ก
ซานเดอร์มหาราช ตีอาณาจักร เปอร์เชีย
ได้แล้วยกทัพข้ามฮินดูกูฏเข้ามาทาง
ภาคเหนือของอินเดีย ยึดครองตักสิลา 
และแคว้นปัญจาป เดินทัพเรื่อยมาจนถึง
ลุ่มแม่น้ า้สินธุ ช่วงที่กรีกมีอ านาจเหนือ
อินเดีย ได้น าความนิยมปั้นรูปเคารพมา
เผยแพร่ด้วยจนเกิดการสร้างพระพุทธรูป
ในกาลต่อมา ลูกหลานกรีกส าคัญคนหนึ่ง
ต่อมาได้มานับถือพระพุทธศาสนา เป็น
ก าลังส าคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
คือ พระเจ้าเมนานเดอร์ หรือมิลินทร์ ได้
โต้วาทะกับพระเถระนามว่านาคเสน 
รายละเอียดของการโต้วาทะระหว่าง
บุคคลทั้งสองมีบันทึกอยู่ในหนังสือชื่อ 
มิลทปัญหา  

๖) ชนเชื้อชาติมุสลิม หมายถึง
พวกท่ีนับถือศาสนาอิสลาม พวกนี้มาจาก
เปอร์เซีย ตุรกี อิรัก และอิหร่าน มุสลิม
ชื่อ มุหมัดโฆรี น ากองทัพมาตีอินเดีย ได้
ตั้งวงศ์มุสลิมปกครองอินเดียประมาณ 
พ.ศ. ๑๗๓๕  

มี ผู้ กล่ า ว ว่ าอาจ เป็ น ไป ได้ ที่
พระพุทธเจ้ามิใช่อารยัน ศาสนาของ
พระพุทธเจ้าคัดค้านลัทธิความเชื่อดั้งเดิม 
ตลอดประเพณีพิธีกรรมบางอย่างของเผ่า
ของพระพุทธเจ้าก็แตกต่างจากของพวก
อารยันในอินเดีย จึงมีผู้เสนอว่าเผ่า
ศากยะของพระพุทธองค์น่าจะเป็นพวก
มองโกลว่ากันอย่างนั้น ฝากพิจารณาด้วย
ก็แล้วกัน (วศิน อินทสระ, ๒๕๓๐ : 
๑๐๔) 

 
ข้อความไม่ลงรอยกันเกี่ยวกับพุทธ
ประวัติบางตอน  

๑ )  ส า เ ห ตุ เ ส ด็ จ อ อ ก
มหาภิเนษกรมณ์ พุทธประวัติ เล่ าว่า 
เจ้าชายสิทธัตถะทรงเห็น “เทวทูต” ๔ 
คือ คนแก่ คนเจ็บ คนตาย และสมณะ 
ตามล าดับ ก็ทรงได้ข้อสรุปว่าโลกนี้เป็น
ทุกข์ แล้วทรงตัดสินพระทัยเสด็จออก
ผนวช ด้วยความเข้าพระทัยว่าแนวทางนี้
อาจเป็นทางน าไปสู่การพ้นทุกข์ได้  

ข้อความที่เป็นพุทธวจนะ ได้
บรรยายถึงความรู้สึกที่ท าให้เสด็จออก
ผนวชว่าเป็นเรื่องของการพิจารณาเห็น
ความจริงว่าตนยังมีความเกิด ความแก่ 
ความเจ็บ ความตายเป็นธรรมดาอยู่แล้ว 
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ไฉนยังแสวงหาสิ่งที่มีความเกิด ความแก่ 
ความเจ็บ ความตายเป็นธรรมดาอยู่เล่า 
และเกิดความคิดว่า ฆราวาสคับแคบเป็น
ทางมาแห่งธุลี ส่วนบรรพชาเป็นความว่าง 
โปร่ง โล่ง สบาย เป็นทางก าจัดกิเลส เพศ
ผู้ครองเรือนจะประพฤติพรหมจรรย์ให้
บริสุทธิ์ได้ยาก  

ไม่มีพระบาลีตอนใดที่กล่าวถึง
การถูกกีดกันมิ ให้ เห็นสภาพที่ ไม่ พึ ง
ปรารถนาต่างๆ จากพระราชบิดา จนต้อง
หนี ออก ไปภายนอกพระราชวั งกั บ
มหาดเล็กคนสนิท และมิได้พูดว่า เทวทูต 
ทั้ง ๔ นั้น ทรงทอดพระเนตรเห็นในคราว
เดียวกัน โดยการดลบันดาลของเทวดาดัง
พุทธประวัติเขียนไว้ พูดแต่เพียงว่า ทรง
เกิดความรู้สึกอย่างไร จึงออกผนวช ซึ่ง
แน่นอนว่า ความรู้สึกเช่นนี้จะเกิดขึ้นมา
ได้ย่อมต้องผ่านพบสิ่งต่างๆ ดังกล่าวแล้ว 
น ามาครุ่นคิดพินิจพิจารณาจนแจ้งสัจจะ
แห่งชีวิต จนผลักดันให้พระพุทธองค์
ตัดสินพระทัยเสด็จออกผนวชในที่สุด แม้
พลความจะแตกต่างกัน แต่สาระเป็น
อย่างเดียวกันจึงอนุโลมได้  

แต่ที่แตกต่างในแง่ข้อเท็จจริงก็
คือ พุทธประวัติกล่าวว่า เจ้าชายสิทธัตถะ
เสด็จหนีบวชกลางคืนดึกสงัดทรงม้า
กัณฐกะ มีมหาดเล็กคนสนิทนามฉันนะ
ตามเสด็จ แต่พุทธวจนะตรัสถึงเหตุการณ์
ตอนนี้ว่า “เมื่อบิดาและมารดาพากัน
ร้องไห้น้ าตานองหน้าอยู่ เราตถาคตได้
ปลงผมและหนวด ครองผ้าย้อมฝาด ออก

จากเรือนบวชไม่มีเรือนแล้ว” (๑๓/๗๓๖/
๖๖๙)  
 แสดงว่าเจ้าชายสิทธัตถะมิได้หนี
บวชกลางคืน โดยใครๆ ไม่รู้เห็น แต่เสด็จ
ออกผนวชทั้งๆ ที่พระราชบิดาและพระ
ราชมารดา (เลี้ยง) เห็นๆ อยู่  แต่ไม่
สามารถทัดทานได ้ 

ท าไมจึงทัดทานไม่ได้ ไม่มีที่ไหน
บอกไว้  แต่ดร . อัมเบดการ์  กล่ าวว่ า 
เจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกผนวชเพราะ
แรงผลักดันทางการเมือง (แพ้มติสภา 
กรณีพิพาทเรื่องแย่งน้ ากันระหว่างพระ
ญาติวงศ์ทั้งสองฝุายแต่ยืนกรานคัดค้าน 
ฝุาฝืนกฎสภา จึงถูกเนรเทศ) ดร.อัมเบด
การ์เขียนไว้ในหนังสือ “The Buddha 
and His Dhamma” ไม่ทราบว่าท่านได้
ข้อมูลมาจากไหน ศาสตราจารย์เสฐียร 
พันธรังษี ราชบัณฑิต ได้น ามารวมไว้ใน
หนังสือ พุทธประวัติฉบับค้นพบใหม่ ท่าน
อาจารย์จ านงค์ ทองประเสริฐ ราช
บัณฑิต เคยเขียนบทความเรื่อง แผนการ
กู้ชาติของเจ้าชายสิทธัตถะ ก็ได้ข้อมูลมา
จากแหล่งเดียวกันนี้ ผมเองเคยเขียน
บทความเรื่อง “พระพุทธเจ้าเป็นคน
ไทย?” ก็ได้ข้อมูลมาจากแหล่งนี้
เช่นเดียวกัน  

อาจารย์เสฐียร หลังจากพิมพ์ 
พุทธประวัติฉบับค้นพบใหม่ (ชื่อครั้งแรก
ว่า พุทธประวัติฉบับมหายาน) ปรากฏว่า 
หม่อมเจ้าหญิงพูนพิศมัย ดิศกุล ไม่รับสั่ง
ด้วยเป็นเวลาหลายปี ทรงหาว่าท่านเขียน
บิดเบือนความจริง ท่านอาจารย์จ านงค์ 
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หลังจากน าเสนอบทความดังกล่าวใน 
“พุทธจักร” ก็ต้องสั่งเก็บบทความนั้น 
เนื่องจากช่วงนั้นอยู่ ในยุคเผด็จการที่
ต่อต้านคอมมิวนิสต์อย่างรุนแรง ดีร้าย
อาจถูกกล่าวหาว่าท่านเป็นคอมมิวนิสต์
ท าลายพระพุทธศาสนาก็ได้ ส่วนเสฐียร
พงษ์ วรรณปก หลังจากเสนอข้อมูลนี้สู่
สาธารณชนแล้ว มีเพียงเสียงสะท้อนถาม
มาว่า “ไปได้หลักฐานมาจากไหน” เท่า
นั้นเอง ไม่ โดนหนักเหมือนสองท่าน
ข้างต้น  

๒ )  เ รื่ อ ง อุ ป ก า ชี ว ก เ ชื่ อ
พระพุทธเจ้าหรือไม่ หลังตรัสรู้แล้ว พระ
พุทธองค์ เสด็จด าเนินเ พ่ือโปรดปัญจ
วัคคีย์ ระหว่างทางพบอุปกาชีวก ผู้
ประทับใจในพระบุคลิกลักษณะและเข้า
มาถามว่าใครเป็นศาสดาของพระพุทธ
องค์ เมื่อพระพุทธองค์ตรัสว่าพระองค์
ทรงเป็นสัมมาสัมพุทธะ ผู้ตรัสรู้ด้วย
พระองค์เอง ไมมี่ครูอาจารย์ อุปกาชีวก
ได้ฟังดังนั้นก็ “สั่นศีรษะ” ไม่เชื่อแล้ว
หลีกทางไป (จ านงค์ ทองประเสริฐ, 
๒๔๕๐ : ๙๕) 
 พุทธประวัติ อีกฉบับหนึ่ งเ พ่ิม 
“แลบลิ้นปลิ้นตาหลอกแล้วหลีกทางไป” 
ทั้งสองฉบับนี้ (รวมฉบับอ่ืนๆ ด้วย) เชื่อ
กันว่า อุปกาชีวกไม่ เชื่อพระพุทธเจ้ า 
เพราะเขา “สั่นศีรษะ” และ “แลบลิ้น
ปลิ้นตาหลอก”  

๓) เรื่องพระอัจฉริยภาพของ
เจ้าชายสิทธัตถะและพระพุทธเจ้า  

หลายคนไม่สนิทใจเมื่ออ่านพบ
ปาฏิหาริย์ต่าง ๆ ในพุทธประวัติตั้งแต่
เจ้าชายสิทธัตถะประสูติเรื่อยมาทีเดียว มี
ความพยายามอธิบายความเป็นไปได้และ
เป็นไปไม่ได้ของสิ่งเหล่านี้แบ่งออกเป็น ๓ 
กลุ่ม คือ  

๑ )  ก ลุ่ ม ที่  ๑  แ บ่ ง อ ธิ บ า ย
ออกเป็น ๒ ช่วงคือ ช่วงก่อนเจ้าชาย
สิทธัตถะตรัสรู้ กับช่วงหลังจากตรัสรู้ 
ปาฏิหาริย์ที่ เกิดขึ้นก่อนช่วงที่ เจ้าชาย
สิ ท ธั ต ถ ะ ต รั ส รู้ อ ธิ บ า ย ใ น แ ง่ เ ป็ น 
“สัญลักษณ์” มิได้ตีความตามตัวอักษร
ส่วนเหตุการณ์มหัศจรรย์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
หลังตรัสรู้อธิบายตามตัวอักษรได้ เพราะ
พระพุทธเจ้าทรงได้ฌานอภิญญาแล้ว
สามารถแสดงปาฏิหาริย์ต่าง ๆ ได้  

ตามทัศนะของกลุ่มนี้ เรื่องราว
มหัศจรรย์ต่าง ๆ ก่อนเจ้าชายสิทธัตถะ
ตรัสรู้เช่น อยู่ในครรภ์ไม่เปื้อนด้วยมลทิน
ครรภ์ นั่งขัดสมาธิในพระครรภ์ ประสูติ
ออกมาเสด็จด าเนินได้ทันที ๗ ก้าว และ
ตรัสได้เป็นต้น ให้ถอดออกมาเป็นภาษา
สัญลักษณ์ หรือภาษาธรรม ส่วนเรื่องราว
ต่าง ๆ หลังตรัสรู้แล้ว อาทิ เสด็จขึ้นไปจ า
พรรษาบนสวรรค์ เสด็จลงจากสวรรค์ 
ทรงท ายมกปาฏิหาริย์ ทรงท าปาฏิหาริย์
เปิดโลก ฯลฯ ให้ตีความตามตัวอักษร  

๒) กลุ่มที่ ๒ มิได้แบ่งช่วงอย่าง
นั้น แต่มีความเห็นว่า เรื่องราวในพุทธ
ประวัตินั้น พึงเลือกพิจารณาเอาเองว่าอัน
ใดเป็นเปลือก อันใดเป็นแก่น ข้อความใด 
ไม่มีไม่เป็นได้ โดยธรรมดา พึงเลือกเอา
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แต่ใจความเหมือนกินผลไม้ก็เอาเปลือก
ออก กินแต่เนื้อในฉะนั้น หมายความว่า 
ถ้ า เ รื่ อ ง ใด ไม่ มี ไ ม่ เป็ น โ ดยธรรมดา
(เหลือเชื่อ) ก็ให้ถือเอาแต่ใจความ หรือ
ถอดความเอา แต่ถ้าที่ใดแปลความตาม
ตัวอักษรได้ก็ให้แปลตามตัวอักษรการถือ
เช่นนี้ก็สะดวกดี แต่ปัญหาที่ตามมาก็คือ 
ข้อความตรงไหนควรแปลความตาม
ตัวอักษร ตรงไหนควรถอดความไม่ถือ
ตามตัวอักษร  

๓ )  ก ลุ่ ม ที่  ๓  ย อ ม รั บ
อิทธิปาฏิหาริย์ตลอด ทั้งก่อนและหลัง
ตรัสรู้ โดยให้เหตุผลว่า เจ้าชายสิทธัตถะ
ถึงจะเป็นมนุษย์ ก็เป็นมนุษย์พิเศษคือ
เป็น “นิยตโพธิสัตว์” (พระโพธิสัตว์ที่
แน่นอนว่าจะต้องตรัสรู้ เพราะบารมีเต็ม
เปี่ยมแล้ว) อัจฉริยภาพต่าง ๆ ตามที่เล่า
ไว้ในคัมภีร์เช่น ขณะพระโพธิสัตว์อยู่ใน
พระครรภ์ พระมารดาเป็นผู้มีศีล ๕ 
บริบูรณ์โดยอัตโนมัติ ขณะอยู่ ในพระ
ครรภ์พระโพธิสัตว์อยู่ในอิริยาบถนั่ง ไม่
นอนเหมือนทารกทั่วไปขณะเสด็จออก
จากพระครรภ์มีเทวดาน าท่อน้ าร้อน น้ า
เย็นมาสรงพระวรกาย เสด็จด าเนินได้ 
ตรัสได้ ฯลฯ เป็น “ธรรมดา” ของพระ
โพธิสัตว์ 

 
ธรรมดาของผู้มีบุญ 

เมื่อท่านบอกว่าเป็น “ธรรมดา” 
ข อ ง พ ร ะ โ พ ธิ สั ต ว์  ก็ ท า ใ ห้ คิ ด ว่ า 
ปรากฏการณ์ที่เราเรียกว่าปาฏิหาริย์หรือ
อัศจรรย์ต่างๆ เกี่ยวกับเจ้าชายสิทธัตถะ

(ผู้ทรงเป็นนิยตโพธิสัตว์)นั้น มิใช่เรื่อง
ประหลาดอัศจรรย์อะไรหากเป็นธรรมดา
ของท่าน ย่อมมีได้ เป็นได้ ส าหรับนิยต
โพธิสัตว์ ดุจเดียวกับธรรมดาของนกย่อม
บินได้ ธรรมดาของปลาย่อมอยู่ในน้ า
ตลอดทั้งวันโดยไม่ขึ้นมาหายใจก็ไม่ตาย 
ฉันใดก็ฉันนั้น  

เมื่อเราเห็นนกบิน เราอัศจรรย์
ไหม เปล่าเลย เพราะถือว่าเป็นธรรมดา
ของนกมันย่อมบินได้ เห็นปลาอยู่ในน้ า
ทั้งวันไม่ตาย เราอัศจรรย์ไหม เปล่า
เช่นกัน เพราะเรารู้ว่าธรรมดาของปลามัน
เป็นเช่นนั้น เมื่อธรรมดาของพระโพธิสัตว์
ย่อมมีพิเศษกว่ามนุษย์ทั่วไป เราก็ไม่เห็น
จ ะต้ อ ง คิ ด ว่ า เ ป็ น เ รื่ อ ง ป ร ะห ล า ด
มหัศจรรย์เพราะการมีได้เป็นได้อย่างนั้น 
เป็น “ธรรมดา” ของท่าน  

๓ )  เ รื่ องพระกระยาหารมื้ อ
สุดท้าย  

พุทธประวัติ เล่าว่า นายจุนทะ
กัมมารบุตร ถวายมังสะสุกรอ่อนแก่
พระพุทธเจ้า หลังเสวยเสร็จพระอาการ
ประชวรก็ก าเริบ  

อาหารที่นายจุนทะเตรียมถวาย
พระพุทธเจ้าและภิกษุสงฆ์นั้น นอกจาก
ขาทนียะและโภชนียะอันประณีตเพียงพอ
แล้ว ยังรวม สูกรมัททวะ อย่างเพียงพอ
ด้วย สมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ ทรง
แปลว่า “มังสะสุกรอ่อน” และหมายเหตุ
ด้วยว่า “น่าจะเป็นเห็ดชนิดหนึ่งเช่นเห็ด
หมูอ่อนในเมืองไทยกระมัง”  
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ในอรรถกถาสุมังคลวิลาสินี พระ
พุทธโฆษาจารย์ผู้แต่งได้ให้ความหมาย
ของสูกรมัททวะไว้ ๓ ประการคือ  

๑. เนื้อสุกรอ่อนนุ่มที่ปรุงอย่างด ี 
๒. ข้าวอ่อนหุงด้วยนมโคอย่างดี  
๓. ยาสมุนไพรชนิดหนึ่งที่ปรุง

ตามต ารับรสายนศาสตร์  
 คัมภีร์ฝุายมหายานว่าได้แก่เห็ด
ชนิดหนึ่งที่เกิดที่ไม้จันทน์ คนจีนเรียกว่า 
“จันทันฉิ่วยื้อ” และว่าเห็ดชนิดนี้หมูชอบ
กิน จึงเรียกว่า สูกรมัททวะ  

พิเคราะห์ดู “บริบท” ในมหา
ปรินิพพานสูตร สูกรมัททวะ น่าจะเป็น
ชื่อของสมุนไพรชนิดหนึ่งที่นายจุนทะปรุง
ถวายพระพุทธองค์ ตามความหมายในนัย
ที่ ๓ ความพิสดารได้เขียนไว้แล้วใน 
“พระกระยาหารมื้อสุดท้าย” ในหนังสือ 
“พระพุทธศาสนา ทัศนะและ วิจารณ์” 
เช่นเดียวกัน  

๔) เรื่องพระอัจฉริยภาพของ
เจ้าชายสิทธัตถะและพระพุทธเจ้า หลาย
คนไม่สนิทใจเมื่ออ่านพบปาฏิหาริย์ต่าง ๆ 
ในพุทธประวัติตั้งแต่เจ้าชายสิทธัตถะ
ประสูติเรื่อยมาทีเดียว มีความพยายาม
อธิบายความเป็นไปได้และเป็นไปไม่ได้
ของสิ่งเหล่านี้แบ่งออกเป็น ๓ กลุ่มคือ  

๑ )  ก ลุ่ ม ที่  ๑  แ บ่ ง อ ธิ บ า ย
ออกเป็น ๒ ช่วงคือ ช่วงก่อนเจ้าชาย
สิทธัตถะตรัสรู้ กับช่วงหลังจากตรัสรู้ 
ปาฏิหาริย์ที่ เกิดขึ้นก่อนช่วงที่ เจ้าชาย
สิ ท ธั ต ถ ะ ต รั ส รู้ อ ธิ บ า ย ใ น แ ง่ เ ป็ น 
“สัญลักษณ์” มิได้ตีความตามตัวอักษร

ส่วนเหตุการณ์มหัศจรรย์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
หลังตรัสรู้อธิบายตามตัวอักษรได้ เพราะ
พระพุทธเจ้าทรงได้ฌานอภิญญาแล้ว
สามารถแสดงปาฏิหาริย์ต่าง ๆ ได้  

ตามทัศนะของกลุ่มนี้ เรื่องราว
มหัศจรรย์ต่าง ๆ ก่อนเจ้าชายสิทธัตถะ
ตรัสรู้เช่น อยู่ในครรภ์ไม่เปื้อนด้วยมลทิน
ครรภ์ นั่งขัดสมาธิในพระครรภ์ ประสูติ
ออกมาเสด็จด าเนินได้ทันที ๗ ก้าว และ
ตรัสได้เป็นต้น ให้ถอดออกมาเป็นภาษา
สัญลักษณ์ หรือภาษาธรรม ส่วนเรื่องราว
ต่าง ๆ หลังตรัสรู้แล้ว อาทิ เสด็จขึ้นไปจ า
พรรษาบนสวรรค์ เสด็จลงจากสวรรค์ 
ทรงท ายมกปาฏิหาริย์ ทรงท าปาฏิหาริย์
เปิดโลก ฯลฯ ให้ตีความตามตัวอักษร  

๒) กลุ่มที่ ๒ มิได้แบ่งช่วงอย่าง
นั้น แต่มีความเห็นว่า เรื่องราวในพุทธ
ประวัตินั้น พึงเลือกพิจารณาเอาเองว่าอัน
ใดเป็นเปลือก อันใดเป็นแก่น ข้อความใด 
ไม่มีไม่เป็นได้ โดยธรรมดา พึงเลือกเอา
แต่ใจความเหมือนกินผลไม้ก็เอาเปลือก
ออก กินแต่เนื้อในฉะนั้น หมายความว่า 
ถ้ า เ รื่ อ ง ใด ไม่ มี ไ ม่ เป็ น โ ดยธรรมดา
(เหลือเชื่อ) ก็ให้ถือเอาแต่ใจความ หรือ
ถอดความเอา แต่ถ้าที่ใดแปลความตาม
ตัวอักษรได้ก็ให้แปลตามตัวอักษรการถือ
เช่นนี้ก็สะดวกดี แต่ปัญหาที่ตามมาก็คือ 
ข้อความตรงไหนควรแปลความตาม
ตัวอักษร ตรงไหนควรถอดความไม่ถือ
ตามตัวอักษร  

๓ )  ก ลุ่ ม ที่  ๓  ย อ ม รั บ
อิทธิปาฏิหาริย์ตลอด ทั้งก่อนและหลัง
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ตรัสรู้ โดยให้เหตุผลว่า เจ้าชายสิทธัตถะ
ถึงจะเป็นมนุษย์ ก็เป็นมนุษย์พิเศษคือ
เป็น “นิยตโพธิสัตว์” (พระโพธิสัตว์ที่
แน่นอนว่าจะต้องตรัสรู้ เพราะบารมีเต็ม
เปี่ยมแล้ว) อัจฉริยภาพต่าง ๆ ตามที่เล่า
ไว้ในคัมภีร์เช่น ขณะพระโพธิสัตว์อยู่ใน
พระครรภ์ พระมารดาเป็นผู้มีศีล ๕ 
บริบูรณ์โดยอัตโนมัติ ขณะอยู่ ในพระ
ครรภ์พระโพธิสัตว์อยู่ในอิริยาบถนั่ง ไม่
นอนเหมือนทารกทั่วไปขณะเสด็จออก
จากพระครรภ์มีเทวดาน าท่อน้ าร้อน น้ า
เย็นมาสรงพระวรกาย เสด็จด าเนินได้ 
ตรัสได้ ฯลฯ เป็น “ธรรมดา” ของพระ
โพธิสัตว์  

 
บทสรุป 

เมื่อท่านบอกว่าเป็น “ธรรมดา” 
ข อ ง พ ร ะ โ พ ธิ สั ต ว์  ก็ ท า ใ ห้ คิ ด ว่ า 
ปรากฏการณ์ที่เราเรียกว่าปาฏิหาริย์หรือ
อัศจรรย์ต่างๆ เกี่ยวกับเจ้าชายสิทธัตถะ 
(ผู้ทรงเป็นนิยตโพธิสัตว์) นั้น มิใช่เรื่อง
ป ร ะหล า ด อัศจ ร ร ย์ อ ะ ไ ร ห าก เป็ น 

“ธรรมดา” ของท่าน ย่อมมีได้ เป็นได้ 
ส าหรับนิยตโพธิสัตว์ ดุจเดียวกับธรรมดา
ของนกย่อมบินได้ ธรรมดาของปลาย่อม
อยู่ในน้ าตลอดทั้งวันโดยไม่ขึ้นมาหายใจก็
ไม่ตาย ฉันใดก็ฉันนั้น  

เมื่อเราเห็นนกบิน เราอัศจรรย์
ไหม เปล่าเลย เพราะถือว่าเป็นธรรมดา
ของนกมันย่อมบินได้ เห็นปลาอยู่ในน้ า
ทั้งวันไม่ตาย เราอัศจรรย์ไหม เปล่า
เช่นกัน เพราะเรารู้ว่าธรรมดาของปลามัน
เป็นเช่นนั้น เมื่อธรรมดาของพระโพธิสัตว์
ย่อมมีพิเศษกว่ามนุษย์ทั่วไป เราก็ไม่เห็น
จ ะต้ อ ง คิ ด ว่ า เ ป็ น เ รื่ อ ง ป ร ะห ล า ด
มหัศจรรย์เพราะการมีได้เป็นได้อย่างนั้น 
เป็น “ธรรมดา” ของท่าน  

เมื่อคิดในแง่นี้  ปรากฏการณ์
พิเศษบางอย่าง ที่เราเคยคิดเป็นเรื่อง
เป็นไปไม่ได้ แท้ที่จริงแล้วย่อมเป็นไปได้ 
มิใช่เรื่องเหลือเชื่อแต่ประการใด เพราะ
เรื่องท านองนี้ย่อมเป็นปรากฏการณ์
ธรรมดา ๆ แต่เป็นธรรมดาของพระ
โพธิสัตว์  
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บทน า 
 จ า ก ที่ พ บ เ ห็ น ปั ญ ห า ค ว า ม
ขัดแย้งทางการเมืองในปัจจุบัน คงไม่มี
ใครปฏิเสธได้หรอกว่าไม่ทราบเรื่องความ
ขัดแย้งทางการเมืองในกรณีของเสื้อ
เหลือง เสื้อแดง ซึ่งมันมีรากฐานสาเหตุที่
สลับซับซ้อนและน ามาสู่ความรุนแรงทาง
การเมืองหลายครั้ง จนที่สุดกลายเป็น
โศกนาฏกรรมกลางเมืองเมื่อผู้คนกว่า 
๙๐ คนต้องเสียชีวิต ดังนั้น เพ่ือเป็นการ
อธิบาย หาแนวคิดและสร้างทางเลือก
ให้กับสังคมไทยในการเผชิญหน้ากับ
ความรุนแรงทางการเมือง โดยการ
เสนอแนะและเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับ
ความรุนแรงต่างๆที่เกิดขึ้นทางการเมือง 
ให้เป็นทิศทางของสังคม ในการจัดการ
ความรุนแรงทางการเมืองทั้งในปัจจุบัน
และในอนาคต เพ่ือเป็นการง่ายต่อการท า
ความเข้าใจ ข้าพเจ้าจึงนิยามค าศัพท์ที่
เกี่ยวข้องกับบทความนี้ มาให้ได้ทราบกับ
อย่างคล่าวๆ  โดยค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องนั้น

มีอยู่ด้วยกัน ๒ ค า คือ ความขัดแย้งและ
ความรุนแรง ดังนี้ 
 
ความหมายของความขัดแย้ง 
 ความหมายตามพจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕ 
 - ขัด เป็นค ากิริยา หมายถึง ไม่
ท าตาม ฝ่าฝืน ขืนไว้ แย้งกัน ไม่ลงรอย
กัน 
 - แย้ง เป็นค ากิริยา หมายถึง ไม่
ตรงหรือลงรอยเดียวกัน ต้านไว้ ทานไว้ 
 สรุ ปคว ามว่ า  ความขั ดแย้ ง 
หมายถึง การกระท าที่ไม่ลงรอย ขัดขืน 
หรือต่อต้านกัน 
 พจนานุกรมของเวบสเตรอร์ 
(Webster’s Ninth New Collegiate 
Dictionary) ได้ให้ความหมายของค าว่า 
ความขัดแย้ง (Conflict) ไว้ ดังนี้ 
 ๑. การต่อสู้ การรบพุ่ง การ
สงคราม 
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 ๒. (a) การแข่งขันหรือการ
กระท าที่ตรงกันข้าม (ซึ่งสืบเนื่องมาจาก
ความต่างกันในเรื่องความคิดเห็น ความ
สนใจ หรือบุคลิกภาพ) (b)  ความคับข้อง
ใจ ซึ่งเกิดมาจากความปรารถนาแรงขับ 
ความต้องการที่ขัดกันทั้งภายในตัวบุคคล
แลภายนอก 
 ๓. ได้มีผู้รู้ให้ความหมายของค า
ว่า ความขัดแย้งไว้ต่าง ๆ กัน ความหมาย
ที่ส าคัญ ๆ มี ดังนี้ 
 ความขัดแย้ง เป็นการต่อสู้ดิ้นรน
ระหว่างผู้ที่ไม่ลงรอยกัน (ทั้งบุคคลหรือ
กลุ่ ม )  ในด้ านความต้ องการ  ความ
ปรารถนา ความคิด และผลประโยชน์ 
ความขัดแย้งเกิดขึ้นเมื่อบุคคลหรือกลุ่มที่
เผชิญหน้าไม่สามารถหาข้อยุติที่เป็นที่
พอใจของทั้งสองฝ่ายได้ 
 ความขัดแย้ง เป็นพฤติกรรมที่ไม่
สอดคล้องต้องกัน ระหว่างกลุ่มที่มีความ
สนใจต่างกัน 
 ความขัดแย้ง เป็นกระบวนการ
หนึ่งที่เริ่มต้นเมื่อกลุ่มหนึ่งรับรู้ว่าตนถูก
ท าลายจากกลุ่มอ่ืนหรือส่อเค้าว่ากลุ่มอ่ืน
ตั้งท่าจะท าลายตน 
 ค ว า ม ขั ด แ ย้ ง  ห ม า ย ถึ ง 
สภาพการณ์ที่ท าให้คนตกอยู่ในภาวะที่ไม่
สามารถจะตัดสินใจหรือตกลงหาข้อยุติ
อันเป็นที่พอใจของทั้งสองฝ่ายได้ 
 ค ว า ม ขั ด แ ย้ ง  ห ม า ย ถึ ง 
สถานการณ์ที่คนมีความเห็นความเชื่อไม่
ตรงกัน และตกอยู่ในภาวะที่ไม่อาจจะตก
ลงหาข้อยุติที่น่าพอใจได้ทั้งสองฝ่าย หาก

ปล่อยปละละเลย ไม่หาทางท าความ
เข้าใจอาจก่อให้เกิดความแตกแยก อิจฉา
ริษยา ซึ่งมีผลกระทบไปถึงความเสื่อม
โทรมของหน่วยงานได้ 
 ค ว า ม ขั ด แ ย้ ง  ห ม า ย ถึ ง 
สภาพการณ์ที่บุคคล ๒ ฝ่าย มีความ
คิดเห็นหรือความเชื่อที่ไม่ตรงกันและยัง
ไม่สามารถหาข้อยุติที่สอดคล้องต้องกัน
ได ้
 ความขัดแย้งขององค์การ คือ 
ความไม่เห็นพ้องต้องกันระหว่างสมาชิก 
หรือกลุ่มขององค์การสองกลุ่ม หรือ
มากกว่าเกิดข้ึนจากข้อเท็จจริงเกี่ยวกับว่า 
พวกเขาจะต้องมีส่วนร่วมในทรัพยากรที่
จ ากดัหรืองานต่าง ๆ หรือพวกเขามีความ
แตกต่างในด้านสถานภาพ เป้าหมาย 
ค่านิยม การรับรู้ ทัศนคติ ความเชื่อซึ่ง
แตกต่างกันและไม่เห็นพ้องต้องกัน ต่างก็
พยายามแสดงทัศนะของพวกเขาให้เด่น
กว่าบุคคลอ่ืน หรือความต้องการของเขา
ไม่ได้รับการตอบสนอง 
 จากความหมายดังกล่าวมา พอ
สรุปได้ว่า ความขัดแย้งเป็นความรู้สึกนึก
คิดหรือการกระท าที่ขัดกันทั้ งภายใน
ตนเอง ระหว่างบุคคลและระหว่างกลุ่ม 
ซึ่งมีผลท าให้ เกิดการแข่ งขันหรือการ
ท าลายกัน 
 
ที่มาของความขัดแย้งในสังคม 
 ความขัดแย้งในสังคมมีสาเหตุ
และมีลักษณะอย่างที่กล่าวมาเบื้องต้น
เกิดข้ึนได้อย่างไร มีข้อสังเกตว่า สังคมทุก
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สังคมย่อมหลีกเลี่ยงความขัดแย้งไม่ได้ 
ความขัดแย้งในสังคมจึงเป็นเรื่องปกติ 
เป็นแต่เพียงว่าความขัดแย้งดังกล่าวยัง
สามารถหาข้อยุติได้ในกรอบของกลไกที่มี
อยู่สังคมนั้นก็สามารถด าเนินต่อไป หรือ
ตราบเท่าที่ปัญหาความขัดแย้งอยู่ ใน
สัดส่วนที่ไม่แผ่กระจายไปทั่วทั้งสังคมจน
หาวิธีการหรือกลไกเพ่ือยุติความขัดแย้ง
ไม่ได้สังคมนั้นก็สามารถด าเนินต่อไป โดย
ในภาพรวมจะถือได้ว่าสังคมนั้นยังอยู่ได้
อย่างมีความสมานฉันท์ แต่เมื่อใดก็ตามที่
ความขัดแย้งถึงจุดที่ไม่สามารถจะแก้ไข
เยียวยาได้ ทางเลือกของสังคมก็จะถูก
จ ากัดลง โดยมีทางออกอยู่สองทางคือ 
การพยายามแก้ไขความขัดแย้งโดยสันติ
วิธี ด้วยการเจรจาหรือไกล่เกลี่ย หรือ
มิฉะนั้นก็คงต้องแก้ไขความขัดแย้งด้วย
การใช้ก าลั งหรือความรุนแรง  ผลที่
ออกมาก็คือ การที่ฝ่ายหนึ่งชนะ อีกฝ่าย
หนึ่งพ่ายแพ้ ผู้ชนะก็จะสร้างระเบียบ
การเมืองขึ้นมาใหม่ และถ้าเป็นกรณีที่ไม่
สามารถจะเอาชนะกันได้ก็อาจจะถึงกับ
แตกแยกออกเป็น ๒ ส่วน หรือ ๓ ส่วน 
ของหน่วยชุมชนหรือหน่วยการเมืองใหม่
แล้วแต่กรณี (จรูญ สุภาพ, ๒๕๒๒ : ๗๔) 
 ปรากฏการณ์ที่เกริ่นมาเบื้องต้น
สามารถจะข้าใจแจ่มชัดยิ่งขึ้นถ้ามองใน
รูปของความเป็นจริงอย่างวัตถุวิสัยของ
ธรรมชาติมนุษย์และสังคมมนุษย์ ในแง่
หนึ่ ง  สิ่ ง ที่ เ รี ย ก ว่ า มนุ ษย์ ห รื อ สั ต ว์
ประเสริฐนั้นก็คือสิ่งที่มนุษย์ก าหนดขึ้นมา
เอง ในความเป็นจริง มนุษย์และสัตว์ก็คือ

ชีวภาพของสิ่งมีชีวิตที่มีความคล้ายคลึง
กันทุกอย่าง มนุษย์จะต่างจากสัตว์ก็ตรงที่
มีสมองที่ใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ
ดีกว่า มีความจ าที่ยาวนานกว่า มีกล่อง
เสียงที่สามารถสร้างเสียงได้มากกว่าเพ่ือ
ใช้ในการสื่อสาร และที่ส าคัญมีนิ้ว ๕ นิ้ว
ที่ใช้ประโยชน์อย่างมากในการสร้างสรรค์
สิ่งต่างๆ เช่น เครื่องไม้เครื่องมือ อาวุธ 
รวมทั้งงานศิลปะ การก่อสร้าง ฯลฯ สอง
มือพร้อมด้วยสิบนิ้วของมนุษย์บวกกับ
สมองที่มีความฉลาดเฉียบแหลมท าให้
มนุษย์มีคุณภาพเหนือกว่าสัตว์อย่างมาก 
 แต่ถ้าเราจัดมนุษย์เข้าสู่สภาพ
ธรรมชาติ ( the state of 
nature) มนุษย์ก็คือสัตว์ดีๆ นี่ เอง จุด
หลักก็คือการแย่งอาหารและก็แย่งเพศ
ตรงกันข้ามเพ่ือการสมสู่ตามธรรมชาติอัน
เป็นลักษณะทั่วไปของสัตว์ แต่มนุษย์มี
ความก้าวหน้ากว่าสัตว์ในแง่ต้องการสิ่งที่
ไกลเกินกว่าสองสิ่งที่กล่าวมาเบื้องต้น นั่น
คือ ต้องการอ านาจและสถานะมากกว่า
สัตว์ ในส่วนนี้เป็นส่วนของนามธรรมซึ่ง
สัตว์ก็มีอยู่ แต่น้อยกว่ามนุษย์มาก ที่
ส าคัญมนุษย์มีความชาญฉลาดพอที่จะรู้
ว่าการจะอยู่ร่วมกันโดยสันติและเอ้ือ
ประโยชน์ต่อกันนั้น วิธีที่ดีที่สุดก็คือการ
สร้างกลไกเพ่ือจะแก้ไขความขัดแย้งและ
อยู่ร่วมกันโดยสันติ เอ้ืออ านวยประโยชน์
ซึ่งกันและกัน พยายามหลีกเลี่ยงความ
ขัดแย้ งด้ วยการมีข้อตกลงที่ทุกฝ่ าย
ย อ ม รั บ ไ ด้  โ ด ย ก า ร ส ถ า ป น า
ขนบธรรมเนียมประเพณี และต่อมาก็ท า
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ให้เกิดความมั่นคงด้วยการท าให้เป็นตัว
บทกฎหมายโดยมีผลบั งคับ ใช้  เช่น 
ประเพณีการสู่ขอสตรีเพ่ือมาเป็นคู่ครอง
โดยไม่ต้องใช้ก าลังเข้าท าการฉุดสมาชิก
ของครอบครัวอ่ืน มีการสร้างกฎกติกา
ของความสัมพันธ์ในสังคมมนุษย์ สร้าง
ขนบธรรมเนียมประเพณีเพ่ือการสื่อสาร
ของชุมชนโดยมีการสร้างภาษาพูด ภาษา
เ ขี ย น  ภ า ษ า ก า ย  กิ ริ ย า ม า ร ย า ท 
วัฒนธรรม การได้มาซึ่งอ านาจรัฐ การ
ควบคุมผู้ ใ ช้ อ าน าจรั ฐ  ก ารจั ดสร ร
ทรัพยากรที่ดินท ากินและทรัพยากรอ่ืนๆ 
ของชุมชนเ พ่ือทุกฝ่ายสามารถจะได้
ประโยชน์ร่วมกัน ฯลฯ 
 ทั้งหลายทั้งปวงดังกล่าวนี้คือการ
จัดระเบียบการเมือง ถ้าจะเรียกรวมๆ ก็
อ า จ จ ะ ใ ช้ ค า ว่ า  วั ฒ น ธ ร ร ม 
( culture) เ พ ร า ะ ฉ ะ นั้ น ม นุ ษ ย์ จึ ง มี
ความสามารถข้ามจากสภาพธรรมชาติ 
(the state of nature) มาสู่ the state 
of culture ได้ในที่สุด สังคมมนุษย์จึง
สามารถอยู่ ร่ วมกันโดยสันติ  มีความ
ขัดแย้งน้อยที่สุด หรือถ้ามีความขัดแย้ง
เกิดขึ้นก็มีกลไกในการแก้ไขความขัดแย้ง
นั้นได ้
 แต่เงื่อนไขที่ส าคัญที่สุดจะต้อง
เป็นที่ยอมรับและมีความชอบธรรม โดย
มนุษย์ที่ เป็นสมาชิกของชุมชนทุกคน
ยอมรับสภาพของนั้น เช่น ประเด็นใน
เรื่องผลประโยชน์ที่ลงตัว ประเด็นในเรื่อง
อ านาจที่เป็นที่ยอมรับ ประเด็นในเรื่อง
ความเป็นธรรมของสังคม ประเด็นเรื่อง

ความยุติธรรมในกระบวนการกฎหมาย
และศาล และการยอมรับมาตรการ 
กระบวนการของการแก้ไขความขัดแย้ง 
เช่น ความขัดแย้งเรื่องที่ท ากินก็สามารถ
แก้ไขปัญหาด้วยการเข้าสู่กระบวนการ
ยุติ ธ รรม ประนีประนอมยอมความ 
เจรจาไกล่เกลี่ย จนเอ้ือประโยชน์ต่อทุก
ฝ่ายและทุกฝ่ายพอใจ แต่เมื่อใดก็ตามที่
มนุษย์ไม่สามารถจะยอมรับ the state 
of culture ได้อีกต่อไป เพราะระบบและ
กลไกดังกล่าวไม่สามารถจะแก้ไขความ
ขัดแย้งได้ มนุษย์ที่อยู่ในชุมชนเดียวกัน
นั้นก็อาจจะข้ามแดนจาก the state of 
culture ไปสู่ state of nature นั่นคือ
การใช้พละก าลังและความรุนแรงเข้า
แก้ไขปัญหา และอาจจะลงเอยด้วยการ
สูญเสียชีวิต  บาดเจ็บทางกาย หรือ
สูญเสียทรัพย์สิน ความขัดแย้งอาจจะยุติ
ลง แต่ในบางกรณีก็เป็นเพียงชั่วคราว
เท่านั้น และกรณีที่เลวที่สุดก็คือ การใช้
ก าลังรุนแรงที่ด าเนินต่อยาวนานเป็นปีๆ 
เช่น ในกรณีสงครามกลาง เมืองของ
อังกฤษ ของสหรัฐอเมริกา ของสเปน 
ของจีน เป็นต้น แต่ในกรณีที่เลวร้ายที่สุด
ก็คือแตกเป็นเสี่ยงๆ ของชุมชนการเมือง
หรือหน่วยการเมืองนั้น ซึ่งมีตัวอย่าง
มาแล้วหลายกรณีในประวัติศาสตร์ 
 
สาเหตุของความขัดแย้ง 
 ความขัดแย้ งมีสาเหตุหลักๆ 
ตามที่ได้กล่าวมาแล้ว แต่สาเหตุที่มีการ
พูดถึ งบ่อยๆ ก็คือการ เปลี่ ยนแปลง
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ค่ า นิ ย ม  ( values) แ ล ะ ป ทั ส ถ า น 
(norms) หมายความว่า ในสังคมซึ่งมี
ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันนั้นอาจจะ
ไม่สามารถคงสภาพของการเป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกันนั้นอยู่ตลอดไป 
 ก) ในเบื้องต้นคือ ความขัดแย้งที่
เ กิ ดขึ้ น อัน เนื่ อ งมาจากค่ านิ ยมและ
ปทัสถานที่ต่างกันของคนต่างรุ่นหรือต่าง
วัย ที่เห็นได้บ่อยครั้งคือระหว่างคนรุ่นเก่า
และคนรุ่นใหม่ ในขณะที่คนรุ่นเก่าซึ่ง
อาจจะมีประสบการณ์พิเศษ ผ่านการ
ต่อสู้ในทางการเมือง รวมทั้งในการท า
สงคราม ในการกู้ชาติ ในการกู้เศรษฐกิจ 
จนน าความสงบสุขมาสู่สังคม บุคคลกลุ่ม
นี้ย่อมมีค่านิยมและปทัสถานที่ตนมีความ
เชื่ อมั่นว่ า เป็นสิ่ งซึ่ งถูกต้องและควร
ด าเนินต่อไป แต่เมื่อเวลาผ่านไป เมื่อคน
รุ่นใหม่เกิดขึ้นซึ่งมีโลกทัศน์ ค่านิยมและ
ปทัสถานต่างจากที่เคยมีมาในอดีต ความ
ลงรอยระหว่างคนรุ่นใหม่กับคนรุ่นเก่า
เริ่มจะเป็นประเด็นปัญหา และในทุก
สังคมไม่สามารถจะเลี่ยงความขัดแย้งนี้ได้ 
ซึ่งมักจะออกมาเป็นรูปธรรมในแง่ของ
พฤติกรรมการแสดงออกในสังคม เริ่ม
ตั้งแต่การแต่งตัว ทรงผม อาหารการกิน 
การบันเทิง การร้องร าท าเพลง การ
เต้นร า  บัน เทิ งต่ างๆ เช่น ชนิดของ
ภาพยนตร์ ชนิดของสารคดี ชนิดของ
รถยนต์ที่ใช้ในการขับขี่ รวมแม้กระทั่ง
ค่ านิ ยม เกี่ ยวกับครอบครั ว  ศาสนา 
วัฒนธรรมดั้งเดิม กิริยามารยาท ภาษา
พูด ความขัดแย้งในลักษณะนี้ไม่มีทางจะ

หลีกเลี่ยงได้เลย แต่จะปรากฏในทุกสังคม
ตั้งแต่อดีตกาลมาจนถึงปัจจุบัน 
 ข) ความขัดแย้งอันเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงของสังคม สังคมที่เคยเป็น
สั งคมเกษตรกรรมเมื่ อมีการ พัฒนา
อุตสาหกรรมเกิดขึ้น มีการย้ายถิ่นจาก
ชนบทไปสู่แหล่งที่มีการผลิตสินค้าทาง
อุตสาหกรรม ที่ตั้งของโรงงานและที่พัก
ของคนงานที่อยู่กันเป็นกลุ่มใหญ่ๆ มีการ
จัดตั้งเป็นสหภาพ มีการจัดตั้งเป็นชมรม 
ฯลฯ ย่อมท าให้เกิดความแตกต่างระหว่าง
สังคมสองส่วน คือ ส่วนของชนบทที่เป็น
ภาคเกษตร กับส่วนของชุมชนเมืองซึ่ง
เป็นภาคอุตสาหกรรม สภาวะที่เกิดขึ้นนี้
จะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญ 
 การ เปลี่ ยนแปลง ในแง่ ของ
ประชากร จะมีการย้ายถิ่นจากชนบทเข้า
มาสู่ ใน เมืองมากยิ่ งขึ้น  รูปแบบการ
ด ารงชีวิตของชนบทและในเมืองต่างกัน 
ค่านิยมของการอยู่ในเมืองใหญ่ๆ ที่ต้องมี
ความเร่งรีบ ตรงต่อเวลา มีความชาญ
ฉ ล า ด ใ น ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า ส่ ว น ตั ว 
ความสัมพันธ์มนุษย์ที่ค่อนข้างจะไม่เป็น
กันเอง ยึดผลประโยชน์เป็นที่ตั้ง ฯลฯ จะ
ท าให้บุคคลที่มีชีวิตอยู่ในเขตเมืองและ
ภาคการผลิตอุตสาหกรรมแตกต่างจาก
ญาติโกโหติกาในหมู่บ้านที่ตนเคยวิ่งเล่น
เมื่อตอนเด็ก ความแตกต่างของสังคมสอง
ส่วนนี้น าไปสู่ความขัดแย้งในเรื่องค่านิยม 
ปทัสถาน แบบกระสวนของพฤติกรรม
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในกรณีที่บุคคลที่มาจากประเทศก าลัง
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พัฒนา แต่ไปศึกษาหรือมีภูมิล าเนาอยู่ใน
ประเทศที่ พัฒนามากกว่า ก็จะประสบ
ปัญหาที่รุนแรงกว่าที่กล่าวมาเบื้องต้นเมื่อ
กลับมาภูมิล าเนาเดิมของตน 
 นอกจากนี้ในภาคอุตสาหกรรม
จะประกอบด้วยผู้เป็นเจ้าของปัจจัยการ
ผ ลิ ต  อั น ไ ด้ แ ก่  เ จ้ า ข อ ง โ ร ง ง า น
อุตสาหกรรม เจ้าของกิจการบริการขนาด
ใหญ่ ขณะเดียวกันก็มีผู้ใช้แรงงานและ
ลูกจ้างที่กินเงินเดือนจากเจ้าของกิจการ 
ความขัดแย้งระหว่างคนสองกลุ่ม กลุ่มผู้
เป็นเจ้าของปัจจั ยการผลิต เจ้ าของ
กิจการบริการกับผู้ใช้แรงงานหรือลูกจ้าง
ในเรื่องของค่าจ้าง สวัสดิการ ความ
ยุติธรรม เกียรติและศักดิ์ศรีของความ
เป็นมนุษย์ในแง่ที่อยู่อาศัย อาหารการกิน
และจ านวนชั่วโมงของการท างาน ย่อมจะ
น าไปสู่ความขัดแย้งอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
ความขัดแย้งในส่วนนี้ คาร์ล มาร์กซ์ ถือ
ว่า เป็นความขัดแย้งของชนชั้น และ
หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะน าไปสู่การแก้ปัญหา
โดยใช้ความรุนแรงด้วยการลุกฮือขึ้น
ปฏิวัติของชนชั้ นกรรมาชีพ เ พ่ือล้ม
อ านาจชนชั้นกระฎุมพี 
 ค) ความขัดแย้งในสังคมอาจจะ
เกิดขึ้นกับการไหลเข้ามาของวัฒนธรรม
และอารยธรรมของต่างถิ่น เช่น การเข้า
มาเผยแผ่ศาสนาของชาวตะวันตกใน
เอเชีย แอฟริกาและลาตินอเมริกา การ
น าความคิดใหม่ๆ เรื่องการปกครอง
บริหารมาเผยแพร่ให้กับคนพ้ืนเมือง การ
น ามาซึ่งสิ่งประดิษฐ์อันเกิดจากวิทยาการ

สมัยใหม่คือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ย่อมจะมีผลกระทบต่อสังคมต่างๆ ที่รับ
เอาเทคโนโลยี  ในขณะเดียวกันก็จะ
น าไปสู่ความขัดแย้งอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
เช่น  ผู้ ซึ่ งมีศรัทธาในศาสนาอิสลาม
อาจจะ ไม่ พอ ใจกั บการ เ ข้ า มาขอ ง
บาทหลวงที่เผยแพร่ศาสนาคริสต์ ผู้ซึ่งมี
ความเชื่อมั่นในศาสนาพุทธและลัทธิ
ขงจื้ออาจจะมีแนวโน้มที่ไม่ยอมรับคน
นอกรีตศาสนา จนน าไปสู่การต่อต้าน
บาทหลวงและผู้นับถือศาสนาคริสต์ ใน
ญี่ปุ่น ในจีน ในเกาหลี เป็นต้น การน าเข้า
มาซึ่งแพทย์แผนใหม่ย่อมส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อแพทย์ท้องถิ่นที่เรียกว่า หมอผี
ถือแซ่หางวัว เพราะการเข้ามานั้นไม่
เพียงแต่คุกคามวิชาชีพของคนดั้งเดิม แต่
ยั งกระทบถึงสถานะทางสั งคม การ
ยอมรับในเรื่องความสัมพันธ์เชิงอ านาจ
อีกด้วย 
 ง) ความขัดแย้งที่ส าคัญก็คือ 
ความขัดแย้งทางอุดมการณ์ทางการเมือง 
สงครามโลกครั้งที่สองเป็นความขัดแย้ง
ของลัทธิฟาสซิสต์กับคอมมิวนิสต์ และ
เสรีประชาธิปไตย และหลังจากการพ่าย
แพ้ของลัทธิฟาสซิสต์และกลุ่มฟาสซิสต์
แล้วก็น าไปสู่ความขัดแย้งระหว่างลัทธิ
คอมมิวนิสต์และลัทธิเสรีประชาธิปไตย 
จนน าไปสู่ความตึงเครียดทางการเมือง
ระหว่างประเทศที่เรียกว่าสงครามเย็น
เ ป็ น เ ว ล า เ กื อ บ ห นึ่ ง ศ ต ว ร ร ษ  แ ต่
ขณะเดียวกันก็ส่งผลถึงการเปลี่ยนแปลง
ทางสั ง คมอย่ า ง ใหญ่ หลวง  รวมทั้ ง
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สงครามร้อนด้วย อันได้แก่ สงคราม
เกาหลี  สงครามเวียดนาม สงคราม
อัฟกานิสถาน สงครามอ่าวเปอร์เซีย และ
สงครามอิรัก (สุลักษณ์ ศิวรักษ์, ๒๕๔๓ : 
๑๐๒) 
 ในแง่การเปลี่ยนแปลงภายในนั้น
มีการต่อสู้ระหว่างลัทธิเผด็จการทหาร
และลัทธิคอมมิวนิสต์ จนเกิดสงคราม
กลางเมืองในประเทศจีน และความ
ขัดแย้งที่ใช้ก าลังในประเทศต่างๆ ในทวีป
เอเชียรวมทั้งประเทศไทย จะเห็นได้ว่า
ความขัดแย้งทางอุดมการณ์นี้ได้น าไปสู่
การแก้ปัญหาโดยใช้ความรุนแรงและใช้
ก าลังจนหมิ่นเหม่จะเกิดสงครามปรมาณู
ที่อาจท าลายล้างผลาญโลกได้ทั้งโลก 
หรือจะยกตัวอย่างความขัดแย้งทาง
อุดมการณ์ทางศาสนาซึ่งอาจจะเป็นพระ
เจ้าองค์เดียวกันแต่ตีความต่างกันก็คือ
สงครามครูเสดในอดีตที่ท าการรบกันถึง 
๑๐๐ ป ี
 ทั้งความขัดแย้งทางอุดมการณ์
ทางการเมืองและอุดมการณ์ทางศาสนา 
เป็นความขัดแย้ งที่ ส่ งผลกระทบไม่
เพียงแต่สังคมหรือชุมชนที่ เกี่ยวข้อง
เท่านั้น แต่ส่งผลกระทบไปทั่วโลก การ
แบ่ ง เป็นค่ายในยุคสงครามเย็น เป็น
ตัวอย่างที่เห็นชัดที่สุดของผลกระทบที่มา
จากความขัดแย้งทางอุดมการณ์ทาง
การเมือง ส่วนความขัดแย้งทางศาสนา
นั้นแซมมูเอล ฮันติงตัน ได้เขียนหนังสือ
เล่มหนึ่งชื่อว่า The Clash of 
Civilizations ซึ่งหมายถึงการปะทะกัน

ของอารยธรรม อาจตีความได้ว่าอารย
ธรรมที่ต่างกันอาจจะเกิดความขัดแย้ง
อย่างรุนแรง อารยธรรมดังกล่าวนี้ตีความ
ได้หลายส่วน ส่วนที่เป็นโลกยุคเก่าที่ไม่
อยากให้ เกิดการเปลี่ ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วในทางเศรษฐกิจและวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี อาจจะมีความขัดแย้ง
ต่อต้านกับโลกยุคโลกาภิวัตน์ดังปรากฏ
การต่อต้านให้เห็นชัดหลายครั้ง เพราะ
เชื่อว่าโลกาภิวัตน์จะมีส่วนท าลายสังคม
แบบเดิม และน าไปสู่ความเหลื่อมล้ า
ระหว่างประเทศร่ ารวยและประเทศ
ยากจน ระหว่ างคนรวยและคนจน 
เนื่องจากความแตกต่างทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี อันส่งผลโดยตรงกับความ
แตกต่างทางเศรษฐกิจ แต่อีกมุมหนึ่งก็
อาจจะมองได้ว่าการปะทะกันของอารย
ธรรมอาจจะอออกมาในรูปของผู้ซึ่งนับถือ
ศาสนาคริสเตียนกับศาสนาอิสลาม หรือ
ถึงแม้ไม่มีลักษณะเช่นนั้นโดยตรงก็จะ
เห็น ได้ ชั ดว่ า  ความขัดแย้ งระหว่ าง
ประเทศตะวันตกซึ่งมีความร่ ารวยทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รวมทั้ ง
พันธมิตรของตนกับประเทศในตะวันออก
กลางหลายประเทศซึ่งนับถือศาสนาที่ต่าง
จากประเทศตะวันตก ก็อาจจะเป็น
ตัวอย่างของการปะทะกันระหว่างอารย
ธรรมได้ แต่แซมมูเอล เองได้เคยปฏิเสธ
ว่าสิ่งที่เขาพูดถึงมิได้หมายถึงการปะทะ
กันระหว่ างคริ ส เตี ยนกับ อิสลามใน
ลั ก ษ ณ ะ ส ง ค ร า ม ศ า ส น า 
(ประยงค์ สุวรรณบุบผา, ๒๕๔๑ : ๔๙) 



 วารสารพุทธปรัชญาวิวัฒน์  ปีที่ ๑ ฉบับท่ี ๓   หน้า ๕๕  

 จ) ความขัดแย้งที่เกิดในสังคม
อาจจะเกิดขึ้นระหว่างสังคมต่างเผ่า ต่าง
เชื้อชาติ เช่น การคืบคลานเข้ามาของ
ลัทธิล่าอาณานิคม ย่อมน าไปสู่การต่อสู้
ด้วยพละก าลัง แต่หลังจากที่มีการจัด
ระเบียบระหว่างเจ้าอาณานิคมหรือ
เมืองขึ้น สังคมก็อาจจะด าเนินไปได้ชั่ว
ระยะเวลาหนึ่ง และผลสุดท้ายก็หนีไม่พ้น
ที่จะน าไปสู่ความขัดแย้งของการเรียกร้อง
เอกราชด้วยการใช้ก าลัง และถึงแม้จะ
ได้รับเอกราชแล้วความไม่สามารถที่จะ
ตกลงในเรื่องการจัดสรรอ านาจและ
ต าแหน่งทางการเมือง รวมทั้งความ
แตกต่างในเรื่องเชื้อชาติ เผ่าพันธุ์ ศาสนา
แ ล ะ วั ฒ น ธ ร ร ม อั น มี ผ ล ม า จ า ก
ประวัติศาสตร์ รวมทั้งการปกครองโดย
ลัทธิ ล่ าอาณานิ คมก็ อาจจะน า ไปสู่
สงครามกลางเมือง และหน่วยการเมือง
นั้นแตกเป็นเสี่ยงๆ ดังตัวอย่างของชมพู
ทวีปที่แตกเป็นอินเดีย ปากีสถาน และ
ต่อมาคือบังคลาเทศ ตัวอย่างของการ
แตกหน่วยการเมืองเนื่องจากเกิดการแตก
ของหน่วยใหญ่ที่เกิดขึ้นเมื่อเร็วๆ นี้ก็คือ 
การล่มสลายของสหภาพโซเวียตออกมา
เป็นหลายประเทศ 
 ฉ) แต่ความขัดแย้งที่ส าคัญใน
สั งคมก็ คื อ  ความขัดแย้ งที่ ร ะ เบี ยบ
การเมืองที่มีอยู่เดิม ที่คนกลุ่มหนึ่งอยู่ใน
ฐานะเหนือกว่าทั้งในแง่ทรัพย์ศฤงคาร 
สถานะทางสังคมและอ านาจ (wealth, 
status and power) โดยคนกลุ่มใหญ่
เป็นคนที่อยู่ในชนบท หรือเป็นคนชั้นล่าง

ซึ่งมีความด้อยกว่าคนกลุ่มเล็กๆ ซึ่งอยู่บน
ยอดปิรามิดในทรัพย์ศฤงคาร สถานะทาง
สังคมและอ านาจดังที่กล่าวมาแล้วนั้น 
อาจจะประสบปัญหาความขัดแย้งเมื่อ
เกิดความเปลี่ยนแปลงในทางเศรษฐกิจ
และสังคม เป็นต้นว่า เมื่อมีการพัฒนา
เศรษฐกิจจากเกษตรมาสู่อุตสาหกรรม ซึ่ง
ย่อมส่งผลถึงการเปลี่ยนแปลงในด้านอ่ืนๆ 
ขอ งสั ง คม  เ ช่ น  ก า ร ขย ายตั ว ขอ ง
การศึกษา ของชุมชนเมือง ของการ
สื่อสาร ของสื่อมวลชน ที่ส าคัญคือ การ
เกิดองค์กรจัดตั้ งที่ เป็นสหภาพ การ
ขยายตัวของการคมนาคมและการขนส่ง 
การรับข่าวสารข้อมูล และการได้รับ
ความรู้ โดยอาศัยวิทยาการใหม่ๆ จะ
น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญยิ่งทั้ง
ในทางเศรษฐกิจและทางสังคม สภาวะ
การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวนี้แซมมูเอล ฮัน
ติงตัน กล่าวไว้ว่าเป็นสภาพของ social 
mobilization ซึ่งเมื่อเกิดขึ้นก็จะส่งผล
กระทบอย่างแรงต่อสังคม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งต่อสมาชิกของสังคมนั้นๆ การ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าวในด้านต่างๆ จะ
น าไปสู่ความตื่นตัวทางการเมือง โดยจะมี
การเรียกร้องให้มีสิทธิในการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง มีสิทธิที่จะได้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรของประเทศชาติที่ยุติธรรมมาก
ยิ่งขึ้น การเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญที่สุดคือ
ก า ร เ ปลี่ ย นแปล งทา งอ าตมั นท า ง
การเมือง (political self) ของคนใน
สังคม กล่าวคือ การเปลี่ยนแปลงจากการ
เป็นประชากรกฎหมาย หรือประชาชน
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ทั่วๆ ไปที่มีสัญชาติประเทศนั้นมาเป็น
ประชากรทางการเมือง โดยตั้งค าถามว่า 
ตนเองเป็นใคร มีสิทธิมากน้อยเพียงใด 
เป็นเจ้าของประเทศด้วยหรือไม่ และใน
ฐานะเจ้ าของประเทศควรจะมีสิทธิ
เสรีภาพ ความเสมอภาคและศักดิ์ศรี 
หรือไม่อย่างไร มากน้อยเพียงใด ที่ส าคัญ
คือ การต้องการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ในระบบการเมืองแบบเปิด 
 การ เปลี่ ยนแปลงที่ ส า คัญนี้ 
แซมมูเอล ฮันติงตัน กล่าวว่า เป็นความ
จ า เ ริ ญ ท า ง ก า ร เ มื อ ง (political 
modernization) เมื่อมีความจ าเริญทาง
การเมืองเกิดขึ้นจ าเป็นอย่างยิ่งต้องเปิด
โอกาสให้ประชาชนทางการเมืองที่มี
อาตมันทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
มีโอกาสเข้ามามีส่วนร่วม มีกิจกรรม มี
การแสดงออกในสถาบันทางการเมือง 
หรือในกลไกทางการปกครองของรัฐ เริ่ม
ตั้งแต่การออกกฎหมาย การวางนโยบาย 
การน านโยบายไปปฏิบัติ ฯลฯ การสร้าง
สถาบันและกลไกเหล่านี้คือการพัฒนา
การเมือง (political development)  
 ฮันติ งตันกล่าวว่ า เมื่ อความ
จ าเริญทางการเมืองอยู่ในระดับสูง เช่น 
อยู่ในขั้นบวก 4 ตัว แต่การพัฒนาทาง
การเมืองอยู่ในระดับต่ าคือบวก 1 ตัว ก็
จะเกิดการเสียดุลระหว่างการพัฒนาทาง
การเมืองกับความจ าเริญทางการเมือง 
ผลสุดท้ายก็จะน าไปสู่การ ผุกร่อนทาง
การเมือง (political decay) โดยใช้

ความรุนแรงเข้าแก้ปัญหาจนถึงขั้นเกิด
จลาจลและสงครามกลางเมืองได้ 
 
ความรุนแรง 
 ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า
ว่ า  Violence ห รื อ  ค ว า ม รุ น แ ร ง 
หมายถึง การกระท าที่มีหรือส่อว่ามี
เจตนาที่จะกระท าให้บุคคลอ่ืนหรือกลุ่ม
บุคคลอ่ืนได้รับบาดเจ็บ การบาดเจ็บนี้
อาจเนื่องมาจากการท าร้ายร่างกาย หรือ
จิตใจ ตั้งแต่เล็กน้อยไปจนถึงขั้นเสียชีวิต
ได ้
 
สาเหตุของการเกิดความรุนแรง 
 ๑.ลักษณะส่วนตัวของผู้กระท า
ความรุนแรง 
 ๒.ทัศนคติ ค่านิยม และความ
เชื่ อผิดๆ ของผู้ กระท าความรุนแรง 
ตลอดจนความเชื่อดั้งเดิมผิดๆ ที่เรียกว่า
มายาคติ (myths) ซึ่งมีอิทธิพลต่อวิธีคิด
แ ล ะ พ ฤ ติ ก ร ร ม ทั้ ง ข อ ง  ผู้ ก ร ะ ท า 
ผู้ถูกกระท าและบุคคลอ่ืนๆ 
 ๓ . สั ง คมและสิ่ ง แ วดล้ อมที่
เอ้ืออ านวยให้เกิดความรุนแรง เช่น สื่อ
ต่าง ๆ เป็นต้น 
 
ทางออกของปัญหาความขั ดแย้ ง
ทางการเมืองไทยเพื่อมิให้น ามาซึ่งความ
รุนแรงทางการเมือง 
 ก ลุ่ ม นั ก วิ ช า ก า ร  แ ล ะ ผู้ ที่
ปรารถนาให้ความสมานฉันท์เกิดขึ้นอย่าง
แท้จริง ได้มีความพยายามหลายครั้ง เพ่ือ
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น าเสนอให้มีกระบวนการรับฟังกันและ
กันด้วยใจที่ไร้อคติ (Dialogue) แต่ก็พบ
กับความล้มเหลวเช่นกัน ที่เป็นเช่นนั้น
เป็นเพราะ 
 ๑) แกนน าของคู่ขัดแย้งไม่เข้าใจ
อย่างลึกซึ้งต่อการเจรจา ตามแนวทาง
สันติวิธี 
 ๒) ต่างฝ่ายต่างใช้ สันติวิธี เป็น 
ค าพูดที่สวยหรูต่อภาพลักษณ์ฝ่ายตนแต่
แท้จริ ง ไม่สามารถปฏิบัติตามได้ เลย 
เพราะ สิ่งที่มีอิทธิพลเหนือกว่า สันติวิธี 
คือ กิเลส และความใฝ่มุ่งเอาชนะกัน โดย
ขาดการคิดถึง ประชาชนผู้บริสุทธิ์ ที่ต้อง
มาเดือดร้อนจาก สถานการณ์อันเลวร้าย
ที่ พ ว ก เ ข า ไ ม่ ไ ด้ ก่ อ ขึ้ น  นั่ น  คื อ 
ปรากฏการณ์ของการลืมนึกถึงการเอาใจ
เขามาใส่ใจเรานั่นเอง 
 ๓) การไม่ยอมรับกฎ กติกา ตาม
แนวทางประชาธิปไตยอย่างแท้จริง ท าให้
มั ก อ้ าง  สิ ทธิ  เ สรีภ าพ แต่ขาดการ
ค านึงถึง ภราดรภาพ (Fraternity) คือ
ความเป็นพ่ีเป็นน้องกัน มนุษย์ทุกคน
จะต้องมีความเท่าเทียมกันและปฏิบัติต่อ
กันดุจพี่น้อง ความเป็นพี่เป็นน้องเป็นสิ่งที่
ธรรมชาติมอบให้มนุษย์ คือ การไม่เน้น
ผิวพรรณ หรือ เผ่าพันธุ์ 
 ๔) การสื่อสาร และการให้ข้อมูล
แก่สังคมมีการบิดเบือนเพ่ือผลประโยชน์
ของกลุ่ มตนจนท าให้คน อ่ืนๆที่ ไม่ ได้
เกี่ยวข้อง (หรือ คนไม่มีสีเสื้อ ว่าเป็นฝ่าย
ใด) จะเกิดความสับสน และในที่สุดจะ
น ามาซึ่ งการถูกแทรกแซงและบ่อน

ท าลายความมั่นคงและความสามัคคีใน
ชาติได้ 
 ๕) ผู้ที่มีอ านาจในการตัดสินใจ 
ยุติความขัดแย้งที่ เกิดขึ้น ต้องถามใจ
ตัวเองให้ชัดเจนว่า “พวกท่านทั้งหลายรัก
ช า ติ  รั ก แ ผ่ น ดิ น นี้ อ ย่ า ง แ ท้ จ ริ ง 
หรือไม่” เพราะนั่นหมายถึง เราจะค้นหา
ทางออกท่ีเป็นจุดหมายร่วมกัน ที่ต่างฝ่าย 
ต่างชนะ นั่นคือ ประเทศชาติชนะ มิใช่
ใครกลุ่มใด กลุ่มหนึ่ง ชนะ 
 ถ้าการตัดสินใจแก้ปัญหาความ
ขัดแย้งในสังคมไทย ขาดเป้าหมายที่เป็น
ผลประโยชน์ชาติร่วมกันอย่างแท้จริงแล้ว 
ทุกอย่างจะพบทางตัน แต่อย่างไรก็ตาม 
ข้าพเจ้าเชื่อมั่นว่า สถานการณ์ความ
รุนแรงที่เกิดขึ้นมาในสังคมไทยตลอด
ระยะกว่า ๔-๕ ปีที่ผ่านมามีท่าทีว่าจะ
คลี่ คลายลงไปมาก เห็นได้จากกลุ่ ม
ประชาชนที่เป็นชนชั้นกลาง ได้รวมพลัง
ผ่านทางสื่ออินเตอร์เน็ต ออกมาแสดง
จุดยืนและมีอีกหลายกลุ่มได้ออกมาเสนอ
ทางออก ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า “การมีส่วน
ร่วมทางการเมืองของประชาชนชาวไทย
ได้มีการพัฒนาในทางที่ดีขึ้นมาระดับหนึ่ง 
เพราะประชาชนสามารถรวมตัวกัน เพ่ือ
ตอบโต้ การใช้ความรุนแรง หรือ มีการ
เรียกร้องให้ธ ารงไว้ซึ่งสถาบันชาติ ศาสนา
และพระมหากษัตริย์” ท าให้คู้ขัดแย้ง
หลักต้องทบทวนวิธีการต่อสู้ เรียกร้อง
ใหม่หลายครั้ง เช่น ฝ่ายแกนน า นปช. 
พร้อมเปิดเจรจากับฝ่ายรัฐบาล และ
ยืดเวลาให้ยุบสภาจาก ๑๕ วัน เป็น ๓๐ 
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วัน และฝ่ายรัฐบาลเอง ก็ยืนยันผ่าน ผบ.
ทบ. ว่า จะไม่มีการใช้ก าลังเพ่ือสลาย
ม็อบ เป็นต้น 
 
ข้อเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปัญหา 
 ๑. ในภาวการณ์แก้ปัญหาอย่าง
เร่ งด่ วน เสนอให้มีการ  “เจรจาตาม
แนวทางสานเสวนา” มิใช่การเจรจา
ต่อรอง เพื่อก าหนดระยะเวลาที่เหมาะสม
ในการยุบสภา แม้ว่าการยุบสภาจะมิใช่
การแก้ปัญหาความขัดแย้งทางการเมือง 
ที่ตรงกับสาเหตุที่แท้จริง แต่ข้าพเจ้าเห็น
ว่าเป็นการแก้ไขในภาวะวิกฤติ ซึ่งอาจจะ
คิดว่า ไปสนับสนุนข้อเสนอของ นปช. ก็
จริง แต่ผู้เขียนเห็นว่าการคืนอ านาจให้
ประชาชนเป็นคนตัดสินใจ (เพราะคน
ส่วนใหญ่ทั้งประเทศ เป็นเจ้าของสิทธินี้ 
มิใช่เฉพาะกลุม่ที่ประท้วง เรียกร้อง) พวก
เขาจะได้ใช้สิทธิตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 
๒๕๕๐ ซึ่ งถือว่ า เป็นการยอมรับกฎ 
กติกา ตามรัฐธรรมนูญร่วมกัน 
 ๒. ควรจัดตั้งรัฐบาลแห่งชาติ 
(เฉพาะกิจ) เพ่ือรักษาการณ์ ช่วงที่มีการ
จัดการเลือกตั้งใหม่ เพ่ือลดความ “ไม่
ไว้วางใจ” ของฝ่ายที่ขัดแย้งกันลงไป และ
องค์กรกลาง เช่น กกต. ต้องจริงจัง ต่อ
การจัดเลือกตั้งให้บริสุทธิ์ ยุติธรรมและ
ถึงแม้ว่าบางฝ่ายอาจจะโต้แย้งว่า “มีการ
ซื้อเสียง” ด้วยอ านาจเงินเข้ามาอีกได้ 
ข้ าพ เจ้ ายอมรั บ ว่ า  “การซื้ อ เสี ย งมี
จริง” แต่จากการออกมาแสดงพลังของ
คนกลุ่มต่างๆ ที่ เป็นคนจากชุมชนเมือง

และนิสิต นักศึกษา นักวิชาการ รวมทั้ง
การเสนอสื่อที่สร้างความเป็นกลาง มีการ
ตรวจสอบการทุจริต เข้มแข็งมากขึ้น เชื่อ
ว่า “อ านาจเงินจะเบาบางลง” และจาก
บทเรียน การสูญเสียของชาติครั้งนี้จะท า
ให้คนอีกจ านวนมากเกิดการพิจารณา
พิเคราะห์สรรหานักการเมืองพิถีพิถันมาก
ขึ้น 
 ๓. เสนอแนะให้มีการศึกษาวิจัย
ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ ป ร ะ เ ด็ น ส า คั ญ 
คือ  “ความสัม พันธ์ปั จจั ยแห่ งความ
ขัดแย้งทางการเมืองไทยในมิติของพลัง
ชุมชนจากชนบทต่อการขับเคลื่อนเพ่ือ
การเปลี่ยนแปลงการเมือง การปกครอง
ไทย” เพราะจากบทเรียนของความ
ขัดแย้งและการก่อความรุนแรงทาง
การเมืองที่ผ่านมา ท าให้เราได้เห็นถึง 
คว ามขั ด แย้ งทา งก าร เ มื อ ง ไทย ใน
ระดับชาติมัก เกี่ยวข้องกับพลังการระดม
คนของผู้น าชุมชนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ จึง
เ ส น อ ใ ห้ มี ก า ร ศึ ก ษ า เ ป็ น ที ม จ า ก
นักวิชาการหลายๆสาขา มาบูรณาการ 
เพราะการยึดมั่นในวิธีการเก่าๆ ทั้งที่
ปัจจัยต่างๆได้เปลี่ยนแปลงไปแล้ว ย่อม
ท าให้เราย่ าอยู่กับที่ และพบจุดจบในที่สุด 
 ๔ .  คว รมี กา รถอดบทเ รี ยน 
กระบวนการแก้ ไขความขัดแย้ งทาง
การเมือง เ พ่ือการเรียนรู้และหาทาง
ป้องกันความขัดแย้งในอนาคต 
 ๕. การปฏิรูปสื่อสารมวลชน 
และจริงจังจัดระเบียบสื่อให้มีจริยธรรมที่
ดี และมีความเป็นกลางอย่างแท้จริง 
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 ๖ .  การปฏิ รู ปการ เมื อ ง  ไป
พร้อมๆกับการปฏิรูประบบราชการ เป็น
วาระแห่งชาติ 
 ๗. การใช้บทบาทของผู้น าชุมชน
ในระดับท้องถิ่ น  ในการสร้ า งความ
สมานฉันท์ตั้งแต่ระดับชุมชน และเป็น
ตัวการในการเปลี่ยนแปลง (Change 
Agent) ทัศนคติ ค่านิยม และความเข้าใจ
ที่ถูกต้องของแนวทางสันติวิธี ซึ่งสามารถ
ปฏิบัติ ได้ จริ ง  โ ดยความร่ วมมือกับ 
กระทรวงยุติ ธรรม ในกระบวนการ
ยุติธรรมชุมชน และผ่านทางกรมการ
ปกครองในการเจรจาไกล่เกลี่ยในระดับ
อ าเภอ ต าบลและหมู่บ้าน ทั้งนี้เพ่ือสร้าง
การเรียนรู้ถึงบทเรียนความเสียหายจาก
การประท้วงและการใช้ความรุนแรงจาก
อดีตที่ผ่านมา ทั้งนี้ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่าง
ยิ่งว่า สถานการณ์ความรุนแรงใน ๒ ปีที่
ผ่านมานี้จะกลายเป็นครูที่ เก็บไว้สอน
เยาวชนรุ่นหลังให้ศึกษาเรียนรู้ เพ่ือมิให้
กงล้อแห่งประวัติศาสตร์ความแตกแยกใน
สังคมไทยได้เกิดขึ้นอีก ดังเช่นที่ไทยเรา
เคยเสียกรุงศรีอยุธยาไปเพราะคนไทย
แตกความสามัคคีกันเอง ความส าเร็จจะ
บรรลุผลได้ควรเริ่มตั้งตั้งในระดับชุมชน 
โดยผ่านผู้ที่มีบทบาทส าคัญ คือ ผู้น า
ชุมชนนั่นเอง (สุพิศวง ธรรมพันทา
, ๒๕๔๓ : ๔๖-๔๗). 
 
ข้อคิดส่งท้ายตามทัศนะของโสกราตีส 
 “ความคิดเห็นที่แตกต่างเป็นสิ่ง
ที่เกิดขึ้นได้ แต่ต้องเป็นไปด้วยการเคารพ

ซึ่งกันและกัน พร้อมทั้งการรับฟังกันด้วย
ใจที่เปี่ยมไปด้วยความเมตตา ด้วยการ
เอาใจเขามาใส่ใจเรา ให้คิดถึงว่า ถ้าคน
ไทยไม่รักกันแล้ว ชนชาติใดในโลกนี้ที่จะ
รักพวกเราด้วยความบริสุทธิ์ใจ” 
 
ปรัชญาของโสกราตีสเพื่อแก้ปัญหา
ความขัดแย้ง 
          ๑. มนุษย์กับรัฐ การอยู่ร่วมกัน
ของมนุษย์คือก าเนิดของรัฐ มนุษย์ไม่
สามารถอยู่อย่างโดดเดี่ยวได้ รัฐเป็นสิ่งที่
ดีและจ าเป็นเพราะรัฐเป็นแหล่งที่คน
สามารถพบกับชีวิตที่ ดี และสามารถ
เรียนรู้คุณธรรมจากเพ่ือนร่วมสังคม ๒. 
กฎหมายแห่งรัฐ 
 ๑. กฎหมายคือกลไกของรัฐ ที่
ส่งเสริมและปกป้องให้มนุษย์ มีชีวิตที่
ถูกต้อง 
 ๒.  คุณค่าของกฎหมาย การ
บัญญัติกฎหมายจะต้องท าด้วยความรอบ
รู้และฉลาด 
เพ่ือให้กฎหมายเป็นเครื่องมือในการด ารง
คุณธรรมของสังคมอย่างแท้จริง ดังนั้น
ปราชญ์จึงควรเป็นผู้ก าหนดกฎหมาย 
 ๓. ราชาปราชญ์ คือ ผู้ปกครอง
ที่ดีตามแนวคิดของโสกราตีสปราชญ์เป็น
บุ คคลที่ มี ค ว ามรู้  จึ ง เ ป็ นบุ คคลที่ มี
คุณธรรมและส่งเสริมให้ประชาชนท าดี 
 ๑. โสกราตีสใช้กระบวนการ
แ ส ว ง ห า ค ว า ม รู้  โ ด ย วิ ธี วิ ภ า ษ วิ ธี 
(Dialectic) คื อการตั้ งปัญหาและหา
สาเหตุของปัญหาไปเรื่อยๆ รวมทั้งหาข้อ
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คัดค้านมาหักล้างกัน จนหาค าตอบว่า
สาเหตุนั้นเกิดขึ้นจากอะไร 
 ๒. สนใจค้นคว้าอยากรู้ว่ามนุษย์
เกิดมาต้องการอะไร และพบว่ามนุษย์เกิด
มาต้องการความสุข แล้วมนุษย์ทุกคนก็
ต้องการความสุขที่แตกต่างกัน หาก
ความสุขที่ได้มาจากความสุจริต ความสุข
นั้นจะดี คนมีความสุขกับการกระท านั้น 
แต่หากความสุขนั้นได้มาจากสิ่งมิชอบ 
โดยกระท าสิ่งไม่ดี พอการกระท าปรากฏ
ขึ้นมานั้น ความสุขของคนก็จะหายไป 
 ๓ .  หากกระท าดี  ชี วิตก็จะมี
ความสุข และประสบความส าเร็จในชีวิต 
ดังค ากล่าวที่ว่า “การกระท าความดีอย่าง
มั่ น ค ง  จ ะ ท า ใ ห้ มี ค ว า ม สุ ข อ ย่ า ง
ยั่งยืน” ความรู้เกี่ยวกับความดีสามารถ
ปลู กฝั ง ให้ เ กิ ดการ เรี ยนรู้ ไ ด้  สั งคม
สามารถหล่อหลอมให้คนเกิดการเรียนรู้ที่
จะท าดีได้ แล้วความรู้เกี่ยวกับความดีนั้น
ท าให้คนเกิดคุณธรรม แล้วสังคมก็จะเกิด
ค ว า ม สุ ข ด้ ว ย เ ช่ น กั น  โ ด ย เ ฉ พ า ะ
นักการเมืองหากมีคุณธรรม จะท าให้เกิด
คุ ณ ธ ร ร ม ท า ง ก า ร เ มื อ ง  ( Political 
Virtue) ปกครองหรือใช้อ านาจโดยธรรม 
จะท าให้ประชาชนมีความสุข มีชีวิตที่ดี  
  
 คุณธรรมทางการเมือง ๕ ประการ ตาม
แนวคิดของโสกราตีส คือ 
          ๑. ปัญหา (Wisdom) หมายถึง 
ความรู้เกี่ยวกับความดี เช่น คนเราเกิดมา
ต้องรู้ว่าพ่อแม่ที่ดีเป็นอย่างไร,การเป็นลูก
ที่ดีเป็นอย่างไร การเป็นครูและนักเรียนที่

ดีเป็นอย่างไรและการเป็นนักปกครอบที่ดี 
หากคนเรารู้เกี่ยวกับความดีและกระท า
สิ่งต่างๆ ด้วยความดี เขาเชื่อว่าสังคมจะ
สันติสุข 
          ๒ .  ค ว า ม ก ล้ า ห า ญ 
(Courage) เป็นความกล้าหาญในการ
รักษาความถูกต้อง และความดีงามของ
สังคม ผู้ปกครองต้อง กล้ายืนหยัดใน
ความถูกต้อง ไม่ใช่เข้าข้าง ยอมจ านนต่อ
คนชั่ว ดังนั้น ในการรักษาความถูกต้อง 
ต่อสู้กับความชั่ว บางครั้งต้องเสี่ยงถึงชีวิต 
แต่โสกราตีสบอกว่าถึงเสี่ยงก็จ าเป็นต้องสู้ 
ต้องยืนหยัดเพ่ือให้คนทุกคนในสังคม
พร้อมที่จะต่อสู้ด้วยกัน มิฉะนั้นคนชั่วจะ
ครองเมือง 
          การเผยแพร่คุณธรรมในลักษณะ
นี้ ซึ่งเป็นการตอบโต้คนชั่ว จนถูกสมาชิก
สภานครรัฐเอเธนส์บางส่วนกล่าวหาว่า 
โสกราตีสพยายามเผยแพร่ค าสอนที่เป็น
ปฏิปักษ์ต่อพระเจ้า แล้วน าเข้าไปไต่สวน
และถูกตัดสินให้กินยาพิษตาย หลายคน
บอกให้หนีแต่เขาก็ไม่หนี เพราะต้องการ
แสดงให้เห็นถึงความกล้าหาญ มิใช่เป็น
คนขี้ขลาด เสียชื่อต่อวงศ์ตระกูล แต่ใน
สังคมไทยมีการปลูกฝังให้คนเรารู้จักเอา
ตัวรอดดังค าสุภาษิตไทย เช่น รู้รักษาตัว
รอดเป็นยอดดี อย่าแกว่งเท้าหา
เสี้ยน ความรู้ท่วมหัวเอาตัวไม่รอด คน
ไทยขาดการยืนหยัดในการต่อสู้ต่อสิ่งชั่ว 
สิ่งที่ ไม่ถูกต้อง เพราะเกรงกลัวต่อสิ่ ง
เหล่านั้นว่าจะส่งผลไม่ดีมาถึงตนเอง 
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          ๓ .  ก า ร ค ว บ คุ ม ค น เ อ ง 
(Temperance) คือการควบคุมตนเอง
ไม่ให้ตกเป็นทาสของความ โกรธ ความ
โลภ ความหลง นักปราชญ์เชื่อว่าทุกคน
เกิดมาจะมีสิ่งเหล่านี้ติดตัวมา แต่ทุกคนมี
ความแตกต่างกันในเรื่องของการควบคุม
ตนเอง และการยับยั้งชั่งใจ หากยับยั้งชั่ง
ใจได้มาก ก็แสดงว่ามีคุณธรรมสูง 
          ๔. ความยุติธรรม (Justice) คือ 
ธรรมที่ยิ่งใหญ่ในการปกครอง หากผู้น ามี
ความยุติธรรม ก็จะมีแต่คนดีอยู่ใกล้ๆ 
ผู้น าก็จะไม่เดือดร้อย มีคนคอยเกื้อหนุน
ช่วยเหลือ 
          ๕. การปฏิบัติหน้าที่ทางศาสนา 
(Piety) คือ การกระท าความดี และการ
ยกย่องคนดี ดังนั้น ผู้น าก็ควรท าดีเพ่ือ
เป็นแบบอย่างให้ประชาชนเอาอย่าง และ
ต้องรู้จักยกย่องความดีด้วย เพ่ือให้คนที่
ท าดีมีก าลังใจในการกระท าความดีต่อไป
เพ่ือสังคม (สุรพล สุยะพรหมและคณะ, 
๒๕๔๗ : ๖๗) 
 
 
 
  

สรุปแนวคิดของโสกราตีสที่ส าคัญมีดังนี้ 
          ๑ .  เ ป้ า ห ม า ย แ ห่ ง ชี วิ ต
มนุษย์ มนุษย์เกิดมาต้องการอะไรก็คือ
ความสุข หากคนเราท าดี  ชีวิตก็จะมี
ความสุข 
          ๒ .  ค ว า ม รู้ เ กี่ ย ว กั บ ค ว า ม
ดี   ปราชญ์ เป็นผู้ มีความรู้ จึ ง เป็นผู้ มี
คุณธรรม  เพราะปราชญ์ เป็ นผู้ ใ ฝ่ รู้ 
แสวงหาสิ่งดี ละเว้นความชั่ว ฉะนั้น จึง
ควรให้ปราชญ์เป็นผู้น าประเทศ ปกครอง
ประเทศ สังคมจะได้มีแต่สันติสุข แล้วยัง
ส่ ง เสริมให้ประชาชนท าดี  ประพฤติ
ปฏิบัติดี สังคมก็จะเป็นสังคมที่ดี 
 แนวคิดการปกครองของโสกรา
ตีส  “ราชาปราชญ์ ” ให้ปราชญ์ เป็ น
ผู้ปกครอง เป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตย มี
อ านาจในการบัญญัติกฎหมาย  ด้ าน
บริหาร และมีอ านาจในการตัดสินคดี
ต่างๆ สังคมจะมีความสุข เพราะปราชญ์
จะท าแต่สิ่งดีๆ และส่งเสริมให้ประชาชน
มีคุณธรรม 
          ดังนักการเมืองไทยขาดคุณธรรม 
ไม่ใส่ใจเรื่องความดี มีค่านิยมที่ไม่ดี ท าให้
สังคมเรามีแต่ปัญหา ขาดการพัฒนา 
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บทน า 
 ธรรมชาติของมนุษย์ ในพุทธ
ปรัชญาเถรวาท ตามทรรศนะของพุทธ
ปรัชญา ค าว่า “ธรรมชาติของมนุษย์” 
ตามรูปศัพท์ หมายถึง สภาวะที่เกิดเอง มี
เอง และเป็นอยู่เองตามเหตุปัจจัยภายใน
ชีวิ ตมนุษย์  ถ้ า เป็นความหมายตาม
ทรรศนะของนักปราชญ์ หมายถึง กฎ
ธรรมชาติที่มนุษย์ต้องเป็นไปตามนั้น ต้อง
ท าหน้าที่ตามนั้น จะได้รับผลตามนั้นและ
ภาวะ คือ ความเป็นผู้ที่ฝึกได้และต้องฝึก  

มนุษย์โดยธรรมชาติแล้วเป็น
สัตว์ที่มีศักยภาพ คือ ความสามารถที่จะ
ฝึกฝนพัฒนาตนเองให้เป็นผู้ประเสริฐ
ที่สุดได้แฝงอยู่ ทั้งนี้โดยอาศัยธรรมชาติที่
มีติดตัวมาแต่ก าเนิด คือ “ความเคยชิน” 
และ “ศรัทธา” เป็นเครื่องมือในการ
ฝึกฝนด้านศีล และอาศัยผลจากความ
เป็นผู้มีศีลไปฝึกฝนพัฒนาด้านจิตและ
ด้านปัญญาต่อไปจนกว่าจะได้คุณสมบัติ 
คือ ความเป็นผู้มีตนที่ฝึกฝนพัฒนาดีแล้ว
ทั้งด้านกาย ศีล จิต และปัญญา 

ถ้ามองในแง่จิตวิทยา การได้เกิด
มาเป็นมนุษย์ถือว่าเป็นสิ่งที่มีค่าสูงสุด 
และเป็นความโชคดีอย่างยิ่งโดยธรรมชาติ 
เพราะการได้ก าเนิดเป็นมนุษย์เป็นโอกาส
ที่ดีส าหรับบ าเพ็ญบารมีในระดับที่สูงขึ้น
ไ ป  แ ต่ ชี วิ ต ม นุ ษ ย์ จ ะ มี คุ ณ ค่ า แ ล ะ
ประเสริฐอย่างแท้จริงต้องมีคุณธรรม มี
การประกอบกุศลกรรมตลอดชีวิต เพราะ
การวัดคุณค่าและความประเสริฐของชีวิต
มนุษย์ ไม่ได้อยู่ที่ใครมีเวลาอยู่ในโลกนี้ได้
ยาวนานที่สุด แต่อยู่ที่การท าความดี 
มนุษย์ที่ท าความดีแม้เพียงวันเดียว เป็นผู้
ประเสริฐกว่ามนุษย์ที่มีอายุ ๑๐๐ ปี แต่
ไม่ได้ท าความดีอะไรเลย 

ธรรมชาติส่ วนที่ เป็นจิตหรือ
วิญญาณของมนุษย์เกิดจากสังขาร (การ
ปรุงแต่ง) โดยธรรมชาติเดิมแท้ผ่องใส แต่
เศร้าหมองไปเพราะกิเลสที่มาห่อหุ้ม จิตมี
ลักษณะเฉพาะ คือ ไร้รูป ไม่มีขนาด ไม่มี
น้ าหนัก ไม่กินที่ ต้องการที่อยู่อาศัย ท า
หน้าที่รับและรู้อารมณ์ สามารถสั่งสม
นามธรรมทั้งฝ่ายดีและชั่วได้ เป็นพลังงาน
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แห่งชีวิต ทั้งในด้านการสร้างสรรค์ให้
เกิดขึ้นและด ารงอยู่ มีลักษณะวิจิตร เกิด
และดับ เร็ ว  เกิดขึ้นตั้ งอยู่ ดับ ไปเป็น
กระแสตลอดเวลา ชอบดิ้นรน กลับกลอก 
รักษายาก ห้ามยาก เปลี่ยนแปลงเร็ว ใฝ่
ในอารมณ์ตามที่ใคร่ มีความละเอียดมาก 
สามารถท่องเที่ยวไปได้ไกล ไปไหนไปดวง
เดียว สามารถฝึกฝนพัฒนาให้มีระดับที่ดี
งามยิ่งๆ ขึ้นไปได้ รักษาได้ ดัดให้ตรงได้ 
เมื่อได้รับการฝึกฝนพัฒนาดีแล้ว น าบรม
สุขมาให้แก่เจ้าของชีวิต คุณสมบัติทางจิต
ของพระอริยบุคคลทั้ง ๔ เป็นตัวอย่างอัน
ดีของการฝึกฝนพัฒนาจิต จิตมนุษย์มีทั้ง
ธรรมชาติฝ่ ายสูงหรือฝ่ายบวก และ
ธรรมชาติฝ่ายต่ าหรือฝ่ายลบ ฝ่ายสูง 
เรียกว่า “กุศลจิตและกุศลเจตสิก” ฝ่าย
ต่ า เรียกว่า “อกุศลจิตและอกุศลเจตสิก” 
จิตมนุษย์ตกอยู่ภายใต้กฎไตรลักษณ์ คือ 
ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และเป็นอนัตตา มนุษย์
มีจิตเป็นธรรมชาติพิเศษ เพราะจิตการ
ท างานที่วิจิตร มีความซับซ้อน มีความ
ประณีตในด้านการใช้ปัญญา สามารถ
สร้างคุณสมบัติที่เป็นยอดปรารถนาให้ได ้

วิ ญ ญ า ณ ข อ ง ม นุ ษ ย์ เ ป็ น
ธรรมชาติที่รู้แจ้งเมื่อมีอารมณ์มากระทบ
ทางตา หู จมูก ลิ้น กายและใจ เกิดขึ้น
เพราะมีเหตุปัจจัยให้เกิด เช่น อาศัยตา
กับรูปกระทบกัน เกิดจักขุวิญญาณ อาศัย
หูกับเสียงกระทบกัน เกิดโสตวิญญาณ 
เป็นต้น วิญญาณมีลักษณะเป็นนามธรรม 
เป็นเหตุปัจจัยให้มนุษย์สามารถมองเห็น 
ได้ยินเสียง ได้กลิ่น รู้รส รู้การถูกสัมผัส 

และรู้สิ่งที่เกิดขึ้นในใจ เป็นเหตุปัจจัยแห่ง
สุขและทุกข์ได้ เป็นเหตุปัจจัยให้เกิดรูป
ขันธ์ และนามขันธ์ อ่ื นๆ  ของมนุษย์ 
วิญญาณของมนุษย์มี ๖ คือ จักขุวิญญาณ 
โสตวิญญาณ ฆานวิญญาณ  ชิ วห า
วิญญาณ กายวิญญาณ และมโนวิญญาณ 

ธรรมชาติที่มนุษย์มีเสมอเหมือน
สรรพสิ่ง คือ ตกอยู่ภายใต้อ านาจของกฎ
ธรรมนิยาม หรือกฎไตรลักษณ์ ได้แก่ 
ต้องเปลี่ยนแปลง ไม่เที่ยงแท้ (อนิจจตา) 
มีความขัดแย้ง บีบคั้น กดดันอยู่ภายใน
ตลอดเวลา (ทุกขตา) และหาตัวตนที่
แท้จริงโดยปรมัตถ์ไม่ได้ (อนัตตตา) 

ม นุ ษ ย์ ผู้ ช า ย แ ล ะ ผู้ ห ญิ ง มี
ธรรมชาติที่เหมือนกัน คือ ประกอบด้วย
ขันธ์  ๕ หรือรูปกับนามเหมือนกันมี
โอกาสที่จะถูกกิเลสตัณหาชนิดต่างๆ 
ครอบง าได้เหมือนกัน มีความเป็นมนุษย์
เท่าเทียมกัน ตกอยู่ภายใต้กฎไตรลักษณ์
เหมือนกัน มีความสามารถในการบรรลุ
ธรรมชั้นสูงได้เหมือนกัน ส่วนธรรมชาติที่
แตกต่างกัน ได้แก่ รูปร่างกาย, ทรวดทรง
, เครื่องหมายประจ าเพศ,กิริยา,อาการ,
สภาพและภาวะที่ยึดครองอยู่ของแต่ละ
เพศ ทั้งชายและหญิงสามารถเปลี่ยน
ภาวะเป็นอีกฝ่ายหนึ่งได้ ถ้าพลังของกุศล
กรรมและอกุศลกรรมมากพอที่จะท าให้
เปลี่ยนแปลง ข้อด้อยของเพศหญิงใน
ปัจจุบันชาติ คือ ไม่มีโอกาส ไม่อยู่ ใน
ฐานะที่จะเป็นพระพุทธเจ้า เป็นพระเจ้า
จักรพรรดิ และเป็นหัวหน้าเทพชั้นต่างๆ 
ได้  แต่ เพศหญิ งสามารถท าบุญและ
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อธิษฐานให้ตนเองเปลี่ยนเพศเป็นชายใน
ภพต่อไปได้ ทั้งเพศชายและเพศหญิงมี
ความสัมพันธ์ต่อกันในมิติต่างๆ เพราะ
ธรรมชาติที่เรียกว่า “ความรัก” เป็นเหตุ
ปัจจัย ซึ่งสุดแท้แต่ว่าเป็นความรักที่เกิด
จากอะไร 

มนุษย์มีความทุกข์เป็นปัญหา
พ้ืนฐานของชีวิต และมีความสุขเป็น
เป้าหมายของชีวิต ธรรมชาติที่เป็นเหตุ
ปัจจัยแห่งทุกข์ของมนุษย์ คือ กิเลส ๑๐ 
ชนิด, โลกิยกุศลเหตุ ๓, อกุศลจิตและ
อกุศลเจตสิกที่มีกิเลส ๑๐ ชนิดรวมอยู่
ด้วย,จิตและเจตสิกฝ่ายอกุศลและฝ่ายโล
กิยกุศลเหตุทั้งหมด ทั้งหมดนี้ก่อให้เกิด
ความยึดมั่นถือมั่นในขันธ์ ๕ กล่าวรวบ
ยอดแล้ว การยึดมั่นถือมั่นในขันธ์ ๕ คือ 
เหตุแห่งทุกข์ของมนุษย์ ส่วนธรรมชาติที่
เป็นเหตุแห่งความสุข คือ การปฏิบัติตาม
หลักอริยมรรคมีองค์ ๘ (อัฏฐังคิกมรรค) 
คือ เห็นถูก, คิดถูก, พูดถูก, ท าถูก, เลี้ยง
ชีวิตถูก, พยายามถูก, มีสติสมบูรณ์อย่าง
ถูกต้อง และท าตนให้สงบจากกามและ
อกุศลธรรมทั้ งหลาย  กล่ า ว โดยย่ อ 
ธรรมชาติที่เป็นเหตุแห่งทุกข์และสุขของ
มนุษย์ คือ ธรรมชาติฝ่ายสูงและฝ่ายต่ า
ในใจของมนุษย์นั่นเอง (พระราชวรมุนี 
(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ๒๕๔๐ : ๑๓๕) 
 
ธรรมชาติของมนุษย์ในปรัชญาของ
อริสโตเติล 

ตามทรรศนะของอริสโตเติล ค า
ว่า “ธรรมชาติของมนุษย์” (Human 

nature) หมายถึง สารัตถะที่มีอยู่เอง มี
จุดจบในตนเอง บ่อเกิดหรือผลรวมของ
ภาวะต่างๆ ที่มีมาพร้อมกับมนุษย์ และมี
พัฒนาการเต็มที่หรือสมบูรณ์แล้ว ส่วน
ทรรศนะในประเด็นต่าง ๆ เกี่ยวกับ
ธรรมชาติของมนุษย์ทั้งด้านอภิปรัชญา
และจริยศาสตร์ เป็นดังนี้ 

มนุษย์มีองค์ประกอบของชีวิต ๒ 
ส่วน คือ ส่วนที่เป็นกาย (Body) และ
ส่วนที่เป็นวิญญาณ (Soul) กายของ
มนุษย์จัดเป็นธรรมชาติภาคสสารที่เกิด
จากการรวมตัวกันของธาตุ พ้ืนฐาน ๔ 
ประการ คือ ดิน (Earth) ไฟ (Fire) ลม 
(Air) น้ า (Water) เป็นที่ตั้งอยู่ของอวัยวะ
ส าหรับการรับรู้ ๕ อย่าง คือ ตา หู จมูก 
ลิ้น และผิวกาย กายของมนุษย์มีลักษณะ
ต้องเปลี่ยนแปลง (Change) เสื่อมสลาย
ไปตามกาลเวลา โดยผ่านกระบวนการ
ข อ ง ภ า ว ะแ ฝ ง แ ล ะภ า ว ะ จ ริ ง แ ฝ ง 
(Potentiality and Actuality) ไม่เป็น
อมตะ ส่วนวิญญาณ (Soul) จัดเป็น
ภาคอสสาร เป็นส่วนที่ส าคัญที่สุด เป็นสิ่ง
ที่ขาดไม่ได้ของชีวิต เพราะเป็นหลักการ
ของชีวิต (Life Principle) เป็นภาวะจริง
ของร่างกาย เป็นแบบของชีวิตมนุษย์ 
วิญญาณอาศัยร่างกายด ารงอยู่  เป็น
เอกภาพกับร่างกายไม่เคยแยกกันอยู่ มี
คว ามสั ม พันธ์ กั บร่ า งกาย  แต่ ไม่ ใ ช่
ส่วนประกอบของร่างกาย อริสโตเติลแบ่ง
วิญญาณของมนุษย์ ออกเป็น ๓ ประเภท 
และแบ่ ง ห น้ า ที่ ข อ ง วิ ญญา ณไ ว้  ๓ 
ประการ  ตามประเภทนั้นๆ คือ ๑ ) 
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อ า ห า ร วิ ญ ญ า ณ ห รื อ พี ช วิ ญ ญ า ณ 
(Nutritive Soul) ท าหน้าที่หล่อเลี้ยงชีวิต 
๒) ผัสสะวิญญาณ (Sensitive Soul) ท า
หน้าที่รับรู้สิ่งต่างๆ ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 
๕  แ ล ะ  ๓ )  วิ ญ ญ า ณ แ ห่ ง เ ห ตุ ผ ล 
(Rational Soul) ท าหน้าที่คิดอย่างมี
เหตุผล 

เฉพาะวิญญาณแห่งเหตุผลของ
มนุษย์  มี ภ าวะอย่ า งหนึ่ งที่ เ รี ยกว่ า 
“Nous” (อนุตรจิต, จิต, ปัญญา, เหตุผล, 
จิตสากล) อยู่ภายใน ภาวะนี้มาจากพระ
เจ้าซึ่งเป็นเหตุผลสมบูรณ์ ด้วยเหตุนี้จึง
ถือว่า วิญญาณแห่งเหตุผลเป็นธรรมชาติ
พิเศษที่สุดในตัวมนุษย์ เพราะ (๑) เป็น
ธรรมชาติส่วนที่ท าให้มนุษย์แตกต่างจาก
พืชและสัตว์ทั่วไป (๒) ท าให้มนุษย์มี
ศักยภาพที่ส าคัญ ๒ ประการ คือ มีพลัง
ในการคิดได้ด้วยเหตุผล และมีความรู้จัก
รับผิดชอบชั่วดี (๓) เป็นเครื่องมือที่ส าคัญ
ให้มนุษย์ได้ใช้ในการพิจารณาตัดสินใจ
เลือกเอาคุณธรรมมาถือปฏิบัติในชีวิต (๔) 
ท าให้มนุษย์มีความ สามารถในการรับรู้
โลก เป็นตัวประสานการรับรู้ร่วมกันของ
ผัสสะทั้ ง  ๕ (๕)  สามารถสร้างภาพ
เลียนแบบหรือเพ่ิมเติมสิ่งที่ตนเองรู้ (๖) 
ท าให้มนุษย์มีความจ าได้ ระลึกย้อนหลัง
ได้ (๗) มีความสามารถในการคิดอย่างมี
เหตุผล (๘) เป็นธรรมชาติที่ท าให้มนุษย์
สามารถเข้าถึงภาวะสูงสุดของความเป็น
มนุษย์ คือ ความสุขและความเป็นมนุษย์
ที่สมบูรณ์แบบ (๙) เป็นอมตะ คงอยู่
นิรันดรไม่แตกสลายไปตามร่างกาย 

ม นุ ษ ย์ มี ธ ร ร ม ช า ติ ที่ เ ส ม อ
เหมือนกับสรรพสิ่ง ๒ ประการ คือ ๑) มี
ความเปลี่ยนแปลง (Change) ๒) มีภาวะ
แฝงและภาวะจริง (Potentiality and 
Actuality) ธรรมชาติทั้ง ๒ ประการนี้ 
เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กันในฐานะเป็นตัว
แสดงลักษณะของกันและกัน เฉพาะ
ความเปลี่ยนแปลง อริสโตเติลเชื่อว่าเกิด
จาก “บางอย่างจากบางสิ่ง” ที่มีอ านาจ
ท าให้สิ่งอ่ืนเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลง แต่
ต น เ อ ง ไ ม่ เ ค ลื่ อ น ไ ห ว  ( Unmoved 
Mover) และมนุษย์ทุกคนเปลี่ยนแปลง
ไปอย่างมีจุดหมายปลายทางที่เหมาะสม
ซึ่งได้แก่ ความสุข ภาวะสูงสุดของความ
เป็นมนุษย์ คือ การเป็นมนุษย์สมบูรณ์
แบบหรือมีแบบบริสุทธิ์ ส่วนภาวะแฝง
และภาวะจริงนั้นเป็นสิ่งที่มีมากับแบบ
ของมนุษย์ (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺ
โต), ๒๕๔๑ : ๒๓๑) 

ธรรมชาติพิเศษของมนุษย์มอง
ได้เป็น ๒ แง่ คือ ๑) ในแง่จิตวิทยา แง่นี้ 
ภ า ว ะ แ ฝ ง แ ล ะ ภ า ว ะ จ ริ ง ที่ เ ป็ น
ลักษณะเฉพาะของมนุษย์จัดเป็นธรรม
พิเศษของมนุษย์ เพราะบอกให้มนุษย์
ทราบว่ามนุษย์ เป็นสัตว์ที่มีภาวะแฝง
บางอย่ างรอให้ ได้ รั บการ พัฒนาจน
กลายเป็นภาวะจริง ๒) ในแง่ธรรมชาติที่
เป็ นองค์ประกอบแห่ งชี วิ ต  ในแง่ นี้ 
วิญญาณจัดเป็นธรรมชาติ พิ เศษของ
มนุษย์ เพราะมีสมรรถภาพที่ดีเยี่ยมหลาย
ประการ เช่น ท าให้มนุษย์เป็นที่รู้คิดด้วย
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เหตุผล ท าให้มนุษย์มีฐานะที่สูงส่งกว่าพืช
และสัตว์เดรัจฉานทั่วไป เป็นต้น 

มนุษย์เป็นสัตว์ที่ท าอะไรอย่างมี
จุดมุ่งหมาย จุดหมายสูงสุดในชีวิตมนุษย์ 
คือ “ความสุข” ความสุขในที่นี้ หมายถึง 
กิจกรรมทางวิญญาณที่สอดคล้องกับ
คุณธ รรมสมบู รณ์  อ ริ ส โ ต เติ ล แบ่ ง
ความสุขของมนุษย์ เป็น ๓ ระดับ คือ (๑) 
ความสุขของสามัญชนทั่ ว ไป  ได้ แก่
ความสุขที่เกิดจากการกินอยู่ หลับนอน 
เกิดจากการกระท าที่มุ่งความบันเทิง
เริงรมย์ มุ่งความสนุกสนานเป็นหลัก อาจ
เรียกว่า “ติรัจฉานสุข” (๒) ความสุขของ
ผู้ที่มีชีวิตทางการเมือง ต้องการความ
ร่ า ร วยและ เกี ย รติ ยศ  อาจ เรี ยกว่ า 
“มนุษยสุข” (๓) ความสุขของผู้มีที่มีวิถี
ชีวิต เป็นนักคิดและนักปรัชญา อาจ
เรียกว่า “อภิทัศนาสุข” ในความสุขทั้ง ๓ 
ระดับนี้ อริสโตเติลยกย่องความสุขระดับ
ที่ ๓ ว่าเป็นความสุขระดับสูงสุด ดีที่สุด 
น่าพึงพอใจที่สุด และถือเป็นจุดมุ่งหมาย
สูงสุดที่แท้จริงในชีวิตมนุษย์ 

ธรรมชาติภายในใจที่มีอิทธิพล
ต่อความสุขความทุกข์ของมนุษย์ มี ๒ 
ประการ คือ เหตุผลและอารมณ์ ด้วยเหตุ
นี้ อริสโตเติล จึงแบ่งคุณธรรมของมนุษย์
ออกเป็น ๒ ประเภทให้เหมาะกับอารมณ์
และเหตุผล คือ ๑) คุณธรรมด้านพุทธิ
ปัญญา (Intellectual Virtues) เพ่ือใช้
กับเหตุผล ๒) คุณธรรมด้านศีลธรรม 
(Moral Virtues) เพ่ือใช้ควบคุมอารมณ์ที่
ไม่ดี สร้างอารมณ์ที่ดี อริสโตเติล สอนให้

มนุษย์ใช้คุณธรรมเพื่อควบคุมกิเลสตัณหา
เท่านั้น ไม่ให้ใช้คุณธรรมเพ่ือท าลายกิเลส
ตัณหา 

มนุ ษย์ มี ธ ร รมชาติ เ ป็ นสั ต ว์
การเมืองและเป็นสัตว์สังคม เพราะ ๑) 
มนุษย์มีสัญชาตญาณทางสังคมติดตัวมา
แต่ก าเนิด จึงไม่สามารถอยู่อย่างโดดเดี่ยว
ได้ ๒) มนุษย์มีความอยากทั้งด้านดีและ
ด้านไม่ดี ท าให้มนุษย์รวมกลุ่มกันสร้าง
สังคมสร้างรัฐขึ้นมาเพ่ือหาทางสนอง
ความอยากของตนเอง ๓) มนุษย์ต้องการ
เข้าถึงภาวะสูงสุดของความเป็นมนุษย์ ซึ่ง
จะสามารถท าได้ก็ต่อเมื่ออยู่ภายในรัฐ
เท่านั้น ท าให้มนุษย์จ าเป็นต้องสร้างรัฐ
ขึ้นมาเพ่ือจัดระบบ ต่างๆ ที่เอ้ืออ านวย
ต่อการน าตนให้เข้าถึงภาวะสูงสุดของ
ความเป็นมนุษย์ 

ก า ร ท า ต า ม ห น้ า ที่ ถื อ เ ป็ น
ธรรมชาติอย่างหนึ่งของมนุษย์ หน้าที่ของ
มนุษย์ หมายถึง กิจกรรมของวิญญาณซึ่ง
เป็นไปตามนัยแห่งเหตุผล มนุษย์มีหน้าที่ 
๓ ประการ คือ ๑) หน้าที่ในการด ารงชีวิต 
หา เลี้ ย งชี วิ ตตน เอง  ๒ )  ตอบสนอง
ประสาทสัมผัส ๓) หน้าที่ในการมีชีวิตที่
กระตือรือร้นบนธาตุแห่งเหตุผล คือ การ
กระท าอย่างมีเป้าหมายที่เหมาะสมกับ
ความเป็นมนุษย์ ซึ่งเป็นหน้าที่ที่ส าคัญ
ที่สุด มนุษย์ที่ท าหน้าที่อย่างมีเหตุผล
เท่านั้น จึงจะสามารถไปถึงจุดหมายใน
ชีวิตได้ และหลักการในการใช้เหตุผล
เ พ่ื อ ใ ห้ ชี วิ ต ไ ป ถึ ง จุ ด ห ม า ย สู ง สุ ด             
มี  ๓ ประการ คือ ๑) ต้องใช้ปัญญา
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ภาคปฏิบัติ ๒) ค านึงถึงหลักทางสาย
กลางระหว่างความขาดและความเกิน ๓) 
ระหว่างเป้าหมายและวิธีการต้องให้
สอดคล้องกัน เชื่อมโยงเป็นเหตุผลต่อกัน 
และไม่ลืมพ้ืนฐานข้อเท็จจริงเกี่ยวกับ
ธรรมชาติชีวิตของมนุษย์ 

มองในภาพรวมแล้ว แนวคิด
เรื่องธรรมชาติของมนุษย์ตามนัยของ
อริสโตเติลอยู่ในระดับที่ยังไม่พ้นตัวตน 
(Self) ทั้งนี้เพราะมีแนวคิดที่ตั้งอยู่บน
พ้ืนฐานของทฤษฎี อัตตา ส่ วน พุทธ
ปรัชญาเถรวาท สามารถท าความเข้าใจ
ธรรมชาติของมนุษย์ถึงระดับที่เลยความ
เป็นตัวตน (Transcending self) ทั้งนี้

เพราะมีทฤษฎีอนัตตาเป็นฐานในการท า
ความเข้าใจสรรพสิ่ง แม้ว่าทั้งสองแนวคิด
จะมีฐานความคิดแตกต่างกัน แต่ประเด็น
ที่ทั้งสองแนวคิดเห็นตรงกัน ท าให้เรา
ทราบว่า สัจธรรมสากลเกี่ยวกับชีวิต
มนุษย์ เป็นภาวะที่ด ารงอยู่ตามธรรมดา
ของตนหรือตั้งอยู่อย่างนั้น รอแต่ผู้ค้นพบ
และน ามาเปิดเผย ซึ่งกรณีนี้อริสโตเติลได้
ใช้ตรรกะเป็นเครื่องมือในการหยั่งรู้สัจ
ธรรมสากลนั้น ส่วนพระพุทธเจ้าทรงใช้
พระสัมมาสัมโพธิญาณเป็นเครื่องมือใน
การหยั่ งรู้สัจธรรมสากล ผลของการ
ค้นพบจึงลึกซึ้ งมากน้อยกว่ ากันเป็น
ธรรมดา 

 
เปรียบเทียบความเหมือนและความต่างธรรมชาติของมนุษย์ในพุทธปรัชญา 

กับปรัชญาของอริสโตเติล 
 

แนวคิด ความเหมือนกัน ความต่างกัน 
 
 
 
 
 
 
๑ .  ธ ร ร ม ช า ติ ที่ เ ป็ น
องค์ประกอบแห่งชีวิตของ
มนุษย์  
 

ทั้ ง ส อ ง แ น ว คิ ด แ บ่ ง
องค์ประกอบของชีวิตเป็น ๒ 
ส่วนเหมือนกัน คือ ส่วนที่
เป็นสสารหรือรูปซึ่งได้แก่ 
ร่างกาย กับส่วนที่ เป็นอส
สารหรือนามซึ่ งได้แก่  จิต
หรือวิญญาณทั้งสองแนวคิด
เห็นเหมือนกันว่า  
     ๑) ร่างกายของมนุษย์
ประกอบขึ้นจากธาตุ ๔ คือ 
ดิน น้ า ลม ไฟ       
     ๒ )  ม นุ ษ ย์ รั บ รู้ โ ล ก
ภายนอกผ่านประสาทสัมผัส 

     ๑) พุทธปรัชญาเถรวาท
วิเคราะห์รายละเอียดของ
กายมนุษย์ไว้อย่างละเอียด
และลึกซึ้งกว่าอริสโตเติล  
     ๒) ธาตุ  ๔ ในปรัชญา
ของอริสโตเติล มีเชิงเดี่ยว 
ด า ร ง อ ยู่ ถ า ว ร  ไ ม่
เปลี่ยนแปลง แต่ธาตุ ๔ ใน
พุทธปรัชญา เถรวาท เป็น
ธาตุเชิงซ้อน มีเกิดขึ้นตั้งอยู่
แ ล ะ ดั บ ไ ป ต ล อ ด เ ว ล า 
น อ ก จ า ก นี้  อ ริ ส โ ต เ ติ ล
อธิบายธาตุ  ๔ เ พ่ือแสดง
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ความสัมพันธ์ระหว่างชีวิต          
โลกและจักรวาทเท่ านั้ น 
ไม่ ได้มีจุดมุ่ งหมายในทาง
จริ ยธรรมเหมือนในพุทธ
ปรัชญาเถรวาท  
     ๓) อริสโตเติลไม่เชื่อว่า
มนุษย์จะมีประสาทสัมผัสที่ 
๖ มี แต่ในพุทธปรัชญาเถร
วาทเชื่อว่า ใจของมนุษย์ คือ 
สัมผัสที่ ๖ 

 
 
 
 
 
 
๒ .  ธ ร ร มช า ติ เ กี่ ย ว กั บ
วิญญาณของมนุษย์  
 

     ๑) จิตหรือวิญญาณของ
มนุษย์มีอยู่จริง โดยอาศัย
ร่างกายด ารงอยู่      
     ๒) วิญญาณของมนุษย์ 
เป็นนามธรรม ไม่มีรูปร่าง                     
มีความส าคัญกว่าร่างกาย               
มีความสัมพันธ์กับร่างกาย
ในลักษณะแบบองคาพยพ
หรืออินทรียภาพ วิญญาณ
เป็นแดนเกิดของความสุขที่
แท้จริงของมนุษย์ 

      ๑) อริสโตเติล เชื่อว่า 
วิญญาณของมนุษย์มาจาก
แบบบริสุทธิ์ แต่พุทธปรัชญา
เถรวาทเชื่อว่า วิญญาณของ
มนุษย์ เกิดจากเหตุปัจจัย
หลายอย่างรวมกัน  
     ๒) วิญญาณในทรรศนะ
ของอริสโตเติล เกิดขึ้นและ
ด ารงอยู่ตลอดกาล มีอ านาจ
ควบคุมความเป็นไปในชีวิต
มนุษย์ ไม่ตกอยู่ภายในกฎ
ไตรลักษณ์ แต่วิญญาณใน
ทรรศนะของพุทธปรัชญาเถร
วาท เกิดขึ้นตั้งอยู่และดับไป
เป็นกระแสตลอดเวลา ไม่มี
การด ารงอยู่ถาวร ทั้งตกอยู่
ภายใต้กฎไตรลักษณ์  
   ๓) อริสโตเติลจ าแนกส่วน
ต่างๆ ของวิญญาณไว้คนละ
แนวกับพุทธปรัชญาเถรวาท  
   ๔) ชื่อเรียก, ความหมาย, 
สถานะ, กระบวนการเกิด-
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ดับ , หน้ าที่ และจุดหมาย
สูงสุดของวิญญาณในปรัชญา
ของอริสโตเติล แตกต่างจาก
พุทธปรัชญาเถรวาทอย่าง
สิ้นเชิง 

 
 
 
 
 
 
 
 
๓ .  ธรรมชาติพิ เศษของ
มนุษย์  
 

     ทั้ ง ส อ ง แ น ว คิ ด เ ห็ น
เหมือนกันว่ า  ธรรมชาติ
พิเศษของมนุษย์มองได้ ๒ 
แง่ คือ  
     ๑) แง่จิตวิทยา  
     ๒) แง่ธรรมชาติฝ่าย
นามธรรมของชีวิต 
     ในแง่จิตวิทยา ความ
เป็นสัตว์ที่มีศักยภาพหรือ
ภาวะแฝงจัดเป็นธรรมชาติ
พิ เ ศ ษ ข อ ง ม นุ ษ ย์ ใ น แ ง่
ธรรมชาติฝ่ายนามธรรมของ
ชี วิ ต  วิ ญ ญ า ณ จั ด เ ป็ น
ธรรมชาติพิเศษของมนุษย์ 

      ๑) อริสโตเติลมองความ
พิเศษของวิญญาณมนุษย์โดย
การเปรียบเทียบกับพืชและ
สัตว์อ่ืน  แต่พุทธปรัชญาเถร
วาทมองความพิ เศษของ
วิ ญ ญ า ณ ใ น แ ง่ ที่ ว่ า เ ป็ น
ธรรมชาติที่สามารถฝึกฝน
พัฒนาให้เจริญงอกงามและ
เข้าถึงโพธิปัญญาได้  
     ๒) ศักยภาพของมนุษย์
ตามนัยของอริสโตเติลขึ้นอยู่
กับวิญญาณหรือแบบก าหนด
มาให้แต่ศักยภาพของมนุษย์
ตามนัยของพุทธปรัชญาเถร
วาทขึ้นอยู่ที่ตัวมนุษย์เองว่า
สามารถฝึกฝนพัฒนาตนเอง
ได้สูงสุดเพียงใด 

 
 
 
 
๔. ธรรมชาติแห่งความมี
เหตุผลของมนุษย์ 
 

     ทั้ ง ส อ ง แ น ว คิ ด เ ห็ น
เหมือนกันว่า มนุษย์เป็นสัตว์
ที่มีเหตุผลหรือมีปัญญา และ
เห ตุ ผ ล ห รื อปั ญ ญ า ข อ ง
มนุษย์เกิดที่จิตหรือวิญญาณ 
เหตุผลหรือปัญญาเป็นเรื่อง
ที่เกี่ยวกับความรู้ของมนุษย์ 
จัดเป็นคุณธรรมอย่างหนึ่ง มี
หลายระดับ เป็นภาวะที่ช่วย
ชี้น าพฤติกรรมของมนุษย์ มี

     เหตุผลหรือปัญญาของ
ม นุ ษ ย์ ใ น ท ร ร ศ น ะ ข อ ง
อริ ส โ ต เติ ลมี ขอบ เขต ใน
ระดับโลกิยะเท่านั้น  แต่
เหตุผลหรือปัญญาของมนุษย์
ในทรรศนะของพุทธปรัชญา
เถรวาทมีทั้ งระดับโลกิยะ
และระดับโลกุตตระ 



 วารสารพุทธปรัชญาวิวัฒน์  ปีที่ ๑ ฉบับท่ี ๓   หน้า ๗๑  

อิทธิพลต่อการตัดสินใจ และ
เป็นเครื่องมือสร้างความ สุข
ให้แก่มนุษย ์

 
 
 
 
 
๕.  ธรรมชาติที่ มนุษย์ มี
เสมอเหมือนกับสรรพสิ่ง 
 

     ทั้ ง ส อ ง แ น ว คิ ด เ ห็ น
เหมือนกันว่าความเปลี่ยน 
แปลงและภาวะแฝงภาวะ
จริงเป็นธรรมชาติที่มนุษย์มี
เสมอเหมือนกับสรรพสิ่ง 

      ทั้งสองแนวคิดบัญญัติ
เรียกชื่อความเปลี่ยนแปลง
และภาวะแฝงภาวะจริงไม่
เ ห มื อ น กั น  ก ล่ า ว คื อ 
อ ริ ส โ ต เ ติ ล เ รี ย ก ค ว า ม
เปลี่ยนแปลงว่า “Change” 
และ เรี ยกภาวะแฝงและ
ภาวะจริงว่า “Potentiality 
and Actuality” ส่วนพุทธ
ปรัชญาเถรวาทเรียกความ
เปลี่ยนแปลงว่า “อนิจจตา” 
และเรียกภาวะแฝงภาวะจริง
ว่ า  “ทุ กขตา”นอกจากนี้ 
พุทธปรั ชญา เถรว าทค้ น
พบว่า “ความเป็นอนัตตา” 
เป็นธรรมชาติประการที่สาม
ที่มนุษย์มี เสมอเหมือนกับ
สรรพสิ่ง ซึ่งเป็นธรรมชาติที่
อริสโตเติลมองไม่เห็น 

 
บทสรุป 

สรุปได้ว่า สัจธรรมสากลของ
ชีวิตมนุษย์ที่ทั้งสองแนวคิดค้นพบบอกให้
เราทราบว่า ความจริงสากลของบางอย่าง 
มนุษย์อาจรู้ได้ด้วยเหตุผลทางตรรกะและ
ประสาทสัมผัส แต่ความจริงสากลของ
บ า ง อ ย่ า ง  ม นุ ษ ย์ อ า จ รู้ ไ ด้ ด้ ว ย
ประสบการณ์ตรงที่เป็นผลมาจากการ
ฝึกฝนพัฒนาทางกาย ศีล จิตและปัญญา

อย่างต่อเนื่องจนกระท่ังมีเหตุปัจจัยพร้อม
ที่จะให้สามารถหยั่งรู้ความจริงอันนั้น 

เมื่อมองในภาพรวมแล้ว แนวคิด
เรื่องธรรมชาติของมนุษย์ของอริสโตเติล 
ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานทฤษฎีอัตตาซึ่งสืบทอด
มาจากพลาโต้ผู้เป็นอาจารย์ ถ้าจัดระดับ
แนวคิด การท าความเข้าใจเรื่องธรรมชาติ
ของมนุษย์ของอริสโตเติลอยู่ในระดับที่ยัง
ไม่พ้นตัวตน(Self) หรือยังงานไม่พ้นจาก



 วารสารพุทธปรัชญาวิวัฒน์  ปีที่ ๑ ฉบับท่ี ๓   หน้า ๗๒  

ความเห็นแก่ตัวอย่างแท้จริง ส่วนพุทธ
ปรัชญาเถรวาทนั้นสามารถท าความ
เข้าใจธรรมชาติของมนุษย์ถึงระดับที่เลย
ความเป็นตัวตน (Transcending Self) 
หรือ เลยจากความเห็นแก่ตัวได้อย่าง
แท้จริง ทฤษฎีอนัตตาในพุทธปรัชญาเถร
วาทคือข้อยืนยันในเรื่องนี้ ซึ่งแสดงให้เห็น

ว่าพุทธปรัชญาเถรวาทเชื่อในศักยภาพที่
จะพัฒนาตนเองของมนุษย์ ดังค าของ
น า ย แ พ ท ย์ ป ร ะ เ ว ศ  ว ะ สี  ที่ ว่ า 
“ความสามารถที่จะผ่านเลยความเป็น
ตัวตนขึ้นไปนี้ ถือว่า เป็นศักยภาพอย่าง
หนึ่งของมนุษย์ที่สัตว์ประเภทอ่ืนไม่มี”
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ภาพประกอบ / ค าอธิบายใต้ภาพ กลางหน้ากระดาษ 14 ปกติ 

mailto:sumalee_thongdee@hotmail.com
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 ตัวอักษร TH Sarabun ขนาด 16 เว้นขอบด้านบน /ขอบด้านซ้าย 1.5 นิ้ว เว้นขอบด้านล่าง / 
ขอบด้านขวา 1 นิ้ว 
ก าหนดออกวารสาร  ปีละ 3 ฉบับ (ม.ค.-เม.ย.)  (พ.ค. – ส.ค.) และ (ก.ย.-ธ.ค.) 
ชื่อเร่ือง ควรกระชับและตรงกับเนือ้เรื่อง 
ชื่อผู้เขียน 
ระบุช่ือ – นามสกุลจริง (ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) โดยวางไวท้างขวามือใต้ชื่อของบทความ 
ระบุเชิงอรรถของผู้เขยีน ซึ่งประกอบด้วย ต าแหน่งทางวิชาการ คุณวุฒิ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ 
สถาบัน และ e-mail ตามล าดับ (ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) 
บทคัดย่อ  

บทความภาษาไทยต้องมีบทคัดย่อท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษโดยใช้บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
ก่อนบทคัดย่อภาษาไทย และจ านวนค าไม่เกิน 200 ค า 

บทความภาษาอังกฤษต้องมีบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยใช้บทคัดย่อภาษาไทย
ก่อนบทคัดย่อภาษาอังกฤษ และจ านวนค าไม่เกิน 200 ค า 

ท้ายบทคัดย่อให้ผู้เขียนก าหนดค าส าคัญ (Keywords) ส าหรับค าดัชนีเป็นภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษไม่ควรเกิน 4 ค า 
เกณฑ์การพิจารณาบทความ 
 1.  กองบรรณาธิการวารสารพิจารณาคัดเลือกคุณภาพบทความ และ/หรือปรับแก้ตามความ
เหมาะสมก่อนส่งผู้ทรงคุณวุฒิ 
 2.  ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 2 คนเป็นผู้พิจารณาเนื้อหาสาระ ตรวจสอบความถูกต้อง และคุณภาพ
ทางวิชาการของบทความและเห็นชอบให้ตีพิมพ์ทั้ง 2 คน กรณีผู้ทรงคุณวุฒิเห็นชอบ 1 ใน 2 คน ทาง
กองบรรณาธิการวารสารฯ จะแต่งตั้งผู้ทรงคุณวุฒิเพิ่มเติมอีก จ านวน 1 คน (และในส่วนของ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่แต่งตั้งเพิ่มขึ้นผู้เขียนบทความต้องเป็นผู้รับผิดชอบค่าตอบแทนผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 
1,000 บาท) และบทความที่จะได้รับการตีพิมพ์จะต้องผ่านความเห็นชอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ 2 ใน 3 คน 
กรณีเมื่อเสนอบทความต่อผู้ทรงคุณวุฒิแล้วไม่ว่าผลจะเป็นอย่างไร ผู้เขียนบทความประสงค์จะไม่ตีพิมพ์
ในวารสาร  ผู้เขียนบทความจะต้องเป็นผู้รับผิดชอบค่าตอบแทนของผู้ทรงคุณวุฒิ ท่านละ 1,000 บาท 
 3.  กองบรรณาธิการวารสารจะไม่คืนต้นฉบับให้กับเจ้าของบทความในทุกรณี 
ประเภทของบทความที่รับพิจารณา 

บทความวิชาการ–วิจัย 
บทความปริทัศน ์
บทวิจารณ์หนังสือ (Book review) 

รูปแบบการเขียนบทความ 
1. บทความวิชาการ–วิจัย เป็นบทความที่มีประเด็นหรือแนวคิดที่ชัดเจน มีสาระทางวิชาการที่

ถูกต้อง ทันสมัย การวิเคราะห์เป็นไปตามแนวคิดหรือทฤษฏีที่เหมาะสมและชัดเจน มีทัศนะของผู้เขียน
บนฐานของข้อเท็จจริงทางวิชาการ ค้นคว้าอ้างอิงจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายและเช่ือถือได้ น าเสนอ
ข้อมูล          อย่างเข้าใจง่าย ใช้ศัพท์และภาษาทางวิชาการถูกต้องเหมาะสม บทความวิชาการอาจเป็น
ประเด็นใดประเด็นหนึ่งที่มีความส าคัญในงานวิจัยฉบับสมบูรณ์หรือเป็นผลการศึกษาในภาพรวมจาก
งานวิจัยฉบับสมบูรณ์ บทความต้องประกอบด้วย 
 - ช่ือเรื่อง (ไทย – อังกฤษ)  
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 - บทคัดย่อ (ไทย – อังกฤษ)  
 - บทน า 
 - เนื้อหา 
 - สรุป 
 - เอกสารอ้างอิง (ไทย – อังกฤษ) 

2. บทความปริทัศน์  เป็นบทความที่เกิดจากการสังเคราะห์องค์ความรู้ในประเด็นใดประเด็น
หนึ่งจากข้อมูลที่หลากหลาย แสดงให้เห็นถึงความเป็นมา พัฒนาการ และแนวโนม้ในอนาคตของ
การศึกษาในประเด็นนั้น ๆ บทความต้องประกอบด้วย 
 - ช่ือเรื่อง (ไทย – อังกฤษ) 
 - บทคัดย่อ (ไทย – อังกฤษ) 
 - บทน า 
 - เนื้อหา 
 - สรุป 
 - อ้างอิง (ไทย – อังกฤษ) 
ทั้งนี ้ รูปแบบการเขียนบทความสามารถปรับเปลีย่นได้ตามความเหมาะสมตามหลักวิชาการ  
 
การอ้างอิงและการเขียนเอกสารอ้างอิงส่วนท้ายเล่ม 
 การระบุแหล่งที่มาของข้อมูล   1)ในเนื้อเรื่องให้ใช้วิธีการอ้างอิงในส่วนเนื้อเรื่องแบบนามปี 
(author-date in text citation) โดยระบุ ช่ือผู้แต่งและปีพิมพ์ของเอกสารไว้ข้างหน้าหรือข้างหลัง
ข้อความที่ต้องการอ้างอิง เพื่อบอกแหล่งท่ีมาของข้อความนั้น และระบุเลขหน้าเอกสารอ้างอิงในกรณียก
ข้อความมาทั้งหมด  2) การอ้างอิงส่วนท้ายเล่ม โดยรวบรวมรายการเอกสารทั้งหมดที่ผู้เขียนได้ใช้อ้างอิง
ในการเขียนผลงานนั้น ๆ จัดเรียงรายการตามล าดับอักษรช่ือผู้แต่ง ภายใต้หัวข้อ “บรรณานุกรม” 
ส าหรับผลงานวิชาการภาษาไทย หรือ   “Reference” ส าหรับผลงานวิชาการภาษาอังกฤษ โดยใช้รูปแบบ
การอ้างอิงแบบ APA (American Psychological Association) ดังปรากฎในตัวอย่างต่อไปนี ้
 
1. หนังสือ 
ช่ือผู้แต่ง./ /(ปีท่ีพิมพ์)./ /ชื่อเร่ือง/(ครั้งท่ีพิมพ์)./ /เมืองที่พิมพ์/:/ส านักพิมพ์. 
ตัวอย่าง 
โกวิท  วงศ์วัฒน.์ การเมืองการปกครองรัสเซีย. กรุงเทพฯ : ดวงกมล.2550 
Wong, W. Input enhancement from theory and research to the classroom.  New York 

: McGraw – Hill. 2005 
 
2. บทความ / เร่ือง / ตอน ในหนังสือรวมเร่ือง 
ช่ือผู้เขียนบทความ./ “ช่ือบทความ,”/ใน บรรณาธิการ (ถ้ามี),/ชือ่หนังสือ./ / (หน้าของบทความ). / / / 
/ / / /  เมืองที่พิมพ์ : ส านักพิมพ์. ปีท่ีพิมพ์ 
ตัวอย่าง 
อรทัย  วารีสะอาด. (2537). “ความขัดแย้งระหว่างหัวหน้ากับลูกน้อง” ใน สุพัฒน์  ส่องแสงจันทร์ และ 

พวา พันธุ์เมฆา (บรรณาธิการ), บนถนนสายวิชาชีพ. (หน้า 127–130). กรุงเทพฯ : 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  
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Arhuckle, J.L. (1996). “Full information estimation in the presence of incomplete data,” In 

G.a. Morcoulides  and  R.E. Schumaker (Eds),  Advanced structural equation 
modeling : Issues and techniques  (p. 243 -277).  Mahwah, NJ : Lawrence 
Erlbaum Associates. 

 
3. บทความในวารสาร 
ช่ือผู้เขียนบทความ./ / (ปีท่ีพิมพ์)./ / “ช่ือบทความ”, / ชื่อวารสาร./ / ปีท่ี(ฉบับท่ี),/ เลขหน้า. 
ตัวอย่าง 
วริสรา  พึ่งทองหล่อ.  (2553).  “สมุนไพรไทยโอกาสอาหารเพื่อสุขภาพ,”  วารสารส่งเสริมการลงทุน.  

21(2), 43–47. 
Taylor, A. (2006). “Factors associated with glossing : comments on ko,”  Reading in a  

Foreign Language. 18 (1), 72 – 73. 
 
4. บทความจากหนังสือพิมพ์ 
ช่ือผู้เขียนบทความ./ / (ปี, วันท่ี, เดือน)./ / “ช่ือบทความ,”/ ชื่อหนงัสือพิมพ์./ / เลขหน้า. 
 
ตัวอย่าง 
กัมปนาท  ขันตระกูล.  (2555, 7 ธันวาคม).  “เสียงสะท้อน SME : วิสาหกิจชุมชนโคกขาม จังหวะก้าว 

ที่รอการ ช่วยเหลือ,” คมชัดลึก.  หน้า 10. 
พฤทธ์ิ  ศิริพรรณพิทักษ์. (2550, 2 ก.ค.) “ครูต้องใฝ่รู้ – พัฒนาตัวเอง,”  ข่าวสด. หน้า 11. สืบค้นเมื่อ  

18 กุมภาพันธ์ 2554, จาก http : / /www.moe.go.th/new_centerlnews--htm. 
News, A.P. (1012).  “Business in booming for yoga in the US,”  Bangkok Post.  p. 5. 
 
5. บทความจากเว็บไซต์กรณีไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง 
“ชื่อบทความ”/ สืบค้นเมื่อ วัน เดือน ปี ที่สืบค้น,/จากช่ือเว็บไซต์. 
ตัวอย่าง 
“เทคนิคการสืบค้นข้อมูล” สืบคน้เมื่อ 20 กุมภาพันธ์ 2550, จาก 

http://www.gtoknow.org/blogs.com. 
“Economic indicators and releases,”  Retrieved February, 19, 2013, from :  
 http://www.nber.org/releases/. 
Einstein, A. (2002). Relativity : The special and general theory. New Year : McGraw–Hill. 
Retrieved February, 20, 2013, from http:www.geocities.com  

http://www.nber.org/releases/


ภาคผนวก 
ภาพกิจกรรมโครงการต่าง ๆ และการน าเสนอผลงานวิจัยการระดับชาติ  

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
สาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา มมร วิทยาเขตร้อยเอ็ด 
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